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Recenzovand publikace predklada praktické nastroje a metodologické postupy, které
mohou slouzit k objektivnimu hodnoceni metakognitivniho mysleni zakd. Tyto nastroje
a postupy cerpaji z akénich vyzkumu realizovanych uciteli ve vyuce. Autofi si kladou za
cil podpotit profesni rozvoj pedagogu a jejich schopnost reflektovat viastni praxi. Pub-
likace poukazuje na rostouci dllezitost metakognice ve vzdélavacim procesu, zaméfuje
se na podporu ucitel, ktefi chtéji zlepsit své pristupy k hodnoceni schopnosti zak( pre-
myslet o vlastnim uceni. Pfestoze pfiklady uloh pochdazeji vyhradné z vyuky matematiky,

22



Moznosti objektivizace hodnoceni metakognitivniho mysleni
zakd v redlné praxi... Alzbéta Kolafikova

autofi zdUraznuji, Ze metakognitivni postupy popsané v knize Ize adaptovat i pro dalsi
vyucovaci predméty. V tomto smyslu je kniha cennym pfispévkem k soucasné vyuce,
kde se klade duraz na individualizaci a rozvoj sebereflexe.

Prvni ¢ast se vénuje teoretickému zakladu stézejnich témat publikace, kterymi jsou
akéni vyzkum a metakognice. Akéni vyzkum predstavuje Ustfedni metodologicky pfi-
stup autord, a proto prvni kapitola obsahuje stru¢ny prehled historie této formy vyzku-
mu, jeho zakladni principy a vyznam pro profesni rozvoj uciteld. Autofi poukazuji na
defini¢ni nedostatky ak¢niho vyzkumu jako vyzkumné metody. Prezentuji akéni vyzkum
také jako pfristup k profesnimu sebezdokonalovani, ktery poskytuje ucitelim cenné
nastroje k reflexi a zlepSovani vlastnich pedagogickych postupt. Autofi upozornuji také
na pirinos tohoto pfistupu pro podporu sdileni zkusenosti mezi uciteli. V zavéru prvni
kapitoly jsou uvedeny piiklady ceského pedagogického akéniho vyzkumu.

Druhd kapitola s nazvem Metakognice za¢ina uvedenim historického pfehledu
vyvoje tohoto konstruktu. Autofi upozornuji na defini¢ni nejednotnost metakognice,
kterou dokladaji uvedenim rozdild mezi pdvodnim uzitim pojmu Johnem Flavellem
a dnednim multidimenzionalnim pojetim. Publikace obsahuje prehledny popis struk-
tury metakognice prostfednictvim rozdéleni na dil¢i komponenty, konkrétné na me-
takognitivni znalosti a fizeni, které jsou dale ¢lenény a popsany. Tato struktura je také
jasné a nadzorné zobrazena pomoci ptehledného schématu, ktery poskytuje snadno
srozumitelné vizudlni shrnuti. Pro vétsi uchopitelnost tohoto abstraktniho modelu je
uveden pfiklad ze Zivota, jenz je doplnén otdzkami, které demonstruji jednotlivé me-
takognitivni komponenty.

Dalsi kapitoly tvofi komentované portfolio z matematickych uloh vytvorenych
uciteli jako soucast jejich akéniho vyzkumu. Publikované ulohy pokryvaji viechny te-
matické okruhy ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace v ¢eském kurikularnim
dokumentu pro zékladni vzdélavani. Portfolio je ¢clenéno podle metakognitivnich kom-
ponent a doplnéno otazkami, které aktivizuji metakognitivni mysleni a odrazeji redlné
potieby skolni praxe.

Autofi déle prezentuji rizné pristupy k méfeni metakognice a popisuji index abso-
lutni pfesnosti, index biasu a index diskriminace, vhodné pro hodnoceni zékovskych
usudkd o vlastni Uspésnosti. Tato kapitola pfinasi stru¢ny a prehledny vyklad jednot-
livych indexd, jejich vyhod a limitaci. Publikace se rovnéz vénuje problematice sebe-
hodnoceni zakl a jeho roli v posilovani metakognitivniho mysleni.

Nasleduje kapitola se tfemi komentovanymi akénimi vyzkumy. Dva publikované
vyzkumy byly provedeny na zékladni $kole (v sedmém a devéatém roc¢niku) a jeden
probéhl v 1. ro¢niku stfedni skoly. Zpracované vysledky jsou publikované prostfednic-
tvim pfehlednych tabulek z kazdé vyucovaci jednotky spolu s kratkym komentaiem.
Uvedené vyzkumy mohou slouzit dalsim ucitelim jako inspirace do vlastni vychovné
vzdélavaci praxe. Podle mého nazoru by publikaci obohatilo propojeni vyzkumné ¢asti
s komentovanym portfoliem. Odkazy na konkrétni aktivity realizované béhem vyzkumu
by daly vyniknout kontextu predkladanych uloh.
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Zavérem knihy autofi odpovidaji na otazku: Pro¢ mdme chtit metakognici v matema-
tice? Argumentuji fadou odbornych publikaci a uvadi, ze, byl potvrzen vztah mezi roz-
manitymi aspekty matematického vyucovani a slozkami metakognice, véetné potvrzeni
efektu metakognitivné koncipovaného vyucovéni na matematickou vykonnost” (s. 74)

Vyznamnym pfinosem publikace je propojeni teorie s praxi a inspirativni nastroje
a postupy, které mohou ucitelé vyuzit ve vyuce. Autofi chtéji, aby se ucitelé pokusili
na svou profesi nahlizet nejen z pohledu pedagoga, ale také jako na formu védecké
¢innosti, kterd ma potencidl pfinaset nové poznatky a posouvat vzdélavaci praxi..

Jednim z charakteristickych znakd knihy je jeji Ctivy a srozumitelny jazyk, ktery ji Cini
pristupnou i pro ucitele, ktefi nemaji rozsahlé teoretické znalosti v oblasti metakognice
¢i metodologie vyzkumu. Kniha je psana pfistupnym jazykem bez pfemiry odbornych
termin(, pfesto viak nabizi hodnotny obsah zalozeny na dllezitych védeckych poznat-
cich a odbornych informacich. Jazykové prostiedky a struktura knihy, ktera je doplnéna
schématy, priklady z praxe a ndzornymi grafy, usnadnuji orientaci v textu a umoznuji
rychlé vyhledani klicovych informaci. V tomto ohledu autofi odvedli vybornou praci
a publikace mé diky tomu vysoky potencidl oslovit Siroké spektrum ¢tenérd.
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