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Publikdcia Manzelstvo a rodina v ponimani mladeze sa v aktualnej spoloc¢enskej si-
tudcii na Slovensku venuje mimoriadne vhodnej a potrebnej téme. Nakolko sa autor
doc. PhDr. Ondrej Stefanak, PhD. dlhodobo venuje téme rodine a vieobecne mladym
[udom, kazda z kapitol adresne odraza dolezitost a atraktivnost problematiky. Vyznam
a hodnotu danej monografie zvysuje aj sociologicky vyskum, ktory autor predstavuje
hned'v prvej kapitole. Vysledky prace su velmi vhodné na diskusiu v spolo¢enskych
ako aj pedagogickych vedach.

Rodina je velmi dolezitou hodnotou, ktord zohrava hlavnu rolu vo vztahu k fudskej
osobe a spoloc¢nosti. Rodina je ¢astou spolo¢nosti, ktorej hodnota a stidrznost sa zakla-
daju na vzajomnej ldske. Vynimocnd hodnota rodiny je désledkom skutocnosti, Ze ide
0 miesto, na ktorom sa vzdjomne preplietaju rézne formy lasky: manzelska, rodi¢ovska,
synovska, surodeneckd. V minulosti rodina v slovenskej spolo¢nosti predstavovala nevy-
hnutnu a zakladnu hodnotu pre ludsky rozvoj a stastie. V suc¢asnosti sa vyznam rodiny
a prorodinnych hodnét spochybriuje alebo priamo odmieta. A prave na tuto skutoc-
nost zareagoval aj autor monografie. Autor sa venuje manzelstvu a rodine v ponimani
mladeze druhej dekady tretieho tisicrocia.

Autor s ciefom poznat skuto¢né pohlady slovenskej mladeze na hodnoty man-
Zelského a rodinného Zivota zrealizoval sociologicky vyskum, ktory bol podkladom
rozsiahlej vedeckej monografie. Predmetom tejto vedeckej monografie je konkrétne
manzelstvo a rodina v ponimani mlddeze. Prezentovana sociologickd Studia zahfna
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niekolko metodologickych poznamok a znac¢ne viac empirickych analyz na tému pro-
rodinnych hodnot anketovanej mladeze, ktoré su popretkavané mnohymi teoretickymi
reflexiami. Monografia sa sklada zo siedmich kapitol. V prevej kapitole: Metodologické
predpoklady je opisana vyskumnd problematika, vedecko - vyskumné hypotézy a po-
uzité vyskumné metdédy a techniky. Druhd kapitola: Rodina v celkovom hodnotovom
systéme mlddeze predstavuje miesto rodiny v celkovom hodnotovom systéme sku-
manej mladeze, ako aj jej plany uzavriet v buducnosti manzelstvo. V tretej kapitole:
Vndtrorodinné vztahy middeZe, Citatel nachddza analyzu hodnotenia vnutrorodinnych
vztahov anketovanej mladeze. Stvrta kapitola: Postoje mlddeze k vybranym normdm
manZelsko-rodinnej mordlky, informuje o postojoch respondentov k vybranym normam
manzelsko-rodinnej moralky. Piata a Siesta kapitola sa venuje mladezi, tiez sa tu nacha-
dzaju podrobnejsie analyzy postojov respondentov k pouzivaniu antikoncepénych
prostriedkov, resp. interrupcii — spolu s odévodnenim, preco dané konanie neakceptuju,
resp. v akych pripadoch ich mozno akceptovat. Posledna kapitola: Sexudlna mordlka
mlddeZe z pohladu ucitelov predstavuje sexualnu moralku stc¢asnej mladej generacie
z pohladu jej ucitelov. Autor konstatuje, Ze na zaklade viacerych korela¢no-3tatistickych
a opisnych analyz, v sti¢asnych pluralistickych spolo¢nostiach sa rozsiruje chdpanie
slobody ako volnosti bez akychkolvek obmedzeni. Z realizovanych vyskumov autor
analyzuje niekolko zaverov. Slovenska rodina — napriek nepochybnym zmenam v po-
slednych storociach a desatrociach aj nadalej ostéva jednou z najddlezitejsich hodnot
kazdodenného Zivota a rodinné stastie velmi ¢asto déva [udskému Zivotu zmysel. Nie
je to vsak uz bezpodmienecna a samozrejma akceptacia tradicnej rodiny, zalozenej
na manzelskom zvdzku muza a zeny. Postupne narasta tolerancia vo vztahu k odliSnym
formédm rodinného Zivota.

Anketovana maturitna mladez v rozhodnej vacsine pozitivne hodnotila vlastné
vnutrorodinné vztahy. Vo vieobecnosti sa pozitivne hodnotenie vztahov skima-
nych maturantov s rodi¢mi a surodencami formovalo nasledovnym spésobom: s ot-
cami 70,7 %, s matkami 87,3 %, so surodencami 76,3 %. Nemozno hovorit o nejakej
medzigeneracnej surodeneckej vojne v slovenskych rodindch. Na zéklade ziskanych
a predstavenych vysledkov autor dospel k zaveru, ze sexudlne spoluZzitie pred soba-
Som, pouzivanie antikoncepcnych prostriedkov, volna laska, rozvod, homosexualita
uz nepredstavuju také javy, ktoré by boli socidlne alebo moralne odmietané. Tuto tézu
potvrdili aj vyjadrenia ucitelov stredoskolskej mladeze, ktori su zaroven jej vychova-
vatelmi a pozorovatelmi.

Hladiac na stanovené nezdvislé premenné je potrebné pripomenut vyraznu zavis-
lost medzi deklarovanym vztahom k viere, resp. frekvenciou ucasti na bohosluzbach
a postojmi k normam sexuélnej, manzelskej a rodinnej moralky. Vzhladom na prvu na-
bozensku charakteristiku sa najviac odlisovala skupina mladych [udi lahostajnych k viere
alebo neveriacich. Ukazovatele akceptacie vybranych moralnych noriem uprostred tejto
kategérie boli v porovnani s mladymi ludmi s pozitivnejsim vztahom k viere omnoho
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nizsie. Podobny fenomén bolo mozné pozorovat uprostred respondentov, ktori sa vo-
bec nezlcastnuju na bohosluzbéach. Hoci ani medzi hlboko veriacimi alebo veriacimi,
resp. pravidelnymi alebo nepravidelnymi navstevnikmi bohosluzieb nebola zistena ab-
solutna akceptdcia vietkych opisovanych moralnych noriem, predsa vplyv ndbozenskej
viery a praxe, pripadne ucenia cirkvi, na postoje mladeze k sexudlnej a manzelsko-ro-
dinnej moralke sa zda byt nespochybnitelny. Autor konstatuje, ze mladi [udia z pocet-
nejsich rodin, Ziaci z mensich obytnych zén a dievcatd omnoho castejsie akceptovali
opisované normy sexualnej a manzelsko-rodinnej morélky ako mladi fudia z menej
pocetnych rodin, Ziaci z vacsich obytnych zén a chlapci. Obzvlast pozoruhodna bola
pomerne silna Statisticka zavislost medzi pocetnostou rodiny a postojmi k interrupcii
alebo antikoncepcii. Paradoxne mozno povedat, Zze miesto pre novy ludsky Zivot sa
omnoho castejsie ndjde v rodinach, kde je viac deti, ako v rodinach, kde ich je menej.
Pokial'ide o vysledky v skole alebo materidlnu situaciu rodiny, korela¢no-statistické
zavislosti neboli ani pravidelné, ani jednoznacné.

Autor monografie zdéraznuje, Ze rodina by sa mala stat predmetom zaujmu tak
profesionélov z réznych vedeckych disciplin v rdmci sociadlnych vied, ako aj politikov,
ktorych ulohou je vytvarat také socidlne podmienky, v ktorych méze rodina spravne
pInit svoje funkcie. Zaroven apeluje na skuto¢nost, Ze rodina je vystavena mnohym
nebezpecenstvam, ktoré viac alebo menej vyraznym spésobom oslabuju jej stabilitu,
pripadne funkénost. Ohrozenim je i nedostatok zodpovedajucej pripravy partnerov
na spolo¢ny manzelsky a rodinny Zivot, k <omu vyraznou mierou prispieva postmoderna
ideoldgia individualizmu a konzumizmu. Rodina ¢oraz slabsie plni svoju socializa¢no-
-vychovnu funkciu. Je empiricky potvrdené, Ze deti z nelplinych rodin maju tazsi zivotny
Start a horsiu Zivotnu perspektivu. Zda sa podla autora, Ze sa v su¢asnom svete menej
ceni stabilita a funk¢nost manzelstva ako institucie, vacsi vyznam namiesto toho ma
kvalita Zivota. Autor monografie sa zamysla nad otdzkou: Kvalita ¢ieho Zivota?

Monografia je obsahom velmi zaujimavo spracovand, obohati vedeckd komunitu,
ale aj ¢itatelovi poskytne cenné informécie. Monografiu mézu vyuzit i vo svojej vychov-
no-vzdelavacej ¢innosti i ucitelia z praxe, ktori sa v dalSom vzdelavani chci oboznamit
s teoretickymi a praktickymi aspektami rodinného a manzelského Zivota.
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