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Publikaci Zrakovd postiZeni: behaviordini pfistupy pri edukaci s pom(ckamilze vnimat
jako odborny text teoreticko-praktického charakteru, jenz svym obsahem pfindsi me-
zioborovy pohled na problematiku osob se zrakovym postizenim a vyuziti zakladnich
technik aplikované behavioralni analyzy (ABA) pii zacviku s korekéni ¢i rehabilitacni
pomuckou. Cilem publikace jsou zjisténi, jak Ize pomoci technik ABA posilit jednotlivé
subjekty pfi nacviku s urcitym typem optické korekéni pomicky.

Kniha je rozdélena na pét prehledné ¢lenénych kapitol, které jsou logicky uspora-
dany. Text na 137 stranach je doplnén tabulkami, grafy a obrazky, jez jsou prehledné
a srozumitelné. Zaroven autor pracuje s aktualnimi zahrani¢nimi studiemi, se kterymi
svou vyzkumnou &ast porovndva.

V tvodu publikace je pozornost autora vénovana vysvétleni zakladni terminologie,
se kterou aktudlni pedagogickd, specidlnépedagogickd a psychologicka praxe pracuje.
Ctenéfi jsou pfedlozeny pojmy jako inkluze a inkluzivni vzdélavani, rozdil mezi specialni
pedagogikou a specidlni andragogikou a aplikované behaviordlni analyza.

Za stézejni ¢ast textu Ize povazovat druhou kapitolu vénujici se obecnym po-
znamkam o aplikované behavioralni analyze. Resi se zde nejen teoretické vychodiska,
ale zaroven jsou pfidany praktické pfiklady z praxe. Ty napomahaji lepSimu osvojeni
pojmu a dané problematiky. Jsou zde popséany zakladni vyuZzivané techniky, metody
méfeni chovani, role hodnoceni pfi analyze chovéani a dimenze/ proménné ABA. Lze
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konstatovat, Ze pro ¢tendfe majici zkuSenost s osobami se zrakovym postizenim, ale
bez prilezitosti seznani se s konceptem ABA, je tato kapitola velmi piinosna. Autor
na par strankach pfinasi jednoduchém, a presto pomérné detailni vysvétleni zékladnich
principt aplikované behavioralni analyzy.

V souladu s ndzvem publikace je v nasledujicich ¢astech textu vénovana pozornost
osobam se zrakovym postizenim. Pfehledné zpracovany souhrn nejcastéji se vyskytuji-
cich o¢nich vad a postizeni zrakového systému, umozniuje spolecné s pfidanymi obrazky
dobte porozumét cilové skupiné publikace a vlastniho vyzkumu autora. Zaroven je zde
pro piehlednost pfidana klasifikace zrakového postizeni dle WHO a pfiblizny pocet osob
se zrakovym postizenim v CR i zahraniéi. Autor se také zabyva obecnou charakteristi-
ku jedinct se zdravotnim postizenim - s télesnym, sluchovym a mentalnim. Osobam
s mentdlnim postiZzenim je pak vénovéna vétsi pozornost, protoze se zaroven objevuji
jako respondenti v samotném vyzkumném Setfeni autora.

Na kapitolu o zrakovém postizeni logicky navazuje kapitola predstavujici optické
korekéni pomucky u osob se zrakovym postizenim. Zde jsou uvedeny nejbéznéjsi po-
mucky jako bryle, kontaktni ¢ocky, optické a neoptické pomUcky kam fadime bézné
lupy, kamerové lupy, filtry apod. Text dopliiuje stru¢ny a prehledny soupis pomucek
vcetné obrazk(.

V navaznosti na zisk teoretickych znalosti vztahujici se ke zrakovému postizeni
a ABA, je zpracovana posledni ¢ast publikace vénujici se vyzkumnému 3etfeni - cha-
rakteristice a cili vyzkumného projektu, souboru, metodice a vysledkdim. Za nosnou ¢ast
textu Ize povazovat zejména metodiku a prezentaci vysledkd priblizujici ¢tenafi vlastni
propojeni a vyuziti behavioralnich pfistupt pfi edukaci s pomdckami. Z prezentovanych
vysledkd by mohla vzniknout fada kazuistik (vyzkum zahrnul 699 respondent(), nic-
méné autor se rozhodl pro generalizaci dat a zjisténi obecnych parametra. Pro potieby
vyzkumu byli respondenti rozdéleni na tfi skupiny. Byla to skupina jedinct s mentalnim
postizenim, déle jako kontrolni soubor byli vybrani zdravi jedinci bez zrakového a men-
talniho postizeni a tfeti skupinu reprezentuji respondenti se zrakovym postizenim nosici
bryle, pficemz tato korekce jiz pro né neni dostatecna. Pii nacviku s optickymi pomuic-
kami bylo vyuzito rlznych technik aplikované behaviorédlni analyzy a diky vysledkidim
ziskanych timto Setfenim dosel autor k zavéru, ze vyuziti téchto technik ma jednoznac¢né
pozitivni vliv pfi edukaci s pomUckami u kazdé vyse zminéné skupiny. Tyto techniky jsou
v knize popsany. Potvrzen je i pfedpoklad, Ze pozitivni podpora pii edukaci a zacviku
ma zvyseny efekt, je-li bran ohled na prostredi, ve kterém jedinec pom(icku pouziva.

Aplikovana behaviorélni analyza je v Ceské republice jiz nékolik let spojovana ze-
jména v kontextu osob s mentalnim postiZzenim, poruchou autistického spektra anebo
poruchami uceni. Spojeni a vyuziti aplikované behavioralni analyzy i v jinych oblastech
pedagogické nebo specidlnépedagogické praxe neni prozatim v nasem prostiedi zce-
la bézné. | proto Ize tuto publikaci s ohledem na jeji specifi¢nost (rozsah a tematické
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zaméreni) povaZovat za inspirativni. Publikaci je mozno doporucit nejen pedagoglim,
ale i vzdélavacim institucim, které pfipravuji do praxe budouci odborniky.
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