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Abstrakt

Clanek predstavuje diskusi hlavnich zjisténi v rdmci vyzkumu zaméfeného na moznosti
hodnoceni pragmatické roviny komunikace u déti s poruchou autistického spektra (PAS)
z pohledu logopeda, a to na zakladé srovnani se skupinami déti se specificky narusenym
vyvojem feci, lehkym stupném mentélniho postizeni a déti z typické populace. Odka-
zujeme pfitom na noveé vytvoreny hodnotici nastroj vyuzitelny nejenom v logopedické
praxi a srovnavame vysledna zjisténi s diive publikovanym predvyzkumem. Zjisténé
vysledky svéd¢i o potvrzeni nékterych deficitl vnimani na drovni pragmatické jazykové
roviny, zvlasté ve vnimani proxemiky, stejné jako o prekvapivych rozdilech mezi vykony
déti s poruchou autistického spektra vici ostatnim. S ohledem na variabilnost a zjisténa
uskali vyhodnoceni socidlné-pragmatické jazykové informace doporucujeme opatrnost
pfi evaluaci a interpretaci hodnoceni pragmatické jazykové roviny nejenom u déti s PAS.

Kli¢ova slova: pragmaticka jazykova rovina, diagnostika, porucha autistického spektra,
vyvojové jazykové poruchy, mentdlni postizeni.
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The options of the assessment of pragmatic
communication level in children with autism spectrum
disorder Il.

(Discussion of the main research outcomes
from the percective of speech - language therapist)

Abstract

The article describes the main findings of the research focused on the possibility of
evaluating the pragmatic level of communication in children with Autism Spectrum
Disorder (ASD) from the point of view of speech-language therapist based on a com-
parison with groups of children with specific language impairment, a mild intellectual
disability and typical children. We refer to the originally developed evaluation tool
that can be used not only in speech-language therapy practice, and we compare the
resulting findings with previously published pre-research. The findings show that some
perceptual deficits at the level of the pragmatic language level, especially the recogni-
tion of the proxemics, as well as the surprising differences between performances of
children with autism spectrum disorders compared to others, are confirmed. Given the
variability and the identified pitfalls of evaluating socio-pragmatic language informa-
tion, we recommend caution in evaluating and interpreting the pragmatic language
level assessment not only in children with PAS.

Keywords: pragmatic language level, diagnosis, autism spectrum disorder, develop-
mental language disorders, intellectual disability.

Uvedeni do problematiky

Poruchu autistického spektra (PAS) mGzeme dle klasifikace DSM V. Americké psychiatric-
ké asociace a z hlediska tzv. korovych priznakl definovat jako neurovyvojovou poruchu
projevujici se atypickym jazykovym a socidlnim vyvojem s restriktivnim, repetitivnim
chovénim a neobvyklymi zajmy (American Psychiatric Association, 2013). Hlavni sym-
ptomy pokryvaji pfedevsim jak verbalni, tak nonverbalni odchylné ¢i komunika¢né
specifické projevy v rozsahu produkce i percepce mimiky, prozodie, zrakového kon-
taktu ¢i sdilené pozornosti, hry, imitace, zvlastnosti vyvoje koordinace a suplementar-
niho ¢i synchronniho produkovani nebo percepce mluvené a gestické formy redi jiz
od prelingvistického obdobi. Tyto projevy se objevuji spolu s odchylkami senzorické
percepce; napf. pomérné znamé jsou projevy auditivni ¢i vizuadlni hypersenzivity nebo
hyposenzitivity, ale také motorickych deficitl a specifického vyvoje kognice (Beranova,
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& Hrdli¢ka, 2012; Biscaldi, 2016; Dostalova, 2014; Rihova, & Vitaskova, 2012; Tierney,
Kurtz, Panchik, & Pitterle, 2014.). Pfestoze je ale nap¥. percep¢ni reaktivita déti s PAS
pfi hodnoceni pomoci evokovanych potencidll snizena jak pro auditivni tak vizualni
podnéty, tak se téméf svou amplitudou tyto reakce neodliduji od percepéni respon-
sivity déti z typické populace. Signifikantni odchylka byla vsak prokazana ve vztahu
k reakci na lexikalné-sémantické podnéty, stejné jako k nékterym dalsim parametrdm
percepéniho zpracovani vyssiho fadu, jak prokdzali ve své studii u verbalné nekomu-
nikujicich ¢i minimalné verbalné komunikujicich déti s autismem Cantiani, Choudhury,
Yu, Shafer, Schwartz, & Benasich (2016). Jak nedavno potvrdili Tillmannova a Swetten-
ham (2017), u adolescentl s poruchami autistického spektra navic, na rozdil od jejich
vrstevnikl z neurotypické populace, ale nedochazi k redukci detekce auditivniho pod-
nétu v zavislosti na zesileni vizudlné percepcni zdtéze, coz by mohlo svédcit o jejich
zvys$ené percepcni vykonnosti fungujici napfic¢ percepénimi modalitami. Oba zminéné
vysledky aktudlniho vyzkumu posouvaji moznosti diagnostiky do sice komplikované,
ale prece jen pozitivnéjsi perspektivy jak logopedické diagnostiky, tak komunika¢né
zaméfené terapie, jejiz jak primarni determinaci, tak metodicko-didaktickou esenci je
pravé provdazanost vzajemné synchronizace a inter-stimulace senzomotorickych, ale
i neuromuskuldrnich funkénich systéma.

Z naseho pohledu je podstatné, Zze odchylky v mluvni (oralni, artikulované) pro-
dukci infiltruji ¢dste¢né nebo Uplné do viech jazykovych rovin — foneticko-fonologic-
ké, morfologicko-syntaktické, lexikalné-sémantické. Mnohdy nejzavazné;si jsou vsak
predevsim sekundarné pridruzené, ale nékdy i primarné dominujici projevy odchylné
fungujici pragmatické jazykové roviny, reprezentujici vyrazné interferencné pusobici
deficity zasahujici schopnost socialni aplikace komunikace v pribéhu kazdodenni so-
cidlniinterakce osob s PAS s okolim (Paul, Fuerst, Ramsay, Chawarska, & Klin, 2011; Toth,
Munson, Meltzoff, & Dawson, 2006).

Manifestujici symptomy poruchy autistického spektra (PAS) jsou nejcastéji deteko-
vany do obdobi dosazeni 30. mésice véku, s prvnim kulminaéni vinou nejcastéji zazna-
menavanou mezi dvanactym az osmnactym a druhou mezi osmnactym a dvacatym
¢tvrtym mésicem, s odkazovanéjsi vazbou incidence na muzské pohlavi (Beranova,
& Hrdlicka, 2012). Znac¢né variabilni behavioralni markery mohou zahrnovat externali-
zované projevy (Castéji pozorovatelné pravé u chlapct), stejné jako projevy internalizo-
vané (naopak spise vazané na zenské pohlavi) (Beggiato et al., 2017; de Schipper et al.,
2016). Odchylky v komunikaci se proto stavaji primarnim indikatorem vyvolévajicim
znepokojeni rodicl ¢i vychovatelld s vyvojem ditéte na jedné strané a rovnéz vyraznym
determinantem postupné socializace ditéte do okolni uz3i ¢i $ir$i socialni skupiny (Ri-
hova, &Vitaskova, 2012). Identifikace symptoma PAS diky zapojeni rodicd do primarni
diagnostiky raném véku tak mlize ovliviiovat deklarovany nérust incidence PAS v détské
populaci, i kdyz Shieve et al. (2012) upozornuji na se souc¢asné posunujici dobu nastupu
ndvazné konkrétni intervence napf. v nékterych oblastech USA. Kritika pozdni identifika-
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ce ¢i diagnostiky PAS nastupujici az mnohdy s velkym odstupem od chvile skute¢ného
pozorovani prvnich markerd poruchy rodici v raném a predskolnim véku) se objevila
také v ceském odborném prostiedi (srovnej napt. Dudovd, Beranova, & Hrdlicka, 2013).

Z logopedického hlediska mGzeme odkazat také na prokézané odchylky uz na pred-
pokladdaném rozhrani preverbalni a neverbalni etapy vyvoje feci (mezi 10.-14. mésicem
véku ditéte), kterd je dle Lechtovy periodizace pravé tzv. pragmaticky jazykové determi-
novanou etapou ontogeneze (Lechta a kol., 2011a; 2011b). Na zakladé experimentalni-
ho longitudinalniho méfeni, stejné jako pozorovdnim v pfirozenych podminkach, byly
také stanoveny signifikantni markery odchylného vyvoje feci ve smyslu PAS (viz napf.
Bolte, Marschik, Falck-Ytter, Charman, Roeyers, & Elsabbagh, 2013; Volkmar, & Reichow,
2014) nebo Woynaroski et al. (2017).

Jelikoz jsou logopedi v sou¢asné dobé vice nez kdy jindy pfimo konfrontovani s rea-
litou inkluzivni praxe, a to orientované jak na skolsky, tak klinicky i socialni resort, vzris-
ta jejich potenciondini profesni odpovédnost za provadéni diferencialni diagnostiky,
kterd je sméfovana mimo jiné do ovéreni funkcnosti a podstaty pragmatické jazykové
roviny u rliznych skupin déti s tzv. sekundarnimi (symptomatickymi) poruchami feci. Jak
jsme zjistili ale i na zakladé nasich dfivéjsich dil¢ich vyzkumnych Setfeni v podminkach
Ceské logopedické a specidlnépedagogické praxe neexistuji vhodné materialy, které by
se zamérovaly na specifické oblasti pfimo ovliviujici priibéh logopedické intervence,
prestoze si logopedi uvédomuji vyznam pragmatické jazykové roviny pravé v logope-
dické intervenci u osob s PAS (viz napf. Rihova, &Vitaskova, 2012; Vitaskova, & Rihova,
2014a, 2014b; Vitaskova, & Rihova, 2015).

Vyzkumné Setfeni zamérené na pragmatickou jazykovou
rovinu u osob s poruchami autistického spektra -
dil¢i analyza a diskuse vyslednych zjisténi

V ramci fe$eni grantového tkolu GACR,Hodnoceni pragmatické jazykové roviny u déti
s poruchou autistického spektra” (GA14-31457S, 2014/2016, fesitel: Vitdskovd) jsme
na zakladé vyse uvedenych divodu realizovali vyzkum, jehoz cilem bylo mimo jiné
pomoci originalné diagnostického materidlu zhodnotit vybrané parametry pragmatiky
komunikace u déti s PAS. Nasledné jsme komparovali vykony déti s PAS se skupinami
déti se specificky narusenym vyvojem feci, lehkym mentalnim postizenim a déti intakt-
nich (z typické populace, u kterych se nevyskytovaly zZddné vyvojové intelektové, soma-
tické, senzorické ¢i jazykové poruchy). Materidl jsme vytvofili pro déti ve véku 5-18 let
a kromé testu na vnimani vizualné percep¢nich schémat (viz nize) jsme ve vyzkumu
komparovali vykon s vysledkem analyzy vykonu pozorovénim. Zakladnimi hodnoceny-
mi oblastmi v nami vytvoreném materialu jsou problémové chovani, zrakovy kontakt,
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socidlni interakce a chovani (pozdrav, osloveni, louceni, stfidani komunikacnich roli
a komunikacni pravidla). PGvodné jsme planovali zaméreni pouze na déti predskol-
niho véku, a to mimo jiné z ddivodu vyse uvedené nejcastéjsi doby uplatnéni prvotni
diagnostiky PAS (viz aktudIni implementace pediatrického screeningu PAS) (Dudovs,
Beranovd, & Hrdlicka, 2013), a to pfesto jsme si byly védomy, Ze rand diagnostika pred-
stavuje v roviné interdisciplinarnich vazeb mnohdy pomérné ostre diskutovanou ob-
last, nazoroveé velmi rozdilnou (napt. Visser et al., 2017).V pribéhu nami provadéného
testovani se ale ukdzalo, Ze s ohledem na vyvoj pragmatickych dovednosti a schopnos-
ti je nezbytné subjektivni zdlvodnéni vlastniho vykonu samotnym ditétem mnohdy
omezené nebo nemozné, coz bylo jednim z podstatnych zjisténi i naseho predvyzku-
mu, na zékladé kterého jsme upravili svdj nahled na cilovou vyzkumnou skupinu. Bez
nasledné kvalitativné podlozené analyzy se ndm jiz z pfedvyzkumu navic jevilo vyuziti
vizuélnich schémat pro posouzeni porozuméni pragmatické jazykové informaci jako
nedostatecné a neobjektivné formalni. Predvyzkum (viz Vitaskova, Kytnarova, Schwar-
zova, 2017), ve kterém jsme hodnotili vyzkumny vzorek dvacet déti (deset z typické
populace a deset z populace déti s PAS), prokézal odchylky v hodnoceni pragmatiky
komunikace ndmi vytvofenym origindlnim ilustrovanym materidlem zaméfenym na vni-
mani pragmatickych komunikacnich odchylek reprezentovanych graficky zpracovanymi
vizudInimi schématy demonstrujicimi bézné socidlné-komunikacni situace ve vazbé
na nejuzsi sociadlni skupinu a prostiedi ditéte.

Nasledné byl v rozsahlejsim vyzkumu vyuzit smiseny metodologicky design a pro-
stfednictvim adaptovaného a rozsifeného komplexniho hodnoticiho néstroje ,Hod-
noceni Urovné pragmatické jazykové roviny u osob s poruchou autistického spektra.
Potencionalni bariéry pro logopedickou intervenci” byly v priibéhu roku 2016 posou-
zeny i vykony déti s lehkym mentalnim postizenim, specificky narusenym vyvojem
feci — vyvojovou dysfazii a déti z intaktni skupiny (typické populace) — celkem se jed-
nalo o 120 déti rozdélenych do skupin po 30. Na zdkladé zjisténych vysledkl mGzeme
konstatovat, Ze neproblematictéjsi zlstala u déti s PAS oblast socidlné-komunikaéni
pragmatické komunikace posuzujici zapojeni zrakového kontaktu v komunikaci a ade-
kvatni identifikace jeho vyznamu, a to i pfes pomérné vizualné vyrazné, az ndvodné
schematické ilustraci (vyznaceni smér pohledu prerusovanou ¢arou apod.).V porovnani
s predvyzkumem, ve kterém vykdzala skupina déti s PAS zna¢nou variabilitu vysledkd,
ale téméf polovina z nich v testu témér nechybovala a mezi obéma sledovanymi sku-
pinami nebyl potvrzen statisticky vyznamny rozdil v jejich vykonu, byly v pozdéjsim
vyzkumu déti s PAS sice vykonové lepsi nez déti s lehkym mentalnim postizenim, ale
pfece jen se u nich projevil urcity deficit vykonu. Vykon déti s PAS byl mnohdy ale na lep-
si rovni nez u déti se specificky narusenym vyvojem feci. V ¢asti posuzujici senzorickou
integraci nejvice chybovaly déti s lehkym mentalnim postizenim. Nejcastéji chybnym
vykonem v predvyzkumu bylo posouzeni polozek,Proxemika“,Vyckani na komunikaci’,
,Stfidani komunikacnich roli”. Pfedvyzkum i vyzkum se po kvalitni analyze pozorova-
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nych, komentovanych &i referovanych faktor( ovliviujicich vykony déti a vékovych
rozdild vyznivajicich mnohdy paradoxné ve prospéch mladsich nez starsich déti také
shodoval s vysledky napt. Schulze, Tomasello (2015) ¢i Barbosa a Fernandes (2014),
ktefi rovnéz prokézali paradoxné lepsi vysledek u déti mladsich nez starsich se stejnym
stupném hlubsi diagndézy PAS na Urovni détskou autismu.

Posouzeniznazornéni proxemiky byla i v ndsledném vyzkumu nejtézsi polozkou pro
vnimani pragmatické informace, a to napfi¢ hodnocenymi skupinami déti. Proxemika je
ale obecné néro¢nou oblasti pragmatiky komunikace pro posuzovani ¢i objektivnéjsi
posouzeni. Naopak, stejné jako v pilotnim pfedvyzkumu, déti s PAS nejméné chybovaly
u schémat souvisejicich s chovanim pfi nakupovéni v obchodé (blize napf. Vitaskova,
& Kytnarova, 2017 v publikaci shrnujici cely prabéh realizace vyzkumu, véetné vstupniho
state-of-the-art). Ddvodem m{iZze byt mimo jiné emocialné silna vazba téchto social-
né-pragmatickych komunikacnich situaci na matku, ¢asté opakovani tohoto komuni-
kacniho jednani a také spojeni s naslednym uspokojenim zakladni biologické potieby
spojené se saturaci chutovych vjem(, spojenou s pfijmem potravy (viz napt. studie
vzajemného vlivu senzorické percepce, jazyka a kognice Caballero, & Paradis, 2015).

Zaveér a doporuceni pro navazné vyzkumy

Vysetteni pragmatické jazykové roviny u osob s poruchou autistického spektra po-
vazujeme i s ohledem na nami provedené vyzkumy za nejtézsi oblast logopedické
diagnostiky, jelikoz nem(izeme zjevné vyuzit pouze kvantitativni, testové podlozené
ukazatele. Jejich omezeni prameni ze specifické interpretace pfipadnych reproduko-
vanych socidlné-pragmatickych vazeb, ziejmé protoze je vykon déti podminén snahou
o nalezeni spravné varianty, kterd vsak po dtkladnéjsim prozkoumani podléhd mnohem
vyssimu zaméreni na detail, nez by bylo s ohledem na generalizovanou, ale funk¢né
vazanou pragmaticko-komunika¢ni vazbu vhodné.

| prabézné zpracované kazuistické studie (napf. Vitaskova, Kytnarova, & Mironova
Tabachovd, 2017) potvrdily na jednu stranu uchopitelnost a pouzitelnost ndmi vytvo-
feného diagnostického materidlu, i kdyz na druhé strané upozornili i ony, spole¢né
s vysledky celkového komplexnéjsiho testovani, na variabilnost a nékdy az zavadéjici
spravnost vyhodnoceni socidlné-pragmatické jazykové informace, umoznujici vyslovo-
vat pouze opatrné zavéry, jelikoz heterogenita vyzkumného vzorku i s ohledem na ne-
jednozna¢nost diagnostiky PAS v Ceské republice.

Tento text vznikl v rdmci Feseni grantového tkolu GACR,,Hodnoceni pragmatické jazykové
roviny u déti s poruchou autistického spektra” (GA14-31457S, 2014/2016).
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