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Abstrakt

Článek představuje diskusi hlavních zjištění v rámci výzkumu zaměřeného na možnosti 
hodnocení pragmatické roviny komunikace u dětí s poruchou autistického spektra (PAS) 
z pohledu logopeda, a to na základě srovnání se skupinami dětí se specificky narušeným 
vývojem řeči, lehkým stupněm mentálního postižení a dětí z typické populace. Odka-
zujeme přitom na nově vytvořený hodnotící nástroj využitelný nejenom v logopedické 
praxi a srovnáváme výsledná zjištění s dříve publikovaným předvýzkumem. Zjištěné 
výsledky svědčí o potvrzení některých deficitů vnímání na úrovni pragmatické jazykové 
roviny, zvláště ve vnímání proxemiky, stejně jako o překvapivých rozdílech mezi výkony 
dětí s poruchou autistického spektra vůči ostatním. S ohledem na variabilnost a zjištěná 
úskalí vyhodnocení sociálně-pragmatické jazykové informace doporučujeme opatrnost 
při evaluaci a interpretaci hodnocení pragmatické jazykové roviny nejenom u dětí s PAS. 

Klíčová slova: pragmatická jazyková rovina, diagnostika, porucha autistického spektra, 
vývojové jazykové poruchy, mentální postižení. 
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The options of the assessment of pragmatic 
communication level in children with autism spectrum 
disorder II. 

(Discussion of the main research outcomes 
from the percective of speech – language therapist)

Abstract

The article describes the main findings of the research focused on the possibility of 
evaluating the pragmatic level of communication in children with Autism Spectrum 
Disorder (ASD) from the point of view of speech-language therapist based on a com-
parison with groups of children with specific language impairment, a mild intellectual 
disability and typical children. We refer to the originally developed evaluation tool 
that can be used not only in speech-language therapy practice, and we compare the 
resulting findings with previously published pre-research. The findings show that some 
perceptual deficits at the level of the pragmatic language level, especially the recogni-
tion of the proxemics, as well as the surprising differences between performances of 
children with autism spectrum disorders compared to others, are confirmed. Given the 
variability and the identified pitfalls of evaluating socio-pragmatic language informa-
tion, we recommend caution in evaluating and interpreting the pragmatic language 
level assessment not only in children with PAS.

Keywords: pragmatic language level, diagnosis, autism spectrum disorder, develop-
mental language disorders, intellectual disability.

Uvedení do problematiky

Poruchu autistického spektra (PAS) můžeme dle klasifikace DSM V. Americké psychiatric-
ké asociace a z hlediska tzv. korových příznaků definovat jako neurovývojovou poruchu 
projevující se atypickým jazykovým a sociálním vývojem s restriktivním, repetitivním 
chováním a neobvyklými zájmy (American Psychiatric Association, 2013). Hlavní sym-
ptomy pokrývají především jak verbální, tak nonverbální odchylné či komunikačně 
specifické projevy v rozsahu produkce i percepce mimiky, prozodie, zrakového kon-
taktu či sdílené pozornosti, hry, imitace, zvláštností vývoje koordinace a suplementár-
ního či synchronního produkování nebo percepce mluvené a gestické formy řeči již 
od prelingvistického období. Tyto projevy se objevují spolu s odchylkami senzorické 
percepce; např. poměrně známé jsou projevy auditivní či vizuální hypersenzivity nebo 
hyposenzitivity, ale také motorických deficitů a specifického vývoje kognice (Beranová, 
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& Hrdlička, 2012; Biscaldi, 2016; Dostálová, 2014; Ŕíhová, & Vitásková, 2012; Tierney, 
Kurtz, Panchik, & Pitterle, 2014.). Přestože je ale např. percepční reaktivita dětí s PAS 
při hodnocení pomocí evokovaných potenciálů snížená jak pro auditivní tak vizuální 
podněty, tak se téměř svou amplitudou tyto reakce neodlišují od percepční respon-
sivity dětí z typické populace. Signifikantní odchylka byla však prokázána ve vztahu 
k reakci na lexikálně-sémantické podněty, stejně jako k některým dalším parametrům 
percepčního zpracování vyššího řádu, jak prokázali ve své studii u verbálně nekomu-
nikujících či minimálně verbálně komunikujících dětí s autismem Cantiani, Choudhury, 
Yu, Shafer, Schwartz, & Benasich (2016). Jak nedávno potvrdili Tillmannová a Swetten-
ham (2017), u adolescentů s poruchami autistického spektra navíc, na rozdíl od jejich 
vrstevníků z neurotypické populace, ale nedochází k redukci detekce auditivního pod-
nětu v závislosti na zesílení vizuálně percepční zátěže, což by mohlo svědčit o jejich 
zvýšené percepční výkonnosti fungující napříč percepčními modalitami. Oba zmíněné 
výsledky aktuálního výzkumu posouvají možnosti diagnostiky do sice komplikované, 
ale přece jen pozitivnější perspektivy jak logopedické diagnostiky, tak komunikačně 
zaměřené terapie, jejíž jak primární determinací, tak metodicko-didaktickou esencí je 
právě provázanost vzájemné synchronizace a inter-stimulace senzomotorických, ale 
i neuromuskulárních funkčních systémů. 

Z našeho pohledu je podstatné, že odchylky v mluvní (orální, artikulované) pro-
dukci infiltrují částečně nebo úplně do všech jazykových rovin – foneticko-fonologic-
ké, morfologicko-syntaktické, lexikálně-sémantické. Mnohdy nejzávažnější jsou však 
především sekundárně přidružené, ale někdy i primárně dominující projevy odchylně 
fungující pragmatické jazykové roviny, reprezentující výrazně interferenčně působící 
deficity zasahující schopnost sociální aplikace komunikace v průběhu každodenní so-
ciální interakce osob s PAS s okolím (Paul, Fuerst, Ramsay, Chawarska, & Klin, 2011; Toth, 
Munson, Meltzoff, & Dawson, 2006).

Manifestující symptomy poruchy autistického spektra (PAS) jsou nejčastěji deteko-
vány do období dosažení 30. měsíce věku, s prvním kulminační vlnou nejčastěji zazna-
menávanou mezi dvanáctým až osmnáctým a druhou mezi osmnáctým a dvacátým 
čtvrtým měsícem, s odkazovanější vazbou incidence na mužské pohlaví (Beranová, 
& Hrdlička, 2012). Značně variabilní behaviorální markery mohou zahrnovat externali-
zované projevy (častěji pozorovatelné právě u chlapců), stejně jako projevy internalizo-
vané (naopak spíše vázané na ženské pohlaví) (Beggiato et al., 2017; de Schipper et al., 
2016). Odchylky v komunikaci se proto stávají primárním indikátorem vyvolávajícím 
znepokojení rodičů či vychovatelů s vývojem dítěte na jedné straně a rovněž výrazným 
determinantem postupné socializace dítěte do okolní užší či širší sociální skupiny (Ří-
hová, &Vitásková, 2012). Identifikace symptomů PAS díky zapojení rodičů do primární 
diagnostiky raném věku tak může ovlivňovat deklarovaný nárůst incidence PAS v dětské 
populaci, i když Shieve et al. (2012) upozorňují na se současně posunující dobu nástupu 
návazné konkrétní intervence např. v některých oblastech USA. Kritika pozdní identifika-
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ce či diagnostiky PAS nastupující až mnohdy s velkým odstupem od chvíle skutečného 
pozorování prvních markerů poruchy rodiči v raném a předškolním věku) se objevila 
také v českém odborném prostředí (srovnej např. Dudová, Beranová, & Hrdlička, 2013).

Z logopedického hlediska můžeme odkázat také na prokázané odchylky už na před-
pokládaném rozhraní preverbální a neverbální etapy vývoje řeči (mezi 10.–14. měsícem 
věku dítěte), která je dle Lechtovy periodizace právě tzv. pragmaticky jazykově determi-
novanou etapou ontogeneze (Lechta a kol., 2011a; 2011b). Na základě experimentální-
ho longitudinálního měření, stejně jako pozorováním v přirozených podmínkách, byly 
také stanoveny signifikantní markery odchylného vývoje řeči ve smyslu PAS (viz např. 
Bölte, Marschik, Falck-Ytter, Charman, Roeyers, & Elsabbagh, 2013; Volkmar, & Reichow, 
2014) nebo Woynaroski et al. (2017).

Jelikož jsou logopedi v současné době více než kdy jindy přímo konfrontováni s rea-
litou inkluzivní praxe, a to orientované jak na školský, tak klinický či sociální resort, vzrůs-
tá jejich potencionální profesní odpovědnost za provádění diferenciální diagnostiky, 
která je směřována mimo jiné do ověření funkčnosti a podstaty pragmatické jazykové 
roviny u různých skupin dětí s tzv. sekundárními (symptomatickými) poruchami řeči. Jak 
jsme zjistili ale i na základě našich dřívějších dílčích výzkumných šetření v podmínkách 
české logopedické a speciálněpedagogické praxe neexistují vhodné materiály, které by 
se zaměřovaly na specifické oblasti přímo ovlivňující průběh logopedické intervence, 
přestože si logopedi uvědomují význam pragmatické jazykové roviny právě v logope-
dické intervenci u osob s PAS (viz např. Říhová, &Vitásková, 2012; Vitásková, & Říhová, 
2014a, 2014b; Vitásková, & Říhová, 2015). 

Výzkumné šetření zaměřené na pragmatickou jazykovou 
rovinu u osob s poruchami autistického spektra – 
dílčí analýza a diskuse výsledných zjištění

V rámci řešení grantového úkolu GAČR „Hodnocení pragmatické jazykové roviny u dětí 
s poruchou autistického spektra“ (GA14-31457S, 2014/2016, řešitel: Vitásková) jsme 
na základě výše uvedených důvodů realizovali výzkum, jehož cílem bylo mimo jiné 
pomocí originálně diagnostického materiálu zhodnotit vybrané parametry pragmatiky 
komunikace u dětí s PAS. Následně jsme komparovali výkony dětí s PAS se skupinami 
dětí se specificky narušeným vývojem řeči, lehkým mentálním postižením a dětí intakt-
ních (z typické populace, u kterých se nevyskytovaly žádné vývojové intelektové, soma-
tické, senzorické či jazykové poruchy). Materiál jsme vytvořili pro děti ve věku 5–18 let 
a kromě testu na vnímání vizuálně percepčních schémat (viz níže) jsme ve výzkumu 
komparovali výkon s výsledkem analýzy výkonu pozorováním. Základními hodnocený-
mi oblastmi v námi vytvořeném materiálu jsou problémové chování, zrakový kontakt, 
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sociální interakce a chování (pozdrav, oslovení, loučení, střídání komunikačních rolí 
a komunikační pravidla). Původně jsme plánovali zaměření pouze na děti předškol-
ního věku, a to mimo jiné z důvodu výše uvedené nejčastější doby uplatnění prvotní 
diagnostiky PAS (viz aktuální implementace pediatrického screeningu PAS) (Dudová, 
Beranová, & Hrdlička, 2013), a to přesto jsme si byly vědomy, že raná diagnostika před-
stavuje v rovině interdisciplinárních vazeb mnohdy poměrně ostře diskutovanou ob-
last, názorově velmi rozdílnou (např. Visser et al., 2017). V průběhu námi prováděného 
testování se ale ukázalo, že s ohledem na vývoj pragmatických dovedností a schopnos-
tí je nezbytné subjektivní zdůvodnění vlastního výkonu samotným dítětem mnohdy 
omezené nebo nemožné, což bylo jedním z podstatných zjištění i našeho předvýzku-
mu, na základě kterého jsme upravili svůj náhled na cílovou výzkumnou skupinu. Bez 
následně kvalitativně podložené analýzy se nám již z předvýzkumu navíc jevilo využití 
vizuálních schémat pro posouzení porozumění pragmatické jazykové informaci jako 
nedostatečné a neobjektivně formální. Předvýzkum (viz Vitásková, Kytnarová, Schwar-
zová, 2017), ve kterém jsme hodnotili výzkumný vzorek dvacet dětí (deset z typické 
populace a deset z populace dětí s PAS), prokázal odchylky v hodnocení pragmatiky 
komunikace námi vytvořeným originálním ilustrovaným materiálem zaměřeným na vní-
mání pragmatických komunikačních odchylek reprezentovaných graficky zpracovanými 
vizuálními schématy demonstrujícími běžné sociálně-komunikační situace ve vazbě 
na nejužší sociální skupinu a prostředí dítěte. 

Následně byl v rozsáhlejším výzkumu využit smíšený metodologický design a pro-
střednictvím adaptovaného a rozšířeného komplexního hodnotícího nástroje „Hod-
nocení úrovně pragmatické jazykové roviny u osob s poruchou autistického spektra. 
Potencionální bariéry pro logopedickou intervenci“ byly v průběhu roku 2016 posou-
zeny i výkony dětí s lehkým mentálním postižením, specificky narušeným vývojem 
řeči – vývojovou dysfázií a dětí z intaktní skupiny (typické populace) – celkem se jed-
nalo o 120 dětí rozdělených do skupin po 30. Na základě zjištěných výsledků můžeme 
konstatovat, že neproblematičtější zůstala u dětí s PAS oblast sociálně-komunikační 
pragmatické komunikace posuzující zapojení zrakového kontaktu v komunikaci a ade-
kvátní identifikace jeho významu, a to i přes poměrně vizuálně výrazné, až návodné 
schematické ilustraci (vyznačení směr pohledu přerušovanou čarou apod.). V porovnání 
s předvýzkumem, ve kterém vykázala skupina dětí s PAS značnou variabilitu výsledků, 
ale téměř polovina z nich v testu téměř nechybovala a mezi oběma sledovanými sku-
pinami nebyl potvrzen statisticky významný rozdíl v jejich výkonu, byly v pozdějším 
výzkumu děti s PAS sice výkonově lepší než děti s lehkým mentálním postižením, ale 
přece jen se u nich projevil určitý deficit výkonu. Výkon dětí s PAS byl mnohdy ale na lep-
ší úrovni než u dětí se specificky narušeným vývojem řeči. V části posuzující senzorickou 
integraci nejvíce chybovaly děti s lehkým mentálním postižením. Nejčastěji chybným 
výkonem v předvýzkumu bylo posouzení položek „Proxemika“, „Vyčkání na komunikaci“, 
„Střídání komunikačních rolí“. Předvýzkum i výzkum se po kvalitní analýze pozorova-
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ných, komentovaných či referovaných faktorů ovlivňujících výkony dětí a věkových 
rozdílů vyznívajících mnohdy paradoxně ve prospěch mladších než starších dětí také 
shodoval s výsledky např. Schulze, Tomasello (2015) či Barbosa a Fernandes (2014), 
kteří rovněž prokázali paradoxně lepší výsledek u dětí mladších než starších se stejným 
stupněm hlubší diagnózy PAS na úrovni dětskou autismu.

Posouzení znázornění proxemiky byla i v následném výzkumu nejtěžší položkou pro 
vnímání pragmatické informace, a to napříč hodnocenými skupinami dětí. Proxemika je 
ale obecně náročnou oblastí pragmatiky komunikace pro posuzování či objektivnější 
posouzení. Naopak, stejně jako v pilotním předvýzkumu, děti s PAS nejméně chybovaly 
u schémat souvisejících s chováním při nakupování v obchodě (blíže např. Vitásková, 
& Kytnarová, 2017 v publikaci shrnující celý průběh realizace výzkumu, včetně vstupního 
state-of-the-art). Důvodem může být mimo jiné emociálně silná vazba těchto sociál-
ně-pragmatických komunikačních situací na matku, časté opakování tohoto komuni-
kačního jednání a také spojení s následným uspokojením základní biologické potřeby 
spojené se saturací chuťových vjemů, spojenou s příjmem potravy (viz např. studie 
vzájemného vlivu senzorické percepce, jazyka a kognice Caballero, & Paradis, 2015). 

Závěr a doporučení pro návazné výzkumy 

Vyšetření pragmatické jazykové roviny u osob s poruchou autistického spektra po-
važujeme i s ohledem na námi provedené výzkumy za nejtěžší oblast logopedické 
diagnostiky, jelikož nemůžeme zjevně využít pouze kvantitativní, testově podložené 
ukazatele. Jejich omezení pramení ze specifické interpretace případných reproduko-
vaných sociálně-pragmatických vazeb, zřejmě protože je výkon dětí podmíněn snahou 
o nalezení správné varianty, která však po důkladnějším prozkoumání podléhá mnohem 
vyššímu zaměření na detail, než by bylo s ohledem na generalizovanou, ale funkčně 
vázanou pragmaticko-komunikační vazbu vhodné. 

I průběžně zpracované kazuistické studie (např. Vitásková, Kytnarová, & Mironova 
Tabachová, 2017) potvrdily na jednu stranu uchopitelnost a použitelnost námi vytvo-
řeného diagnostického materiálu, i když na druhé straně upozornili i ony, společně 
s výsledky celkového komplexnějšího testování, na variabilnost a někdy až zavádějící 
správnost vyhodnocení sociálně-pragmatické jazykové informace, umožňující vyslovo-
vat pouze opatrné závěry, jelikož heterogenita výzkumného vzorku i s ohledem na ne-
jednoznačnost diagnostiky PAS v České republice.

Tento text vznikl v rámci řešení grantového úkolu GAČR „Hodnocení pragmatické jazykové 
roviny u dětí s poruchou autistického spektra“ (GA14-31457S, 2014/2016).
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