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Vsichni ucitelé béhem své praxe prochazeji urcitym vyvojem, kdy buduji svoji profe-
siondlni identitu, rozvijeji své pracovni znalosti a dovednosti. Ucitelem se tedy ¢lovék
nerodi, ale ucitelem se clovék postupné stava. Ucitel disponuje urcitymi profesionalnimi
znalostmi a dovednostmi, které se navenek projevuji v jeho pozorovatelné a hodnotitel-
né pedagogické praci a ve vysledcich, kterych se zaky dosahuje. Je tedy profesionalem
ve svém oboru, zvlada didaktické postupy (Mares, 2013).

Prace pedagoga se stava stale narocnéjsi pravé z toho dlivodu, ze se od nich vyza-
duje jiz nejen znalost oboru, vseobecny prehled a znalost didaktickych postupd, také
se od nich ocekava, ze budou ,dobrymi psychology:” Pokud se ma soucasny pedagog
orientovat v mezilidskych vztazich, rozumét détem a rodi¢tim, ktefi o né pecuji, je po-
tfeba ziskat orientaci v $irSich souvislostech. To v praxi znamena, Zze by mél byt schopen
se orientovat nejen v psychologické normalité, ale i v projevech, které mohou jit za jeji
hranice, coz je potfebné a nutné pravé se zavedenim inkluzivniho vzdélavani.

Pfedlozena odbornd publikace podava prehled poruch psychického vyvoje, se kte-
rymi se pedagogové setkavaji ve své praxi. Je o rozsahu 293 stran, sestava ze 14 kapitol
a je délena na ¢ast tvodni, obecnou a specidini. Cdst tivodni (Kvintova) se sklada ze dvou
kapitol. Prvni vymezuje normalitu a abnormalitu, coz jsou pojmy, které patii k zdkladnim
stavebnim jednotkdm v oblastech, kde je potfeba rozlisit urcité charakteristiky jedince
z hlediska jejich zafazeni do rtiznych kategorii. Autorka podava,druhy norem” a,mo-
dely abnormalniho chovani” Kapitola druha se vénuje problematice zdtéZovych situaci
(frustrace, konflikt a stres), které jsou srozumitelné a prehledné popsany.
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Cdst obecnd zahrnuje kapitoly 3 az 10. Kapitola tfeti s ndzvem psychickd deprivace
(Pugnerova) podava jeji definici, popisuje zakladni psychické potieby ditéte, neopomiji
uvést podminky vzniku a projevy psychické deprivace, zminéna je také psychicka depri-
vace v dospélém véku. Kapitola ¢tvrtd je vénovana ndhradni rodinné péci (Pugnerova).
Zde jsou uvedeny vsechny formy a systém péce, které se v soucasné dobé realizuji.
Tyrané a zneuzivané dité (Pugnerova) je nédzev paté kapitoly. Autorka popisuje tyrani fy-
zické, psychické, zanedbévani a zavaznou problematiku sexudlné zneuzivaného ditéte.
Neurotickym obtizim v détském véku (Pugnerova) je vénovana kapitola Sestd. Autorka
vedle pri¢in vzniku zminuje druhy zatéze ve vztahu k ontogenezi. Pfehledné jsou po-
dany konkrétni neurotické obtize v détstvi (afektivni projevy, Uzkosti, fobie, depresivni
stavy, problémy se zazivanim apod.). Dalsi, sedm4, kapitola je vénovana problematice
poruch prijmu potravy (Pugnerovad). Zde autorka nejprve zmiruje vyznam télového sché-
matu, nasledné mentalni anorexii a mentalni bulimii. Zabyva se také poruchami pfijmu
potravy ve vztahu k pohlavi a dopady téchto poruch na zdravi jedince. Problémovému
chovaéni déti je vénovana kapitola osma s ndzvem poruchy chovdni (Kvintova). Autor-
ka uvadi klasifikaci, pficiny vzniku poruch chovéni. Déle se vénuje agresi a agresivité,
kterd narusuje psychicky vyvoj ditéte. Uvadi zde zakladni diferenciaci téchto poruch
(agresivni a neagresivni poruchy). Ditétem s hyperaktivni poruchou se zabyva kapito-
la devata, pod oznacenim syndrom hyperaktivity, ADHD a ADD (Pugnerovd). Autorka
opét popisuje pfi¢iny vzniku a projevy, zmiruje to, jak k ditéti pfistupovat a také formy
soucasné terapie. Je zde upozornéno také na nespravné vychovné postupy a dopady
na prozivani a chovani v dospélosti.

Specidlni ¢dst publikace sestava ze Ctyr kapitol (11-14) a je vénovana détem s po-
stizenim mentdinim, senzorickym a motorickym (Pugnerova).

V zavéru je mozno konstatovat, Ze autorky podaly uceleny prehled poruch psy-
chického vyvoje se zamérenim na cilovou populaci pedagogt. Publikace je vyjimecna
tim, Ze podéva nejen poznatky teoretické, ale také zkusenosti a priklady z praxe. Kazda
kapitola je ukon¢éena rdzné obséhlou pfipadovou studii vztahujici se k vybrané proble-
matice a doplnujici syntézu poznatkd.

Pripadové studie jsou analyzovany, interpretovany a kvalitativné zpracovany tak,
aby doslo k pochopeni jevu v jeho celistvosti a vztazich, zdroven vsak s respektovanim
individualnich specifik danych konkrétnim pfipadem a situa¢nimi faktory.

Publikaci je mozZno doporucit nejen pedagogtim, ale véem, ktefi se s problematikou
projevl abnormality v priibéhu psychického vyvoje setkavaji ve své praxi ¢i ve svém
zZivoté.
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