Hodnoty - cielové kategoérie

v rodinnej a skolskej edukacii

Sona Grofc¢ikova, Eleonora Mendelova

Abstrakt

Vlychova, jej ciele i obsah su vyrazne determinované spolo¢ensko-kultirnymi podmien-
kami, celkovou uroviiou danej spolo¢nosti. Kulturne dedi¢stvo i aktualna kultura sa
stdva cielom, obsahom sprostredkovanych poznatkov, ale aj noriem a hodnét. Hodnoty
ovplyviuju, resp. uréuju orientdciu ¢innosti a spravania ¢loveka, vyjadruju postoj ¢love-
ka ku skuto¢nosti, z hladiska osobnych potrieb a zdujmov. Vychddzajuc zo skutoénosti,
Ze hodnoty zohravaju dolezitu formativnu Ulohu v rozvoji osobnosti ¢loveka, prispevok
analyzuje ich integraciu do edukacného procesu, ako aj osobitosti vychovy k hodnotam
v rodinnom a skolskom prostredi z aspektu ich kontinuity.
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skola

Values - Target Categories in Family and School Education

Abstract

Education, its objectives and contents are determined by social-cultural conditions, by
the overall level of society. Cultural heritage and present culture become a goal, a con-
tent of mediated knowledge but also values and norms. Values influence, determine
orientation of an individual’s activities and behaviour, represent individual’s attitude to
the reality from the point of personal needs and interests. Based on the fact that values
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play a significant formative role in the personal development, the paper analyses inte-
gration of values to the educational process, as well particularities of value education
in the family and school environment from the aspect of their continuity.

Key words: values, value orientation, education, educational paradigms, family, school

Uvod

Hodnoty ovplyviuju, urcuju orientdciu ¢innosti a spravania ¢loveka, pretoZze maju svoj
objektivny zaklad v Strukture osobnosti. Vyjadruju taky postoj ¢loveka ku skutoc¢nosti,
v ktorom k nej urcuje svoj vztah z hladiska motivacie, osobnych potrieb a zdujmov.
Medzi hodnoty zaradujeme i Zivotné ciele, presvedcenia, idedly a aktivity, ktoré su vy-
znamnymi zdrojmi osobného zmyslu Zivota ¢loveka. Z hladiska vychovného posobenia
je dolezité si uvedomit, ze sa stanu sucastou hodnotovej orientacie jedinca, a teda ich
vplyv na spravanie jedinca je dlhodoby. Vyjadruju to, na ¢o sa ¢lovek v sulade so svojou
koncepciou zmyslu Zivota orientuje, ¢o povazuje za dolezité a vyznamné. Hodnota je an-
tropologickou kategoriou, preto podstatu a povahu hodnét, ako aj ich vzajomné vztahy
a funkcie mozeme skimat z filozoficko-axiologického pohladu, ktory vsak v edukacii
musime premietat do roviny pedagogickej axioldgie. Suhlasime s autormi G. Pintesom,
L. Fenyvesiovou (2012), podla ktorych ciefom vychovy je prave sprostredkovanie hod-
noét, ktorych obsah je ur¢ovany, ovplyvneny danou kultdrou.

1 Hodnoty ako determinanty spravania sa a vychovy

Hodnoty spajaju rézne vrstvy psychiky ¢loveka, umozriuju mu ucast na kultirnom a so-
cidlnom zivote, ako aj na vyznamoch, ktoré ho presahuju a s ktorymi sa stotoznuje,
v ¢om nachadza svoje vlastné uspokojenie a naplnenie. Prijatim hodnoty jej ¢lovek
prisudzuje vyznam, preferenciu, smerovanie (Reichel, 2008).

V edukacii patri hodnota k pomerne frekventovanym pojmom, jej vseobecné poria-
tie je vak roézne. Definovanie pojmu hodnota vyplyva z r6znorodosti a nejednotnosti
kritérii posudzovania a vysvetlovania tohto pojmu v jednotlivych vedéch.V literature sa
stretdvame s dvoma zakladnymi pristupmi k definovaniu hodnoét. Hodnota sa pouziva
jednak na oznacenie kvality predmetov a javov, nezavisle na tom, ¢i jej ¢lovek alebo
[udia hodnotu prisudia, jednak na oznacenie hodnotnosti, vyznamnosti, subjektivnej
dolezitosti pre konkrétneho ¢loveka. Ak prijimame hodnotu ako niec¢o pre niekoho
hodnotné (kvalita, vyznamnost a pod.), méZzeme chéapat hodnotu podla P. Prunnera
(2000, In Gajdosov4, 2004) v troch vyznamoch:
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- hodnota ako kvalita veci, na ktoru sa orientuje [udské Usilie (zamerané na uspoko-
jovanie potrieb ¢loveka),

- hodnota ako kladné ocenenie objektu ludskych vézieb (vztahov),

— hodnota ako vieobecné kritérium, na zdklade ktorého si hodnotené rézne objekty.

Toto chdpanie umoznuje podla autora stanovit vyznamnost hodnét pre ¢loveka a sta-
va sa zakladom pre posudenie délezitosti hodnot pre orientéciu ¢loveka v socidlnom
kontexte. Vyznamnost hodnot tak kategorizuje do nasledovnych bodov:

1. Hodnoty integruju postoje voci roznym objektom, tieto postoje tak rozhoduju o ich
pozitivnom alebo negativnom hodnoteni, o ich podstatnosti, vyznamnosti a uznani
¢lovekom.

2. Usporiadany systém hodnoét determinuje poznavaciu siet a vytvara tak u ¢loveka
jeho kognitivny filter.

3. Vytvorenie hodnotiaceho vztahu k niektorym javom sa stdva podmienkou vzniku
emocii.

4. Vznik hodnoty je podmieneny vznikom motivacie urcitého druhu, ktord ¢loveka
aktivizuje k urc¢itym reakciam. Tdto motivacia je vyvoland rozporom medzi subjek-
tivnym pocitovanim idedlneho stavu (uznany systém hodnot) a redlnym stavom,
ktory ¢loveka obklopuje.

5. Najvyssie uznané hodnoty zaroven funguju ako regulacia motivacii v uré¢itom smere.

6. Uznavané hodnoty funguju aj pri hodnoteni samého seba.

Podla L. Gulovej (2007) spociva vyznam hodnoét vo vytvarani spolo¢enskych zavazkov
medzi fludmi, v pésobeni na individudlnu a kolektivnu identitu, v ulah¢ovani orientacie
v zloZitych Zivotnych situaciach, vo vytvarani istoty vo vzajomnom styku medzi fludmi,
v spajani generdcii a v moznosti ochranovat potrebné (napr. hendikepovanych, bez-
mocnych, slabych).

N. Hartmann (2002, In Kl¢ovanska, 2005) hovori o dvoch cestach objavovania hod-
nét, primarnej a sekundarnej. Sekundéarne objavovanie hodn6t moéze uskutocnit len
filozofia. Primérne objavovanie hodnét uskutoc¢nuje ¢lovek v kazdodennom zivote.
Kazdy novy zivotny konflikt stavia ¢loveka pred nové ulohy, a tym ho méze priviest
k uchopeniu novych hodnét. Z toho vyplyva, ze celé ludstvo neustdle pracuje na pri-
marnom objavovani hodnot, bez toho, Zeby si to uvedomovalo. Ked' nejaka doba vtlacila
urcitej hodnote meno, je isté, Ze dalsie generacie uz s tymto menom nebudu spéjat
ten isty vyznam (hodnoty vstupuju do novych vztahov, vystupuju v novych funkciach,
meni sa ich obsah). Prichadza tak k neustale sa opakujucemu vypracovavaniu novych
hodnotovych obsahov.

Ako pise A. Gogova (2004), hodnoty si uvedomuje len vtedy, ked reflektujeme
jednotlivé stranky reality — veci, javy, skutoc¢nosti, idey, vztahy, kvality a pripisujeme
im nejaku funkciu v nasom Zivote. Hodnoty tak determinuju spravanie jedinca nie na
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zaklade kauzalne pochopenych vztahov, ale vzdy podla aktudlnych informacii a pod-
mienok. Z toho vyplyva i variabilita spravania a nemozno vzdy najst bezprostredny
vztah medzi skuto¢nym spravanim a hodnotami ako cielovymi kategériami. Z hladiska
motivacie maju vyznam prave cielové kategérie, tieto naplhaji zmysel Zivota a ak sa
stanu sucastou hodnotovej orientécie jedinca, ich vplyv je dlhodoby. Podobne uvazuje
S. Kucerova (1996, s. 31), podla ktorej vo vychove sa stava zakladnou otazkou to, ¢o ma
byt ako hodnota poznané, uznané a prijaté. Hodnotou chapeme vsetko, ¢o prindsa
uspokojenie, ¢o uspokojuje nase potreby a zaujmy, ale v uzsom slova zmysle, ide o za-
kladnu kultdrnu kategériu, ktord zodpoveda vyssim tendencidm, normdm, idealom
socidlnym, mravnym a estetickym.

2 Hodnoty a paradigmy vychovy

Ked' pojedndvame o kategérii hodnoty, zaroven sa otvara priestor pre kategériu vycho-
vy a rézne paradigmy, ktoré maju zasadny vplyv na jej ponimanie.

V sucasnosti je vychova vnimand ako smerovanie k idei ludskej dostojnosti a huma-
nity. M4 svoje tazisko vo viacerych cielovych oblastiach: napr. hladanie a nachadzanie
zmyslu idei, veci a javov; podpora adekvatnej sebareflexie; utvaranie charakteru dietata
prostrednictvom vnutorného prijatia hodnotovych preferencii; formovanie zmyslu pre
zodpovednost a poctivost k sebe a k inym.

Ked' vnimame vychovu ako historicky fenomén, tak zékladna ludska vychodiskova
situdcia je vzdy rovnaka a to, Ze ¢lovek ako bytost je odkazany na vychovu bez ohladu
na to, ako sa tato odkazanost zdoévodnuje. To, ¢o sa meni, su réznymi dobovymi predpo-
kladmi ovplyvnené odpovede na uvedent vyzvu (Malik, 2010, s. 162-163). Podla cito-
vaného autora (178-180) je v dejindch mozné rozpoznat styri viac-menej konzistentné
paradigmy vychovy.V prvej je vychova chdpana ako fixovanie ¢loveka v istom poriadku,
ktory daval existencii zameranost a zmysel; v druhej ako napravanie, snaha zosuladit
aktudlne bytie ¢loveka s jeho predpokladanym bytostnym uréenim; v tretej paradig-
me je vychova chédpana ako formovanie v intenciach urcitej spoloc¢enskej objednavky
formulovanej potrebami rozvoja spoloc¢nosti; a vo Stvrtej ako tvorba, vytvéranie novej,
originalnej individuality bez nejakej typizacie. Dochddza tak k presunu dérazu z jednej
podoby vychovy naind, ale ziadna definitivne neopusta priestor. Stabilizujucim prvkom
tohto procesu su predovietkym hodnoty objektivizované v istych norméch, regulati-
voch. Nazory na vychovu sa tak menili i v désledku zmien ich hodnotového pozadia.

S. Kucerova (1996, s. 199-200) vidi meniacu sa paradigmu vychovy a vzdeldvania
v meniacej sa civilizacii a spolo¢nosti. Kriza sucasnej civilizacie sa premieta aj do krizy
systémov vychovy a vzdeldvania vo svete, tda ma zéklad v krize hodnotovych sustav
a hodnotenia, spociva nie v nedostatku noriem, ale v ipadku ich poznania, porozume-
nia, vaznosti a nasledkom je nedostatok pocitu ich zdvdznosti. Autorka to dokumentuje
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napr. citdtom politoléga Z. Brzezinského,,...vseobecny pokrok 20. stor. nebol sprevddzany
pokrokom mordlky v politike. Prislo k zriteniu takmer vsetkych tradi¢nych hodnét. Etos
konzumu sa vyddva za ndhradu etickych noriem. Vytvdra sa Zivotny Styl individudineho
sebauspokojovania bez mravnych zdbran”. Podobny nazor prezentuje W. Brezinka (1996),
podla ktorého ,na prelome 60. a 70.rokov 20. stor. prislo k posunu od normocentrickej
orientdcie sprdvania k orientdcii egocentrickej, autocentrickej...".

Hodnotové orientécie sa pozmenili a spominana, kriza hodnot” spésobuje, ze pra-
vé hodnoty sa casto ,stracaju” a dochddza k preferovaniu tzv.,,pseudohodnét”. Podla
I. Plafavu (1998, s. 69) vyznamnou a rozsirenou hodnotovou orientaciou dneska sa stala
trojica: mat, mat este viac a uzi/va/t si. Podla autorov J. Giran - Gy. Ligeti (2000, s. 91)
vseobecne platné hodnoty stratili platnost, namiesto nich nastupili hodnoty orien-
tované na osobné zdujmy. Posun v premene hodnét smeruje od hodnét povinnosti
a akceptacie smerom k egocentrickym hodnotdm sebarozvoja.

3 Rodina ako primarny sprostredkujuci Cinitel

Ludska osobnost sa zacina formovat v rodinnom prostredi. Dieta si tu osvojuje urcité
normy spravania, uci sa plnit poziadavky, ktoré st na neho kladené, oboznamuje sa so
socialnymi rolami, rodinnymi tradiciami a hodnotovym systémom. Rodina je primarna
skupina, v ktorej sa clovek uci poznavat mravné hodnoty, normy spravania, v¢lerovat sa
do spolo¢nosti. V tomto prostredi prebera prvé vzory spravania, ziskava prvé socialne
skusenosti. Rodina ako prva poskytuje dietatu zakladnu orientaciu o sebe i o svete
a napomaha mu zaradit sa do spolo¢nosti. MéZzeme povedat, Ze rodina ovplyviiuje
celozivotne svojich ¢lenov a je jednym z najvyznamnejsich Cinitelov determinujucich
rozvoj osobnosti ¢loveka.

V rodine ako v primdrnej spolocenskej skupine ziskava jedinec ponatie o zékladnej
hierarchii hodnét a pomocou nej sa pripravuje na socialny zivot a na jeho fungovanie.
Vyznam rodiny spociva v tom, Ze je prvym socidlnym prostredim, v ktorom jedinec
vyrastd a sucasne trvalym, do ktorého sa ustavic¢ne vracia aj ked'sa postupne zaclenuje
do dalsich socialnych skupin. Rodina zohrava délezitu ulohu v primdrnej socializacii,
kedZe sa stava pre dieta prvotnym a rozhodujucim prostredim, s ktorym sa stretéva.
Ako uvadza M. Prochdzka (2012, s. 102), rodina uvadza dieta do prislusného kultirneho
prostredia, v ktorom vyrasta a ktoré ho zarovern ovplyvruje svojimi tradiciami a kultdrou.
Rodina a rodinni prislusnici su pre dieta od zaciatku vzorom spravania, dieta sa od nich
uci orientovat sa v spolo¢enskom prostredi plnom abstraktnych symbolov a spolocen-
skych Standardov. Kazdy jedinec si tak osvojuje konkrétny systém kultirnych poznatkov,
noriem a hodnot, ¢o mu umozniuje zaclenit sa do urcitého spoloc¢enstva a aktivne sa
zUcastnit spoloc¢enského zivota.
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Podla R. Kotekovej (1998, s. 70) rodina okrem toho, Ze sprostredkuje socializa¢né
posobenie kultdrou uznavanych hodnot a vplyvu sirSieho socidlneho prostredia, dopl-
nuje ho zaroven o vlastné charakteristické ¢rty a osobitosti. Tieto vyplyvaju z osobnost-
nych vlastnosti ¢lenov rodiny a socidlno-interakénych charakteristik tvoriacich osobitny
a neopakovatelny socialny systém s vlastnymi hodnotami, pravidlami, komunikac¢nymi
vzorcami, Specifickymi vztahmi k sebe navzdjom i k okolitému svetu, syntetizovanymi
v rodinnych mytoch, ritudloch a v stratégidch integrovania so spolo¢enstvom, ktorého
je sticastou.

Rodina je socialna institucia, ktora vychovnym pdsobenim odovzdava dietatu
vlastné hodnoty a svojimi znakmi formuje osobnost dietata vo vietkych jeho dimen-
zidch. Rodina sprostredkuje jedincovi nielen siubor hodnét a noriem celospolocensky
platnych, u¢i ho rozumiet im a verit, ako aj nardbat s nimi. Buduje u neho hodnotovo-
normativne Struktury Cisto rodinné. Je to subor akychsi rodinnych tradicii, relativne
Cerstvych i predavanych z generécie na generdciu, tykajucich sa materialnych i nema-
teridInych hodnét, urcité rodinné milieu, Specificka rodinna atmosféra. Méze to byt
napr. vztah k niektorym idedlom, k peniazom, k moci, k ostatnym ludom o vieobecnym
[udskym hodnotam, estetické vnimanie, styl byvania i Zivota vobec, chapanie rodinnych
roli a s nimi suvisiacich povinnosti a prav atd. (Reichel, 2008, s. 182).

Tym, Ze rodicia prendsaju na deti svoj systém hodnot, poméhaju im zaclenit sa do
spolo¢nosti a dat zmysel ich Zivotu. Mravné zasady rodicov su pre dieta akymsi orientac-
nym bodom, ktory mu pomaha najst spravnu cestu. Medzi kultdrami i vo vyvoji kultar
sa liSia nazory a praktiky v tom, k akym hodnotam a ako deti viest. Podla I. Mozného
(1999, s. 133) v spoloc¢nostiach nasho kultirneho okruhu mézeme rozlisit dve koncepcie
pojedndvajlice o prendsani rodi¢ovskych hodnoét na dieta. Kym tradi¢nd koncepcia déva
rodi¢om pravo a povinnost prenasat na deti ich hodnotovy systém a predstavu o dob-
rom zivote, na druhej strane liberalna koncepcia predpoklada, Ze rodic¢ia nebudu, pokial
mozno vobec, ovplyviiovat dieta pri volbe hodnét a pri vytvarani predstavy dobrého
zivota. Maju len chranit dieta pred vplyvmi, ktoré by mohli volny vyber obmedzovat.

Hodnotova orientacia rodiny patri medzi vyznamné faktory rodinnej socializacie,
kedZe kazda rodina ma svoje uznavané hodnoty. Dokonca niektori autori rodine pri-
sudzuju vlastny subor rodinnych etickych noriem, rodinny kédex. Ako uvédza D. Reiss
(1987, In Matousek, 1997, s. 58), ide o hodnotové voditko, ktoré sa v rodine preddva
tradiciou. Kédex je jednak depozitdrom skusenosti danej rodiny, jednak voditkom, kto-
ré orientuje ¢lenov rodiny v suicasnosti, ukazuje im ziaduce spdsoby spravania, vzory
a priklady. Jednoducho povedané, kédex urcuje, ¢o a ako sa ma robit, aby sa to robilo
spravne.

Sustava rodinnych hodn6t sa premieta aj do vychovy, do spésobu ako rodicia
vychovévaju svoje deti. Hlasané a deklarované hodnoty a normy nemusia byt vzdy
v sulade s normami skutoc¢ne platnymi v Zivote. Rodi¢ ¢asto deklaruje vyznam nejakej
hodnoty, ale realita uplatfiovania tejto hodnoty je odlisna. VSeobecne plati, Ze deti
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prijimaju skor to ¢o vidia, ako to, ¢o pocuju. Ako uvadzaju autorky Zs.Vajda — E. K6sa
(2000, s. 175), ludia sa vo svojom zivote ¢asto odvoldvaju na rodinné hodnoty a normy,
pokial'ide o pévod ich najdélezitejsich hodnét. Zivotna filozofia rodi¢ov a ich hodnoty
maju celozivotny vplyv na dieta, no vela rodi¢ov si neuvedomuje, Ze ich podstata nie
je prezentovand slovami, ale skor sprdvanim a konanim.

Suhlasime s E. Frydkovou (2013, s. 91), podla ktorej kongruencia slov s postojom
rodicov je z hladiska vychovy k hodnotdm najdolezitejsia, kedZe identifikacia deti s hod-
notami sa uskutoc¢nuje predovietkym napodobrovania sprévania rodicov.

Sprostredkovanie hodnét v rodine prebieha pésobenim spdsobu Zivota. Zivotny styl
rodiny predstavuje zéklad vychovy a sprostredkovania hodnét, ktoré rodina povazuje
za nevyhnutné pre plnohodnotny zivot. Rodina si vytvara zivotny $tyl v stlade s vierou,
tradiciami, kultdrnymi vplyvmi, ekonomickymi a socidlnymi prostriedkami. Podla auto-
riek L. Koldeova — M. Hupkova (2005) prvé predstavy o hodnotach rodicia sprostredkuju
svojim vlastnym zivotom, tym, ako sa spravaju k sebe navzéjom i kinym ludom. Z tohto
dovodu su délezité rodicovské predstavy o hodnotach, ich vzajomné vztahy, akcep-
tovanie ludi v ich okoli, ako aj sprévanie sa v stresovych situaciach a trdvenie volného
¢asu. Styl rodi¢ovského zivota uréuje rodi¢mi preferované hodnoty.

Rodina demonstruje vlastné uznavané hodnoty aj v materialnych predmetoch. Vo
vseobecnosti je pre sucasné rodiny charakteristicky vacsi déraz na materidlne hodnoty,
snaha vyrovnat sa Zivotnou Uroviiou inym vyspelym krajindm a zabezpecit si tak vacsie
pohodlie, sikromie a bohatstvo. Vseobecne sa pripusta, Ze existuje posun smerom
k materidlnym hodnotam, ktoré diktuju trend a tempo Zivota. Mnohi rodicia upred-
nostruju materidlne hodnoty, kariéru a najzakladnejsie fudské hodnoty zaostévaju
daleko v uzadi.

Rodina predstavuje vychodiskovy terén socializécie ¢loveka. V nej sa uskutocnu-
je primdrna socializacia, na ktoru neskor nadvézuje proces sekundarnej socializacie
v Skole. Spravanie, ktoré sa v rodine nau¢ime, je modelom spravania aj v ostatnych
segmentoch spolo¢nosti. Ostatné socidlne institucie (teda aj skola) su zavislé od efek-
tivnosti tejto prvotnej socializacie.

4 Skola ako sekundarny sprostredkujuci éinitel

Aj ked otazky hodnét, hodnotovej orientacie a vychovy k hodnotam by mali byt pri-
marne oblastou zadujmu rodiny, dieta - Ziak travi podstatnu ¢ast svojho zivota aj v insti-
tucionalizovanych podmienkach, a preto ani spolo¢nost prostrednictvom skoly nesmie
byt z tohto procesu vy¢lenena. Skola ako institdcia sa tak stava priestorom pre vychovu
k hodnotam, pre kreovanie hodnotového vedomia a procesov hodnotenia.
Determindcia cielov a obsahu vychovy vonkajsimi okolnostami (celospolocenskymi,
¢i lokalnymi) je zdsadna. Preto sa zékladnou kategériou vstupujicou do tejto situacie
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stavaju hodnoty. V skolskej edukdcii z toho vyplyva aj neustala snaha zadefinovat ciele

a obsah mravnej vychovy v skolskej edukdcii v zavislosti od paradigmy vychovy, zmyslu

existencie, ¢i spolocenskej objednavky. Z pohladu pedagogickej axiologie. A. Gogova

(2004, s. 78-79) hovori o nasledovnych:

1. Ujasnit si klicové hodnoty sticasnej vychovy, ktoré st odvodené od idedlu ¢loveka
a od vychovnych cielov vyplyvajucich z globalnych javov sveta (normativnost).

2. Analyzovat samotny proces hodnotenia subjektom a uvedomit si vzéjomné prepo-
jenie s vychovnym procesom.

3. Analyzovat pri¢iny nepritazlivosti a aj absencie niektorych vseludskych hodnét
v hodnotovom systéme mladych [udi pochadzajucich z vhodného vychovného
prostredia.

4. Akvztah vychovavatel - vychovavany je bipersondlny, tak sa venovat aj problémom
pedagogického dozrievania a zmenam vplyvu sebavychovy u pedagéga.

Ako podotyka S. Kucerova (1996), problém ¢loveka je problém hodnot, problém vycho-
vy ¢loveka je problém vychovy k hodnotdm. TakZe vychova sa na jednej strane odvija
od systému vied a Urovne poznania v konkrétnej spolo¢nosti a na druhej strane od
systému hodnét ako determinantov vychovy.

Ujasnenie si klucovych hodnét, systému zelatelnych hodnét prostrednictvom vse-
obecného spolocenského Uzusu je nevyhnutnou sucastou cielavedomej skolskej vycho-
vy a teda i obsahu mravnej vychovy. Samozrejme, Ze k nim nemozno pristupovat ako
k absolitnym a nemennym hodnotdm, pretoze su prijatelné len v suvislosti so subjek-
tami, pre ktoré si vyznamné, cenné a dolezité. Z hladiska spoloc¢enského napredovania
musi byt skola nezavisla institlcia, u¢iaca samostatnosti, zodpovednosti a dostojnosti
¢loveka v Zivote. Ako pise J. Danek (2013, 5.72), v skole je nutné vnimat objektivne pro-
stredie, v ktorom su utvérané medziludské vztahy a uvedomovanie si seba a prislusnosti
k ur¢itému spolocenstvu. Kazda skola ako verejnd institucia pdsobi prostrednictvom
troch faktorov — obsahom vyucovacich predmetov, celkovym posobenim pedagéga,
ale aj technickym, technologickym, estetickym stvarnenim prostredia $koly. Skola tak
posobi v procese hodnotovej orientécie vlastnou klimou a podmienkami, ktorymi utva-
ra isté medziludské vztahy, vytvara komunikaciu, spristupriuje poznanie, umoznuje
vnimanie sveta a zivota. Ako pise Z. Helus (2007, s. 185), miera a kvalita zapojenia dietata
do socializacie v skole umoznuje dietatu vclenit sa do sociokultirneho sveta tak, aby sa
v nom vedelo orientovat a rozvijat, aby svet a jeho poznatkové a hodnotové systémy
prijalo za svoje a mohlo sa vo svete dalej Uspesne realizovat.

Skola sa stava po rodine druhym vyznamnym socializa¢nym priestorom z hladiska
dizky i vyznamnosti posobenia. V $kolskom prostredi sa Ziak stretava s dal$imi hodnota-
mi, nielen s tymi, ktoré si osvojil v rodine. V $kole spoznava hodnoty z pohladu ich pola-
rity, hierarchie, odhaluje ich kognitivny, afektivny a vélovy charakter, r6znu podobu od
materidlnych, cez nemateridlne prejavy az po abstraktné idey. Ako pise J. Reichel (2008,
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s. 151), hoci nejde o diametralne odlisné hodnoty oproti rodinnej vychove, moze byt
odlisna ich hierarchia, ¢o vsak nemusi spdsobovat diferencie v ich vnimani a adaptacii.
Vzhladom k tomu, Ze ur¢ité subory hodnét a noriem si ziak interiorizuje, internalizuje,
ziskava predstavy o spravnom a nespradvnom, Ziaducom a neziaducom spravani. Casom
sa moOzu este rézne menit, ale takto vytvorené principy kontroly vlastného spravania
(sebakontroly) uz jedincovi ostavaju.

Pri integracii hodnét sa Ziak stretdva s objektivizovanymi vysledkami ¢innosti ludi,
s vonkajsimi Struktdrami diania, ku ktorym si vztahuje svoje spravanie a ¢innost, preto je
doélezité aké hodnoty sa vyskytuju v jeho prostredi, kde sa pohybuje a vyrasta. Interiori-
zovanie nastava v réznorodych ¢innostiach, v hre, v ueni, pri praci, pricom v skolskom
prostredi ide o ¢innosti cielavedomé, zdmerné, organizované.

Dolezitu ulohu pri spoznavani hodndt a utvarani hodnotového vedomia zohravaju
procesy identifikacie, stotoznenia sa so sposobmi spravania, ktoré ziak vidi u svojich
vzorov. Tieto vzory mézu byt samozrejme tak zelatelné ako i nezelatelné, ale vzhfadom
na zameranie prispevku chceme upriamit pozornost na pedagdéga ako nositela a spro-
stredkovatela hodnét. Skola m4 za Glohu poméhat hodnoty objavovat, rozumiet im, ctit
si ich ako aj tvorit ich. Tuto nelahkd Ulohu realizuje prave prostrednictvom osobnosti
pedagoéga.

Pokial' sme vyssie nazerali na vychovu cez jej rézne paradigmy, potom musime
spomenut i to, Ze tymto zmendm ndsledne zodpovedd aj zmena pohladu na profesij-
nu rolu pedagdga. A. Gogova (2004) zd6raznuje, ze je nevyhnutnostou zadefinovat
klucové hodnoty stic¢asnej vychovy, a tym prijat aj zodpovednost za oboznamovanie
a objasnovanie tychto hodnoét vychovavatelom. Veludské hodnoty by sa preto mali
stat potrebou a naplnenim ucitelovho Zivota. Podobne to vnima M. Sirotové (2013,
s.222-223), ktora povazuje pedagdgovu osobnost za najsilnejsi prostriedok edukacnej
préce. Ziaka nevychovéava to, ¢o mu ucitel hovori, ale to aky je. Pedagég by mal byt
osobnostou, ktord je schopna vlastnym prikladom prenasat ziaduce hodnoty a sposob
Zivota na svojich Ziakov. Sila ucitelovho presvedcenia a jeho kazdodenné spravanie su
najsilnejsimi nastrojmi rozvoja hodnotovej orientécie Ziakov, pretoze Ziak ich vedome
¢i nevedome vnima a imituje. Podla A. Dombi (2001) hodnoty sprostredkované ucite-
lovym posobenim su sihrnom kognitivnych, emocionalnych a volovych komponentov.

Z tohto pohladu je profesia pedagdga narocna, pretoze si vyzaduje velkd mieru
slobodného uvazovania, rozhodovania a konania, ¢o bez uvedomenia si vlastnej jedi-
necnosti i autenticity a prijatia mravnej zodpovednosti nie je mozné. O autenticite po-
jednava aj M. Prochazka (2012, s. 137), ktory sa pyta, ¢i ¢lovek v spolo¢nosti, ktord mu od
detstva predkladad a niekedy i vhucuje sposoby myslenia, spravania, rozne o¢akavania,
moze byt vobec sam sebou. Clovek, v snahe vyhnut sa sebadestrukcii, sa preto snazi
byt v ociach inych uznavany. Konvencie a predsudky, ako i natlak r6znych socialnych
skupin spdsobuju, Ze u pedagdga nastava rozpor medzi myslenim, hovorenim a kona-
nim, ¢o je Ziakmi velmi citlivo vnimané. Prichadza len k zdanlivému preberaniu noriem
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a povinnosti, s ktorymi sa jednotlivec vnitorne nestotoznuje a nastava tu rozpor medzi
vonkaj$ou formou role a vnutornym prezivanim. M. Buber (1994, In Podmanicky, 2004,
s. 139) zastava nazor, ze vacsina problémov a konfliktov s druhymi je dosledkom sporov,
ktoré pramenia z nevyjasnenych veci v éloveku samotnom. Clovek neméze hladat pokoj
nikde inde len v sebe samotnom. Potvrdzuju to i zistenia, ktoré uvadza E. KI¢ovanska
(2005), Ze vnutorna hodnotova orientacia ¢loveka rozhodujucou mierou koreluje s jeho
dusevnym zdravim. Zdrava hodnotova orientacia obsahuje skor viac priblizne rovnako
dolezitych hodnét, nez maly pocet extrémnych hodnot.

Zaver

Hodnoty predstavuju jeden z najdélezitejsich komponentov psychického vyvinu, du-
sevnej zrelosti a dusevného zdravia ¢loveka. Zohravaju dolezitu formativnu tlohu pri
rozvoji osobnosti ¢loveka, podielaju sa na organizovani Strukttry osobnosti. Participacia
na hodnotéch a skisenost s nimi prehlbuje a rozsiruje Zivotnu spokojnost jednotlivca,
reguluje jeho postoje i vztah k Uspechom a prehrdm a napokon tvori zakladny pilier
jeho zmyslu Zivota. Hodnoty predstavuju také kultirne dedicstvo, ktoré sa automaticky
neprenasa z generacie na generaciu, ale kazdy jednotlivec si ich musi opatovne osvojit,
zaujat k nim osobny postoj a sdm sa pre ne rozhodnut. Hodnoty mu tak umoznuju
prekracovat seba samého a vytvarat si vztah ku vsetkému, ¢o poznava.

Hodnoty ako cielové kategdrie vychovy su prostriedkom na vytvaranie pozitivnych
mravnych stranok osobnosti, su vysledkom dlhodobého pdsobenia rodiny, ale aj mnoz-
stva spolocenskych institucii, sebavychovného posobenia, roznych podmienok prace
a zivota ¢loveka, i konkrétnych socialnych situdcii.
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