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Abstrakt

Clanek se zabyva pfipravenosti uciteld, jakozto kli¢ovych aktérii reformy vzdélavani,
na uplathovani pozadavku inkluze ve vyuce. Za zasadni podminku Uspésné inkluzivni
vyuky jsou povazovany ochota uciteld vzdélavat viechny zéky vcetné téch s rdznymi
prekazkami v uceni a jejich odborné kompetence. V ¢ldnku poukazujeme na dfivéjsi
vyzkumy zkoumajici tyto podminky inkluzivniho vzdélavani a jejich vysledky. Dale nas-
tinujeme problematiku podpory ucitelli pfi zvladani pozadavku inkluze a zaméfujeme
se na moznosti v oblasti pregradudlni pfipravy ucitel(. Clanek popisuje novy predmét
Podpora z4ku s prekazkami v u¢eni zavedeny do ucebniho planu studijniho programu
ucitelstvi pro 1. stupen ZS a seznamuje ¢tenare se zakladnimi vysledky jeho evaluace.
Podle téchto vysledku jsou studenti ztotoznéni s pozadavkem inkluzivniho vzdélavani
a jsou ochotni za néj do jisté miry prevzit zodpovédnost. Nepovazuji se také za odborné
nepfipravené. Na druhou stranu maji obavy z toho, jak budou moci naroktim inkluziv-
niho vzdélavani ve své ucitelské praxi dostat, a zminuji nedostate¢nou systémovou
podporu uciteld.

Kli¢ova slova: inkluzivni vzdélavani, 1. stupen ZS, pregradudlni pFiprava uciteld.
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Preparing Teachers for Work in Inclusive Classroom

Abstract

The article explores the readiness of key players in educational reform — teachers - to
apply inclusion in education. Key factors that determine the successful implementa-
tion of inclusive education is the willingness of teachers to teach all pupils, including
ones with special educational needs, as well as the factor that teachers need to possess
appropriate professional competencies. The article points to previous studies, which
explored the above stated requirements of inclusive education, and it covers their out-
comes. Furthermore, we outline an issue related to teacher training in the management
of inclusive education and we show how this topic can be included in the training of
undergraduate teachers. The article describes the new subject “Supporting pupils with
special educational needs’, which was integrated into the learning plan for the Primary
school teachers training programme, and it reveals the basic outcomes of its evaluation.
Based on these results, the students agree with the requirements of inclusive education
and are ready to take responsibility for its implementation to a certain extent. They
also do not feel they would be professionally unprepared. On the other hand, they are
concerned that they may not be able to meet the requirements of inclusive education
in their teaching practice, and they mention lack of systematic support of teachers.

Key words: Inclusive education, Primary education, undergraduate teacher training.

Uvod

V ramci soucasnych snah o inkluzivni vzdélavani v CR jsou kladeny na ucitele v béznych
zakladnich skolach zna¢né naroky. Aby mohl ucitel zprostiedkovéavat adekvatni vyuku
vsem détem bez ohledu na jejich individudlni rozdily, na druh jejich specidlnich potteb,
na jejich vykony, jak definuje inkluzivni vzdélavani Lebeer (2006), je potieba, aby byl
kompetentni a angazovany v mnoha oblastech. Je nutné, aby ziskaval a shromazdo-
val diagnostické informace o Zacich, vyhodnocoval je a na jejich zékladé uzptsoboval
vyuku, adaptoval u¢ebnicové materidly a u¢ebni tlohy pro rtizné zaky, zpracovéval
materidly vlastni, diferencoval ucivo, pfistupy k zakiim v oblastech hodnoceni, reakci
na rusivé chovani, zpracovaval individualni vzdélavaci plany, spolupracoval s rodici
a odborniky, vyrazné pecoval o klima tfidniho i $kolniho klimatu apod. V souvislosti
s témito pozadavky si vzdélavatelé uciteld kladou otazky, jak ucitele na tyto pozadavky
co nejlépe pripravit.
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1 Pripravenost ucitel(i na inkluzivni vzdélavani

Za zakladni predpoklad Uspésného vzdélavani v inkluzivnim prostiedi Ize povazovat
ochotu ucitele vzdélavat Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (Vadurovd, Pan-
¢ocha, 2010; Havel, 2013). Vadurova a Pancocha (2010, s. 20) dodavaiji, Ze je nutné, aby
ucitel véril v pokrok vSech zakl a pfistupoval k nim oteviené a nepredpojaté a cituji
vysledky vyzkumu kolektivu autor(i Jordan a kol. (2009), ktery dosel ke zjisténi, ze uci-
telé, ktefi prejimaji za vzdélavani zak odpovédnost, jsou celkové efektivnéjsi pfi praci
se véemi zaky.

Na zékladé vyzkumu o stavu integrace na slovenskych zakladnich skoldch Hrebe-
narova a Mandzakova (2007) konstatovaly, ze tspéch inkluzivniho vzdélavani se odviji
od pfipravy uciteld na néj. Ve zprdvé Rovnost a kvalita ve vzdélavani (2012) se dokonce
uvadi, Ze zlepSeni Urovné vyuky ma vétsi dopad na Uspésnou inkluzi nez nékteré prak-
tiky ndro¢né na vysi zdrojq, jako je napfiklad mensi pocet zakd ve tiidé.

Vyzkum postoju ¢eskych studentd bakalaiského programu specidlni pedagogiky
a absolventd stfednich pedagogickych skol (Potmésil, 2011) ukézal, ze zminéni res-
pondenti jsou ochotni spolupracovat na projektech individualni inkluze, ale pocituji
obavy z nedostatku odbornych kompetenci, odborné podpory a efektivity inkluziv-
né pojaté pedagogické prace. Kolem 70% z nich je presvédceno, ze pfitomnost zaka
se specifickymi vzdélavacimi potiebami zvysi jejich pracovni zatéz. Uroven vlastnich
kompetenci nepovazuje za dostate¢nou 58,9 % respondentu na zacatku bakalaiského
studia a 46,5 % respondentt pred jeho ukoncenim. Vice nez 30 % respondentt projevilo
obavy z toho, Ze neni mozné se vénovat zdkovi se specifickymi vzdélavacimi potifebami
podle jeho pozadavkd.

Setfeni Hrebenarové a Mandzékové (2007) na Slovensku ukazalo, Ze u¢itelGm
1. stupné ZS chybéji potfebné znalosti o jednotlivych druzich postizeni, o zpracovani
individualnich vzdélavacich pland, o specialnich metodach a formach prace a komplex-
ni informace vazici se k inkluzi.

Vyzkum H. Vadurové a K. Pancochy (2010) pfinasi v porovnani s posledné jmeno-
vanymi vyzkumy zajimavé vysledky. Vyplyva z nich, ze ¢esti ucitelé 1. stupné ZS jsou
ve vysoké mife ochotni zaky se specifickymi potifebami ucit, pficemz jejich ochota neni
zavisla na jejich informovanosti o téchto zacich, na absolvovani specializovanych kurzl
ani na znalosti alternativni nebo augmentativni komunikace. Zminény vyzkum nepo-
tvrdil ani jejich nedostatecné odborné kompetence.
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1.1 Podpora ucitell pro zvladani pozadavku inkluzivni praxe

Pfedpoklady pedagoga pro praci s heterogenni skupinou zakg, tj. inkluzivni pedago-

gické kompetence, se vyznamnou mérou formuji az v samém pribéhu profesni drahy.

Prabéh tohoto formovani je podle Hajkové a Strnadové (2010) ovliviiovan:

1. charakterem a kvalitou predchozi teoretické a praktické pfipravy v ramci pfiprav-
ného a dalsiho vzdélavani

2. zkusenostmi z inkluzivné i segregativné orientované pedagogické praxe

vlivem profesionalniho prostredi (plsobenim ostatnich pedagogt ve sboru skoly)

4. reflexi vzdélavaci reality (adaptaci na zmény ve skolském systému a ve skolské le-
gislativé)

5. sebereflexi, sebehodnocenim a ptijimanim hodnoceni kolegu, Zakd (Hajkova, Str-
nadova 2010).

w

V zahranici i u nas se prosazuji rdzné formy podpory uciteld pfi zavadéni inkluzivnich
piistupd ve vzdélavani (Booth, Ainscow, 2008; European Agency for Development in
Special Needs Education, 2011; Lechta, 2010, Kolektiv autor(- Clovék v tisni, 2013).
Zvlastni pozornost je vénovéna pfipravnému vzdélavani uciteld. V ramci ného vznikaji
nové kurzy zaméfené na rozvoj takovych ucitelskych kompetenci, které jsou podminkou
Uspésné inkluzivni vyuky v ménicich se skolskych podminkach (Lechta, 2010).

Jelikoz inkluze se zdaleka netyka jen zplsobu prace s,odlisSnymi” zaky ve vyuce, ale
také obecného nastaveni a smérovani celé skoly (Booth, Ainscow, 2007), jeji kultury,
kterd mlze ovliviiovat i zmény v ostatnich oblastech, dlileZité se jevi, aby studenti
ucitelstvi ziskali zkusenosti s praxi $kol, jejichZ kultura pfiznivé podporuje inkluzivni
praxi. V takové skole mohou studenti vidét efektivni spolupraci ucitell (také ucitelt
a vedeni skoly), sdileni poznatkl i vyukovych postupl, diferencovanou nabidku pro
zaky s rznymi nadanimi ¢i handicapy, diferencované hodnoceni rliznych zakl a adek-
vétni vyuzivani jejich sebehodnoceni (Hajkova, Strnadova, 2010).

Inkluzivni vzdélavani neni také jen otdzkou odborné pripravenosti, ale také lidské
zralosti, ktera se mj. projevuje pfijetim rliznorodosti jedinct v lidské spolec¢nosti i Skolni
tfidé. Kultivace studentd ucitelstvi v této oblasti mGze byt velmi podpurnd pro inklu-
zivni vzdélavani obecné. Jako efektivni strategie zminuji Hajkova a Strnadova (2010,
s. 107-109) studentské diskuse o postojich k inkluzi, vrstevnické pozorovani a kouco-
vani, vlastni prace s zaky s prekazkami v u¢eniv béznych skolach, naslechy v hodinach,
kde inkluzivni vyuka probiha, reflexe a analyza hodnoceni a procesu uceni zakd, nacvik
pro-inkluzivnich zplsob komunikace.
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1.2 Priprava studentd uditelstvi 1. stupné ZS
Pedagogické fakulty UK v Praze na préci v inkluzivni tridé

Studenti ucitelstvi pro 1. stupen Z5 na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy v Praze
maji ve studijnim planu mimo jiné pedagogické, psychologické a oborové didaktické
discipliny zafazen kurz specialni pedagogiky v rozsahu 4 hodin tydné, dale maji dva
semestry predmét osobnostni a socialni vychova, ktery se zaméfuje mj. pravé na se-
bepoznani a prijeti principu riznorodosti ve spole¢nosti i ve tiidé. Dale se v rdmci
rdznych pedagogickych praxi setkavaji s problematikou inkluze béhem praxi na fa-
kultnich zékladnich skolach (v 1. ro¢niku jeden tyden, ve 2. ro¢niku jeden den v tydnu
v obou semestrech, ve 3. ro¢niku jeden tyden vcelku a pribézné v rdmci oborovych
didaktik v prdbéhu 3. a 4. ro¢niku, v 5. ro¢niku 14 dnd v zimnim semestru a T mésic
v letnim semestru). Déle si mohou zvolit jako povinné volitelné predméty Nadany z4k,
Multikulturni vychova a osobnostni pfistup, jako voliteIné predméty Vzdélavani zaka-
-cizincd, Pfiprava na inklusivni vzdélavani déti se specifickymi potfebami, Poradenska
teorie a praxe Il - prace se skolni tfidou, Individualni pfistupy k zakim v matematice,
Integrovany zak v bézné hodiné ¢eského jazyka.

Jelikoz si pozadavek inkluze vynutil i urcité reakce ve studijnich planech tohoto
oboru, byly zavedeny dva nové pfedméty, a to povinné volitelné pfedméty Asistentska
praxe (od akademického roku 2013/2014) a Aktuadlni otazky pedagogiky | — Podpora
73kl s prekazkami v uceni. Nasledujici text popisuje obsah a charakteristiky posledné
jmenovaného predmétu.

2 Predmét Podpora zaku s prekazkami v u¢eni

V rdmci projektu FRVS byl v akademickém roce 2011/2012 zaveden pro studenty udi-

telstvi 1. stupné ZS povinné volitelny predmét Aktualni otazky pedagogiky | - Podpora

73kl s prekazkami v u¢eni. Od té doby je kazdoro¢né nabizen a zucastnilo se jej vice
nez 60 studentll pfevazné 5. ro¢niku.

Predmét si klade za cil prohloubit a rozvinout kompetence student(i v oblasti pla-
novani, realizace a reflexe individudlni podpory déti s prekazkami v uceni a pomoci jim
tak dosahovat maxima v oblasti jejich uceni. Konkrétné jde v pfedmétu o to:

- umoznit studentm praktickou spolupraci s uciteli, Skolnimi psychology a special-
nimi pedagogy zékladnich skol, terénnimi pracovniky, pracovniky pedagogicko-
-psychologickych poraden ¢i pedagogy neziskovych organizaci, ktefi jsou pfikladem
dobré praxe v oblasti podpory déti s prekdzkami v uceni

- shrnout a prohloubit jejich dosavadni poznatky nabyté v priibéhu studia, které
s problematikou vzdélavani déti s prekdzkami v u¢eni souviseji

- vytvorit e-learningovou podporu studentl pii planovani a reflexi jejich prace s dét-
mi s prekazkami v u¢eni
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V rdmci feseni projektu byla navazana spoluprace s vybranymi fakultnimi uciteli, special-
nimi pedagogy a terénnimi pracovniky pracujicimi s détmi se specifickymi poruchami
uceni (SPU), se specifickymi problémy chovani (SPUCH), s détmi ze socio-kulturné zne-
vyhodnéného prostfedi a s détmi cizinci. Kazdy z téchto spolupracovnikt je zkontak-
tovan s jednim studentem studijniho oboru Utitelstvi pro 1. stupen ZS ptihlasenym
do predmétu.

Pod vedenim tohoto pracovnika vykonava student v semestru 2 hodiny tydné
pfimou asistentskou praxi u konkrétniho ditéte v rdmci dopoledniho vyucovéni ¢i od-
poledniho fizeného doucovani. Ukolem pracovnika je mj. prakticky seznamit studen-
ta s pomuickami a metodickymi postupy a strategiemi, které jsou pro podporu uceni
daného zéka vhodné.

V ramci projektu byly vytvoreny studijni texty, které studenty seznamuiji se zakla-
dy problematiky SPU, SPUCH, odkazy na studijni texty vénujici se problematice prace
s détmi s odliSnym matefskym jazykem ve vyuce, problematice sociadlniho vylouceni
apod. Tyto studijni texty a odkazy na né jsou umistény v elektronickém prostredi pro
podporu vyuky (moodle). V pribéhu kurzu jsou na zdkladé potieb studentll pracuji-
cich s détmi s prekdzkami v uceni dalsi texty a odkazy do daného prostiedi doplfo-
vany. Z prostifedkl projektu byla nakoupena studijni literatura na podporu vyuky déti
s prekazkami v uceni, kterd byla poskytnuta knihovné Pedagogické fakulty UK v Praze
a studenti si ji zde mohou zapujcit.

Studenti jsou kazdy rok rozdéleni do skupin podle toho, jaké prekazky v uc¢eni ma
dité, se kterym pracuji. Kazdou skupinu studentl ma na starosti tutorka specializovana
na danou oblast. Studenti byvaji rozdéleni k tutorkdm specializujicim se na specifické
poruchy uceni, specifické poruchy chovéni, vyuku z&k( ze socio-kulturné znevyhodné-
ného prostfedi a Zaky s odliSnym matefskym jazykem. Tutorky iniciuji diskuse a ukoly
studentl v prostiedi moodle, poskytuji jim podporu pro praci se svéfenymi détmi,
konzultuji jejich problémy, hodnoti a komentuiji jejich ukoly.

Kromé fizené asistentské praxe, samostudia a plnéni ukoll v moodlu se studen-
ti Ucastni tvodniho a zavére¢ného prezencniho setkani. Na ivodnim setkani byvaji
uvedeni do problematiky prekazek v uceni, inkluze, problematiky asistentské prace
apod. Na zavére¢ném setkani studenti hovofi o ziskanych zkusenostech a prezentuji
vysledky své préce.

o

2.1 Hodnoceni predmétu Podpora zaki
s prekazkami v ueni studenty

Na poslednich setkanich byl studentlim rozdan dotaznik reflektujici pfinos pfedmétu
pro jejich profesni rozvoj. Dotaznik byl anonymni a odevzdani bylo dobrovolné. Z 62
student( jej odevzdalo 38 student(.
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Jako zna¢ny nebo docela velky vyznam pro profesni rozvoj oznacilo predmét 36 stu-

dentli (94,73 %) a podporu v moodlu 24 studentt (63,15% ). 21 studentl (55,26 %) ozna-
cilo texty v moodlu jako ndpomocné pfi praci s zaky s prekazkami v uceni, 15 studentt
(39,47 %) pfi pInéni ukolld v moodluy, 2 studenti (5,26 %) pfi pInéni kolU i pfi praci s Zaky,
z&dny student neoznacil moznost ,nevyuzival jsem odborné texty”.

V otazce, kterd se ptala na to, co na podpore v moodlu povazovali studenti za pfi-

nosné, zminovali studenti predevsim tyto oblasti(pod kazdou uvadime typické vyroky
student{):

A.

Moznost sdilet své zkusenosti a ndzory s odborniky i mezi sebou navzdjem

- Pozitivné hodnotim urcité diskuzi. Kazdy si rekl svoje, povérend osoba to pak shrnula
avysvétlila. To bylo vyborné.

- Jefajn, Ze diky diskuzi jsme mohly byt se spoluZzackamiv kontaktu a vidét, jak kazdd
pracuje

- Vjednotlivych skupindch jsme se dostali mnohdy pomérné hluboko a diskuze ne-
byla strohd, ... oteviela mi mnohdy fadu novych otdzek, na které jsem méla snahu
sama vyhleddvat odpovédi.

Prehlednost a transparentnost

- Nerada pracujiv programech na pocitaci, pozitivné ale hodnotim prehlednost a to,
Ze vse potrebné je na jednom misté

- strucnost, prehlednost, zpétné vazby, moznost vracet se k tkoltim, hodnoceni, ...

- ... jsem se kdykoliv mohla podivat, jak jsem dané ukoly vypracovala a jak byly
ohodnoceny

Poskytovdni zpétné vazby

- Také se mi moc libilo, Ze jsem prakticky hned méla zpétnou vazbu, dalo se pak ddle
lépe pracovat, ...

- Nejvétsim pfinosem pro mé byly zpétné reflexe k zadanym tkolim

- Moc mi pomohly zpétné reakce jak vedouci kurzu, tak tutorky. Obohatily mé o in-
formace, podklady, ndzory, ...

Flexibilita prdce

- Pozitivné hodnotim flexibilitu programu. Je dobré védet, Ze dostdvdm néjakou pod-
poru pro moje pusobeni v praxi, i kdyZ nejsou prezencni setkdni, ...

- Velmi mivyhovovalo, Ze jsem si tikoly mohla plnit, kdy se mito hodilo... myslim si,
Ze prdce jsou potom kvalitnéjsi, mozZnost prdce a pristupu odkudkoliv (zdomova)

- Poskytujete zde mnoho zajimavych informaci, které si diky moodlu mohu precist,
kdy se mi to hodi a mdm k tomu i prostor. Nejsem tfreba unavend jako pfimo ve skole
na semindrich pozdé vecer
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E. Praktickd vyuZitelnost textu
- 2Zvidsté priloZzené materidly, z nichzZ se dd dobre vychdzet, aniz by byla nutnd tcast
na jakychkoli predndskdch
- Jako pozitivni hodnotim predloZenou literaturu, kterd ndm mohla pomoci pfi prdaci
na tkolech i pfi prdci s ditétem
- PriloZené dokumenty, ve kterych se miizu docist spoustu zajimavych informaci
o problému SPU, ADHD apod.

3 Pripravenost studentd uéitelstvi 1. stupné ZS

7 Jv

na praxi v inkluzivni tridé

Na poslednim seminafi predmétu v akademickém roce 2013/2014 probéhl skupinovy
rozhovor s vedouci kurzu, tutorkou-specialni pedagozkou a 14 studentkami s cilem
zjistit pfipravenost studentek pro praci s détmi s prekazkami v u¢eni v jejich budouci
ucitelské praxi. Rozhovor byl fizen velmi volné, studentky na sebe spontanné reago-
valy, v pribéhu rozhovoru vedouci kurzu polozila studentkam pouze tyto dvé otazky:
Jaké uspéchy a problémy jste pfi asistenci u déti s pfekdzkami v u¢eni zaznamenaly?
Jak pfipraveny ucit v inkluzivni tfidé se citite? Vedouci kurzu udélovala slovo a parafra-
zovala nékteré odpovédi ucastnic, dalsich zasah(i nebylo tieba. Rozhovor trval 60 mi-
nut. Zadznam ze skupinového rozhovoru byl nahravan na diktafon, nasledné prepsan
a analyzovan.

Z vypovédi jsou patrné nize zminéné skutecnosti, které v textu vzdy ilustrujeme
autentickymi vyroky studentek.

1. Studentky nezpochybriovaly princip individualniho ptistupu k détem a vétsina
z nich ani pozadavek integrace déti s rGznymi prekdzkami v uceni do béznych tfid.

- Jeto néco, co vnimdm jako normdilni. Aby Zili a ucili se vsichni spolu. Kazdy jsme
jiny a mizu obohatit druhé. Nekdo holt potrebuje vétsi podporu a to je normdini.

Pouze jedna studentka vyjadiovala pochybnosti o pozadavku integrovat déti s riiz-

nymi prekdzkami v u¢eni do béznych tfid:

- Jd pordd nevim, jestli je vlastné dobre, zacleriovat tyhlecty déti do téch normdlnich
tfid nebo ne. Jd si to pordd prosté nemohu néjak rozhodnout, co je sprdvné...

Kromé této studentky zadna dalsi nezpochybnovala pozadavek inkluzivni vyuky,

ale nékteré ze studentek upozormuji na problém nékterych tfid, kde je vysoky pocet
23kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami:
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No, jd jsem taky uvaZovala nad tou mirou integrace. Jd si myslim, Ze je to dobre,
Ze ty déti jsou integrovany. Jak pro ty déti v uvozovkdch normdlni, tak s néjakou
takovouhle potizi. Ale ta mira integrace je nékde opravdu vysokd.

2. Studentky nejvice spontanné hovorily o ndrocnosti ucitelského povolani kvali poctu
a rliznosti zaka. Vyjadiovaly své pochybnosti, jestli zvladnou individudlné podpo-
rovat zaky, ktefi to potiebuji, v pocetnych tfidach bez asistentu a jiné podpory.
Zkusenost velké ¢asti z nich v tomto ohledu byla zdd se az traumaticka, zvlasté
proto, ze si vSechny z nich podle jejich vypovédi uvédomuiji potrebu individudlni
prace s zaky.

Jd méla skoro tricet déti, tricet pdtdkd, a ted se tam vénujte prosté tém péti, ktery
maj néjaky takovyhle problémy. Je to neuvéritelné ndrocny, nedd se to ...

Tak jd se teda musim pfiznat, Ze si teda neumim predstavit, az budu ucitelka, budu
mit prosté celou tridu ucit, Ze se budu schopnd prosté vénovat jesté tém détem,
co to potrebujou. Jd si myslim, Ze to bude pro mé strasné tézky... tam byl prosté
chlapecek a tomu, kdyz jd jsem se mohla vénovat tak to Slo, tak udélal néco, on
pracoval, ale jakmile jsem méla ucit tu tfidu a jesté tomu chlapeckovi pomdhat,
tak to bylo Sileny, jd jsem prosté nevédéla, co délat a jak to zajistit, tak aby ten
chlapecek pracoval. Neumim si predstavit, Ze to zvlddnu, az budu ucitelka. Jedno
nadany dité, jedno tady s téma poruchami, jedno hyperaktivni. Néjak si to nedovedu
viibec predstavit. Pfedstava, Ze mdm pripravovat vsechny ty materidly a ty navic
a dokdzat si na né vyclenit cas, a aby ty ostatni pracovali... To bude strasné tézky.
A teda jd si myslim, Ze to musi byt pro tu pani ucitelku taky strasné dlouhodobej
proces, jakoby naucit se s téma détma pracovat a opravdu to musi byt strasné nd-
rocny. Mné pani ucitelka sama fikala, Ze se ji to strasné hodi, kdyz tam nékdo treba
takhle ptijde. Ze ona md dceru a Ze ta taky chodi na praxe k ni, fikala, Ze to strasné
pomdhd. Md tam sice jen 14 déti, ale zato ndrocnych... A hlavné — md tam déti,
ktery tfeba, oni maji télocvik a pani ucitelka pdr z nich prevlikd, boty jim zavazuje,
protoZe si nezavdZou sami tkanic¢ky u bot a je to prosté ndrocny i po tyhle strdnce.
Ne jenom pri tom uceni, ale tfeba kdyZz svacej, prosteé stard se o spoustu véci.
...anejsou ti asistenti, ktefi by byli potfeba a prdvé ta pani ucitelka nemd sanci to
zvlddat. Jd byla ve tfidé, tam md pani ucitelka Ctyri cizince, jeden byl rodily mluvci
z Korey, ale nastésti nadany Zdk, takZe se rychle naucil vsechno, ale pak tam jsou
nékteri, ktefi nadani nejsou, a pordd tam je jazykovd bariéra. Pak tam jsou déti ze
socidlné znevyhodnéného prostredi a pak ty dys poruchy déti. Takze v rdmci té praxe
jsem méla Sanci pracovat hlavné s jednim MiSou, to byl sice velmi chytry Zdk a do-
cela i ctivy, ale mél problémy hlavné s psanim a ctenim. Ale kdyZ Misa chybél, tak
jsem méla moznost pracovat jesté s jednou holcickou a to bylo zase tpIné o nécem
jiném.
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- ...Jjsem byla ve tridé, kde bylo tiicet Zdkd, a z toho asi pét Sest méli diagnostikovanou
poruchu uceni dyslexie dysgrafie. Jd jsem se vénovala teda hlavné holcicce Pavlince,
ale dd se rict, Ze jsem se stridala u vsech téch Zdkd, protoZe to bylo potreba. Tedy
nedovedu si predstavit, Ze je tam pani ucitelka sama, beze mé, bez asistenta.

- vrolipani ucitelky si opravdu nedovedu predstavit, Ze bych takovou tfidu vedla, aby
to mélo smysl. Mé hrozné tiZilo to, Ze vidim to, Ze se jim nemiZu vénovat. TakZe si
opravdu myslim, Ze jsou asistenti potfeba. No a pak taky pani ucitelka md ve tridé
27 déti, aby jich neméla tolik, ...

Prekvapivé v této souvislosti je to, Ze pouze jedna studentka zminovala pochybnosti

o tom, zda je dostate¢né odborné pfipravena na podporu zakl s riznymi prekaz-

kami v uceni:

- Jako jd si nedovedu predstavit, Ze bych ucila takovou tfidu (s prevahou Zdku s po-
ruchami uceni a chovdni). Jd bych ji asi neucila, protoze na to nebudu mit vzdeéldni.
Kurz specidlni pedagogiky jakoze jsme méli, ale jen tak okrajové.

Jiné studentky jako problém povazovaly nedostatek casu, velky pocet déti ve tiidé,
nedostatek asistent(i, naro¢nost piipravy ucitele, pozadavky na osobnostni pred-
poklady ucitele (viz vy3e a nize), ale pouze tato jedina promluva jedné ze studentek
se tykala problému odborné ptipravenosti.

Studentky hovotily o tom, ze ucitel pfi praci s Zaky s prekazkami v u¢eni musi vyka-

zovat znacnou trpélivost. Nékteré studentky si béhem tohoto pfedmétu, ktery jim

umoznil pfimou zkusenost z prace s détmi s prekdzkami v uceni, tuto skutecnost
blize uvédomily, vice reflektuji své predpoklady a schopnosti, nékdy vyjadiuji své
obavy, zda budou v této oblasti dostatec¢né dobré:

- Takze to byla zkusenost s détmi, které maji specidlni poruchy uceni, to byla prvni
zkusenost. Ted'vim, jak je strasné duleZitd trpélivost.

- Brdcha mivZdycky rikd: Jak to muzes vydrzet s téma détma, vzdyt Ty poidd jenom
fves. To mi doslo, s témito détmi musim byt jind, nez jsem normdlné, normdiné teda
moc trpélivd nejsem.

- Prdce s Patrikem. To mé teda naucilo takovy prosté podpore a trpélivosti velky. ..

- Obdivuju jejich pani ucitelku. Myslim si, no ... ja bych ur¢ité neméla takovou trpé-
livost.

Navzdory vyse zminénému studentky zmirnuji, Ze pomoc zakdim s détmi s prekaz-

kami v u¢eni ma smysl a vyjadfuji svou ochotu v tomto smyslu pfispét, vyjadiuji

uspokojeni z takovéto préce:

- jakoby mit ... takovou jako vnitini silu, prosté jako védét, Ze chces pomoct, prosté
pomduzes a zvlddnes to, ... stoji to za to. Je to dobry se tém détem néjakym zpiiso-
bem dlouhodobé vénovat.
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- ... jetoprosté o tom presvédcovdni, o tom aktivnim pfistupu..., chces, aby to bylo
lepsi a hledds cesty... chces pomoci.

- Abyla to zatim moje nejlepsi praxe, ted'v pdtdku, Bohuzel takhle pozdé. Ale ono
moznd Bohu dik, protoZe aspori ted'to teda pfislo, takze z toho mdm hroznou ra-
dost... takovej mdj dlet...

- tak jd mdm to Stésti byt ted'u Tondy autisty kazdy tyden jako asistentka oficidlni,
kazdy tyden, vZdycky pdtky.

— (o autistickych détech) Oni prosté jsou fakt skvély. Jako jo, obas jsou tfeba vic ag-
resivni, neovlddnou tfeba silu, ale jd s nima strasné rdda pracuju, protoZe oni maji
strasnou radost, kdyZ clovék spinitu jejich potrebu. Evicka, ta vZdycky prijde a fekne:
Ahoj, jak se jmenujes? Uz si mé pamatuje, ale zeptd se a jd feknu: Jd jsem Lenka,
pamatujes, jak jsme spolu hrdly ty hry? Zacneme spole¢né komunikovat nebo se
mé prijde na néco zeptat. Mirkovi, ke kterému jsem chodila, tomu zase vadi bryle,
takZe ten vi, Ze kdyZ mé o prestdvce poprosi, jd si ty bryle sunddm. Na prestdvku si
je prosté muiZu sundat, nemdm s tim problém. Sice teda nic nevidim, ale ... smich...
Kdyz ¢lovék pracuje s téma normdinima détma bez néjaky prekdzky, tak ty ...jsou
prosté svi. Ale jak tyhle ty déti vyZadujou to uspokojeni svejch potreb, tak jim déldte
radost... néco s nima déldte, oni vds nékam zatdhnou, chtéji vdam néco ukdzat.
A chce néco vysvétlit a jako tim uz mu déldte radost. Treba tim, Ze ho chytnete
za ruku, odpovite. ... na ty praxi mé nékdo fikd, Ze ta prdce spis vysiluje, ale mé to
pripadd opacné, mé to nabuzuje... jd jsem vZdycky $la z ty Skoly hrozné vysmdtd.

- Jd kdyz za nim treba prijdu, protoZe s tou tfidou jsem i domluvend, protoze tim, Ze
nemdm v pristim semestru praxi, tak jsem domluvend s pani asistentkou, Ze kdyZ
mi zavold a jad mdm volno, tak jad mazu prijit asistovat.

-  Bylato nejlepsi praxe, co jsem do ty doby méla. Jd jsem se do ty doby s cizincem
nemeéla zddnou zkusenost. Byl na ni krdsné vidét ten posun.

6. Zkusdenostiz prace s jednotlivymi détmi se pro studentky zdaji byt cenné, motivujici

a podle nas i prenositelné do prace s dalSimi détmi:

- Aonmné k sobé jako nechtél zpocdtku uplné pustit. Trvalo to, neZ jsem na nékteré
véci prisla. TakZe jd jsem treba rdno, jd ho vyzveddvdm v satné, ale kdyz se Vojta
vyspi dobre, tak mé pozdravi a kdyz ne, tak mé nepozdravi doted. Jo a jd se ho tfeba
zeptdm na néco a on prosté viibec jako kdybych tam nebyla. Nebo se déje o hodiné
néco, Ze se néco zméni a on jak nemd svuj rdd, tak se chytne za usi a prosté zacne se
kejvat. Kdybych jd v tu chvili za nim prisla a chtéla jsem mu néco fict, tak je to uplné
zbytecny, protoZe on mé neposlechne, takze mu musim dat prostor, aby se uklidnil
sdm a on se pak na mé treba podivd a jd vim, Ze to je zndmka toho, Ze s nim mizu
néjak komunikovat.

- Simon $patné pise, ... takhle si toho ¢lovéka chytne a rozttese se, Ze se ho snazi
presvédcit, Ze jako ne. TakZe tam funguje tohle: Hele, Simone, podivej se, uZ jsi toho
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napsal tolik, hele, zbyvaj ndm uz jen Ctyfi véty, to uz zvlddnes a pak si bude$ moct
cist.

- TakZejsem prosté pracovala jakoby s tou chybou, takze nakonec se to jako povedlo.
Ale tfeba se opravil ...smich... no kdyZ mé Stipnul, tak jsem $la jinam. Aby védél,
Ze je to Spatné. Prosté zkousel si to tfeba opravit. Potom zase prisel a fikal: vrat se
zpdtky. Ale v tu chvili jsem musela odejit, protoze byl takovej nesvij.

- Nejvétsi radost asi méla z matiky, protoZe ona viibec nezvlddala pocitat. Zase mély
sloupecky... Ona ale nebyla schopnd. Nevypo(itala ani jeden priklad. Jd jsem po-
tom vzala pocitadlo, pak jsme si pocitali na prstech nebo jsem potom nosila i rizny
obrdzky. Néjaky ty pracovni listy a pracovala jsem takhle s ni zvldst. Ona nakonec
po tom mésici si sama fikala o pocitadlo a uz opravdu vypocitala celej sloupecek a
méla tam jeden z dvandcti priklad( Spatné. Tak to bylo Uplné skvély.

Zavérem

Z vyse uvedenych prizkuma vyslo najevo, ze predmét Podpora zakl s prekazkami
v uceni na Pedagogické fakulté UK zvolil vhodnou kombinaci praxe studentd ve formé
asistence u zaku s prekdzkami v u¢eni a studentskou podporu odborniky, prevazné z ob-
lasti specialni pedagogiky a z oblasti vzdélavani zakl s odlisnym matefskym jazykem.
Jako relativné efektivni se jevi i vyrazné vyuziti elektronické podpory. Studenti ziskali
praktické zkusenosti s zaky vyZadujicimi zvlastni podporu a stali se tak pro budouci praxi
podle jejich slov vnimaveéjsimi k potfebam téchto zakl a kompetentné;jsimi jim pomoci.

Studenty poslednich ro¢nikt studijniho oboru uéitelstvi pro 1. stupen ZS nelze
podle vysledku naseho prizkumu povazovat za ty, ktefi nesouhlasi s pozadavkem inklu-
zivniho vzdélavani, naopak si uvédomuiji jeho vyhody. Nelze je vétsinou také povazovat
ani za ty, ktefi odmitaji vzit zodpovédnost za vzdélavani zakd, i kdyz je mozné, ze jejich
pfipadné budouci selhdvani v oblasti inkluze muze zpUsobit, ze budou pfirozené tyto
neuspéchy pficitat systémovym skute¢nostem (viz nize), coz jim umozni se z této zod-
povédnosti do jisté miry vymanit (srov. Vadurovad, Pancocha, 2010).

Ackoli se studenti také nepovazuji vétsinou za odborné nepfipravené (srov. Vadurova,
Panc¢ocha, 2010), pozadavkd, které jsou na né v souvislosti s inkluzi kladeny, se casto
obdvaji. Z toho, ze nebudou umét pozadavky kvalitniho inkluzivniho vzdélavani do-
stat, vini nedostatecna systémova opatreni (vysoky pocet zakud ve tfidé, nedostatek
¢asu, nedostatek asistentl pedagoga ve tfidé). Ackoli pfitomnost asistenta pedagoga
¢i druhého pedagogického pracovnika ve tfidé ani mensi pocet zaku ve tiidé nejsou
samy o sobé zarukou inkluzivnégjsiho prostfedi (Rose, 2001; Rovnost a kvalita ve vzdé-
lavani, 2012), je zifejmé, ze aby jich byli schopni dostat, potiebuji vyraznou systémovou
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podporu, napf. ve formé supervize, ktera zatim v ¢eském skolstvi chybi (Potmésilova,
Potmésil, Roubalova, 2013; Spilkova, 2007; hajkova, Strnadova, 2010).
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