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Abstrakt

Predkladany pfispévek predstavi ¢innost v tanecnich souborech jako jednu z vyznam-
nych volnocasovych aktivit provozovanych v mnoha regionech Ceské republiky. Zaméfi
se pfedevsim na osobnost vedouciho, jeho osobni vniméni této aktivity a propoje-
nosti s celozivotnim sméfovanim. Hlavni tézisté vyzkumné sondy lezi v ziskani vhledu
do problematiky tanecnich souborl a Zivota jejich vedoucich. Zarover diky metodé
fenomenologického zkoumani a doplrikové metody ozivené fotografie ukéze na hloub-
ku a vyznam, ktery této aktivité prikladaji samotni vedouci jako jeji pfimi ucastnici, pro
néz se mnohdy tato ¢innost stala celoZivotni filozofii.

Klicova slova: volny ¢as, fenomenologie, oZivena fotografie, tanecni soubory, vedouci,
osobnost.

47



-PEDAGOGIUM 1/2013

Participation in Dance Groups and Its
Meaning in a Person’s Life Under Scrutiny
of the Phenomenological Examination

Abstract

This paper presents participation in dance groups as one of the most important leisure
activities offered in many regions of the Czech Republic. It will focus primarily on the
leaders’ personality, their personal perception of this activity and interconnectedness
with the lifelong direction. The main focus of the research survey is on gaining an insight
into the issue of dance groups and lives of their leaders. At the same time, it shows the
depth and significance ascribed to this activity by the leaders as direct participants for
whom this activity often becomes lifelong philosophy, due to the method of phenom-
enological examination and the additional method of animated photography.

Key words: leisure time, phenomenology, animated photos, dance groups, leaders,
personality.

Uvod

Volny ¢as a jeho vyzkum nabyva svého vyznamu zvlasté v poslednich letech, kdy se
naklddani s volnym ¢asem a aktivitami v ném provozovanymi stalo jednim z nosnych
témat, jimz je vénovana podstatnad pozornost. Volny ¢as je stale vzacnéjsi hodnotou
a zvlasté soucasna uspéchana doba nas mnohdy nuti usilovné pfemitat nad ¢innostmi,
kterym svij volny ¢as hodldme vénovat. Jakakoli skupinova c¢innost vyzaduje rovnéz
ochotné vedouci ¢i lidi, ktefi ji fidi a organizuji a bez nichz by se takova ¢innost neobesla.
Nejinak je tomu i u tanec¢nich soubord, na néz se zaméfujeme v nasem vyzkumném
Setfeni. Vedouci, stejné jako ucitel ve skolni praxi, je mnohdy tim zékladnim hybnym
a motiva¢nim prvkem této cinnosti. Jeho role je zde naprosto nezastupitelna, na za-
kladé jeho uméleckého a lidského pojeti souborové prace a pfistupu k ni se mnohdy
odviji celkové sméfovéani daného kolektivu. Lidé v rolich vedoucich jsou ¢asto témi,
kdo vénuji dané cinnosti obrovské mnozstvi ¢asu, Usili a osobniho nasazeni. Soubor
a jeho bezproblémové fungovani je pro né samotné velmi zésadni, od néj se odviji
pldnovani a organizace dalSich aktivit, skrze néj sami sebe vnimaji, skrze néj na sebe
samotné nahlizeji. Zde se rozkryva prostor pro zkoumani vnitfniho svéta lidi, ktefi se
této volnocasové aktivité vénuji v pozici vedoucich a bez nichz by fungovéni danych
skupin nebylo vlbec realizovatelné.
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1 Fenomenologie ve zkoumani volného ¢asu

Pfi uvazovani o fenoménu volného ¢asu a moznych formach jeho traveni se mazeme
opfit o konstatovani Husserla, ktery nabddé ke zkoumani pfirozeného svéta naseho
zivota v jeho konkrétni relativité, v niz kazdodenné Zijeme (1996, s. 108). Volny ¢as pa-
tfi k nezastupitelnym hodnotdm a aktivity v ném provozované sehravaji podstatnou
roli ve formovani zZivotniho smérovani kazdého z nas. Zabiraji podstatnou ¢ast naseho
premitani o svété, o zivoté. Jak na jiném misté uvadi Husserl: ,V pfimych zkuSenostech
o svété nalézdme lidi intenciondlné zamérené na urcité véci, jako jimi afikované v jejich
védomi, aktivné k nim prihlizeji, aktivné si je pfipominaji, o nich premysleji, o nich pldnuji
ajinak se jimi obiraji” (1996, s. 258). Takto Ize nahlizet i na vnimani ¢innosti vedoucich
tanecnich soubord. Oni sami, jako osoby celozivotné spjaté s timto fenoménem, o své
¢innosti skutecné velmi redlné uvazuji, zabyvaji se ji, je naplini jejich zivotni filozofie.

Fenomén tanecnich soubor jako jedné z moznosti smysluplného traveni volného
¢asu, provazi ¢leny tanecnich soubort po cely Zivot. Do téchto skupin dochazeji mnozi
od raného détstvi az do dospélosti. Tanec a ¢innost v souboru s nim spojend umoznuje
prozivat a ziskavat zkusenosti. Z tohoto hlediska je tato ¢innost nesmirné cennd, nebot
skytd prostor pro velmi hluboké prozivani a niterni ziskavani zkusenosti, od nichz se
pak casto odviji dalsi sméfovani v zivoté. Jak konstatuje Némec: ,Zkusenosti, pramenici
zvlastniho a jedinecného proZivdni, se pak stdvaji pevnym zdkladem pro mozZnou osob-
nostnizménu” (2002, s. 10).

Pfi této volnocasové ¢innosti dochazi k rizné emocné zabarvenym situacim, které
odkryvaji charakterové vlastnosti jednotlivych tanecnikd. Ty hraji v Zivoté mladych ¢lent
zasadni roli, umoZznuji poznavat nejen ostatni, ale predevsim sebe sama. V ramci aktivity
vykonavané ve volném case, které tanecnici vénuji znac¢nou energii, nasazeni, svij ¢as,
mohou byt nékteré ze situaci naprosto zlomové a zédsadni a v rdmci zivotniho retro-
spektivniho posuzovani vyznamu této c¢innosti figuruji jako nezastupitelny fenomén.
Zde se miZzeme opfit o konstatovani Aldera, ktery se snazi vnimat Zivot individua jako
celek a povazuje kazdou reakci, kazdy ¢in a impulz za projev toho, jaky postoj ma jedi-
nec k zivotu (srov. 1999, s. 7). Clenové tane¢nich souborti takovych ¢&ind, reakci, situaci
prozivaji v pribéhu své aktivni ¢innosti pIno a pravé od nich se diky tak hlubokému az
niternimu vztahu k vykondvané ¢innosti odviji jejich nahled na Zivot, na jejich zékladé
prikladaji této ¢innosti zadsadni hodnotu. Z téchto niternich prozitk{ v prabéhu détstvi
a dospivani, se nasledné formuluje vztah k vykonavané ¢innosti a hodnotam v Zivoté.
Sem az sahaji pohnutky pfi rozhodovani, zda pfijmout roli vedouciho daného souboru.
Clovék ve spole¢enstvi osob nachazi prostor pro vnimani sebe, svého byti, ,nabyvd rysti
nového a vyssiho smyslu prostiednictvim aktd vzdjemného osobniho urcovdni, které se
uskutecriuje na zdkladeé vzdjemného chdpdni” (Husserl, 2006, s. 192). Fenomenologické
zkoumani vede k poznani, ze k vécem samotnym je mozné se dopracovat skrze feno-
mény. Vyznamni autofi zabyvajici se fenomenologickym zkoumanim byti konstatuji, ze
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identita jedince neni pfedem dang, je spis$ implicitnim zdanim na zékladé naseho urceni
(dasein), jakou roli budeme v Zivoté hrat. Diky plisobeni okolnich vlivd se spise nécim ¢i
nékym stavame. Kazdy nese osobni zodpovédnost za to, kam bude v Zivoté sméfovat.

U¢elem nasdeho zkoumani bude tedy porozumét vnimani fenoménu ¢innosti
v tane¢nim souboru z hlediska zivotniho sméfovani informantd. Zcela nezastupitel-
na budou rovnéz zjisténi, co dana zkusenost pro samotné tcastniky znamena. Hendl
charakterizuje tento ndstroj jako snahu o popis a analyzu zkusenosti se specifickym
fenoménem, kterou ma urcity jedinec nebo skupina jedincti (Hendl, 2008). Stejny autor
také k vymezeni fenomenologického zkoumani a jeho vyznamu uvédi, Ze tato ma za cil
extrahovat esenci prozité zkusenosti tak, aby ji bylo mozné komunikovat. ,Fenomeno-
logie definuje esenci proZité zkusenosti jako podstatnou, konstantni a neménnou strukturu
nebo zdkladni &dsti celkové zkusenosti” (Hendl, 2008, s. 126).

2 Metoda interpretacni fenomenologické analyzy

Pro hluboké porozuméni vyznamu, ktery této volnocasové aktivité jeji aktéfi pfisuzuji,
byla zvolena metoda fenomenologického zkoumani prozité zkusenosti. Vnimame ji jako
cenny nastroj jak pro pochopeni individualnich pohnutek k vykonavani role vedouciho
v tanec¢nim souboru, tak i pro porozuméni fenoménu tanecnich soubord.

Metoda interpretacni fenomenologické analyzy,' znama téz pod zkratkou IPA, re-
flektuje tfi podstatné slozky, kterymi jsou fenomenologie, hermeneutika a idiografie.
IPA také propojuje subjektivni zkusenost a interakci. Jejim hlavnim cilem je objevit v de-
tailech individudIni osobni Zitou zkusenost a zkouset, zkoumat, zjistovat, jak ucastnici
vnimaji, vykladaji a tvofi svdj osobni a socidlni svét. Toto bude také jednim z hlavnich
ukoll nasi analyzy. Ze ziskanych dat se pokusime vyextrahovat data, ktera pdjdou co
nejvice do hloubky.

Za podstatu této metody Ize povazovat presvédceni, ze kazda zkusenost a Zita
udalost je pro ucastnika vyznamna a jedine¢nd. Jejim cilem je rovnéz pochopit, jak
lidé vnimaji nékteré podstatné udalosti spojené s ¢innosti v souboru, jakou hodnotu
pfisuzuji objektim nebo udalostem. U¢astnik se snazi vytvofit a najit smysl svého své-
ta a vyzkumnik se snazi najit smysl toho, jak ucastnik smysl svého svéta podava. IPA
vnima Ucastnika jako kognitivniho, jednajiciho a fyzického tvora a predpoklada vztahy
mezi lidskym mluvenim a myslenim a emoc¢nimi stavy. VétSina otazek se rovnéz dotyka
lidské identity a jejiho vnimani, protoze individualni vnimani signifikantni udalosti se
vzdy dotykd také osobni identity jedince. Hodnota takto provedené detailni studie

' INTERPRETATIVE PHENOPENOLOGICAL ANALYSIS, jak uvadéji Smith a Eatough: ,The main theoretical tough-
stoncs for IPA are phenomenology (Moran, 2(10(1), hermeneutics (Palmer, 1969) and idiography (Smith et al.,
1995) IPA also connects with a traditional concern with personal accounts and subjective experience in psychology
(Allport, 1942; James, 1890) and with symbolic interactionism (Blumer, 1969).”
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spociva ve dvou rovinach: jednoznacné nejvyznamnéjsi je ziskani poznatkl o dané
osobé a jejich odpovédich o dané situaci. Vypovédi a data ve vypovédich obsazena
budou cennym zdrojem informaci poskytujicim moznost pochopeni tohoto jedinec-
ného fenoménu. Zde se také rozkryva prostor, jak vidét spojitosti mezi riznymi aspekty
Ucastnikova vnimani situace. Hlubsi pochopeni dané situace nés pfivadi k danému
fenoménu blize. Jako vyzkumnici jsme pak v lepsi pozici pro pochopeni a zjisténi, jak
my ¢i jini lidé mizeme vnimat danou situaci, propojenost s jedinec¢nosti zZivota, tedy
Ucastnikovo pojeti a propojenost s hlubokym lidstvim. Jak podstatnym fenoménem je
tato ¢innost pro samotné Ucastniky, se pokusime rozkryt pravé diky zvolené metodé.

3 Ozivena fotografie

K cilim predlozeného vyzkumného zaméru patii kromé vyse popsanych priorit i vytvo-
feni popisu zkuseného vedouciho tane¢niho souboru. Daraz piitom klademe na jeho
zivotni zkusenosti, myslenky, biografii, Zivotni pfibéh a osobni perspektivu. Mezi pod-
statné znaky osobnosti vedouciho patfi nejen jeho dovednosti a védomosti, ale i jeho
moralni hodnoty a jeho osobnost (srov. Svafi¢ek, 2007, s. 151). K podtrzeni vypovédi
ziskanych pfi strukturovaném rozhovoru zvazujeme vyuziti metody ozivené fotografie,
jako dalsi podplirné metody. V této fazi prace se opirame o vyzkumna zjisténi Sztompky,
ktery ve své publikaci zabyvajici se fotografii jako vyzkumnou metodou priklada tomu-
to vyzkumnému pfistupu podstatny vyznam predevsim z hlediska zachyceni odrazd
rdznych stranek Zivota spole¢nosti (2007, s. 7). Fotografie zachycuje napfiklad i socialni
interakce, do nichz ucastnici vstupuji. Zvlasté vyznamnym objektem jsou kolektivni
¢innosti. Do této kategorie spadaji i ndmi zvolené tane¢ni soubory. Jak dale konstatuje
Sztompka: ,V kolektivech neustdle probihd néjakd aktivita. Neomezuje se jen na ¢innost
jednotlivcd, ale nabyvd rizné formy kolektivniho jedndni. S pomoci série snimki muze-
me zachytit proménlivy rytmus kolektivni aktivity.” (2007, s. 42). Informantdm budou pfi
rozhovorech predkladany fotografie ze souborovych kronik. Ty podtrhuji zZlomové oka-
mziky (accident moments), evokuji vzpominky, osoby do nich promitaji své zkusenosti,
predstavy, nazory, postoje, motivy a potreby (srov. Skalkova 1983, s. 97). O zlomovych
okamzicich a vzniku emo¢niho zvratu jako podstatného prvku v Zivoté ¢lovéka ve vni-
mani zasadnich udalosti, které mohou ovliviovat dal3i Zivotni sméfovani, se docitame
napfiklad u Kirchnera: ,Chceme-li chovdni a jedndni ¢lovéka dobre pochopit, nemiizeme
ho zkoumat pouze v uréitych definovanych momentech. Clovék je dynamickd struktura,
kterd se méni dle situaci, které v Zivoté jedince nastaly a jsou. Zvratovd teorie se proto snazi
vysvétlit onen dynamicky proces, ve kterém za urcitych podminek miize nastat nahly zvrat
v kvalité proZivani jedince” (2009, s. 70).

Pri predkladani fotografii vytanou informantim na mysl silné prozitky, které se poji
s ¢innosti v souboru a mohou mit signifikantni vyznam pro dalsi zivotni smérovani.
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.Fotografie je zde ndstrojem pozndni celého subjektivniho a socidlniho kontextu, v némz
byl snimek udéldn” (Sztompka, 2007, s. 50). Tato doplnujici metoda byla zvolena jako
nastroj, ktery ma znacny potencial pfi ziskani jinych nez tradi¢nich udajud (srov. Gavora,
1996, 5. 79).

O tomto nastroji velmi detailné hovofi opét Sztompka. Ten rozhovor provokovany
fotografii nebo také metodou fotografické stimulace (photo-elicitation) predstavuje
takto: ,Podstatou metody je, Ze se zkoumanym osobdm ukazuji snimky a vyvoldvd se jejich
spontdnni interpretace. Jednotlivy snimek nebo fada snimkd mdize slouzit jako prostredek
podnécujici rozhovor a soustredujici ho na tematiku ukazovanych objekt(” (2007, s. 68-69).
Pro aplikaci tohoto vyzkumného ndstroje predpokladame pouzit predem pfipraveny
scénar otazek stale konkrétnéjsich, vztahujicich se stale hloubéji k detailim zvolené
fotografie (srov. tamtéz). Jako badatele nds bude nejprve zajimat, co Gcastnik vybere
jako prvni, co oznaci za nejpodstatné;jsi. Dale se budeme snazit ziskat ndzor zkoumané-
ho na danou problematiku a jeho vlastni Gcast v dané zaleZitosti (srov. tamtéz). , Takto
predklddané fotografie mohou vyvolat zajimavé asociace, podporit pamét respondenta
a umoznit vytézit fakty, které by jinak zistaly utajené nebo dokonce neuvédomované”
(Sztompka, 2007, s. 70). K podstaté tohoto vyzkumného ndastroje odkazuje naptiklad
i Cermak?, ktery vysvétluje, Ze pfi volbé a popisu zvolenych obraz( ... bude zachyce-
no néco vyznamného ve vztahu k vypravécové Zivotu ¢i osobnosti” (2005, s. 163). Nasi
informanti jsou specifickou zaméné zvolenou skupinou. Jednd se o osobnosti, jejichz
rozsah pusobeni a pisobnosti je zcela srovnatelny s uciteli a jejich Zivotni drahou. Zkou-
mani tedy mlze rovnéz probihat ve dvou osach - vertikalni a horizontélni. Jak uvadi
Svafi¢ek (2007, s. 151), na horizontalni ose budeme sledovat styl mysleni a jednani
vedouciho, na vertikalni sledujeme jeho plisobeni v souboru, od poc¢atkl az po dnesni
bod. Podstatnou slozkou je zde také vnimani kontextu, do néhoz je sledovani daného
fenoménu zasazeno, jelikoz ten pravé hraje také jednu z dulezitych roli pfi formovani
osobnosti a nahlizeni na dany fenomén. V popredi stoji nejen zajem o védecky pohled
na zkoumanou problematiku, ale také o ndhled samotnych vedoucich, tedy pohled
»Zevniti”. V tomto také spocivé nejvétsi vyznam zvolené metody - cennost ziskanych
dat v podobé jejich subjektivnosti (srov. Gavora 2007, s. 159). Dalsi z cennych hodnot
predkladaného vyzkumu je jeho schopnost ,explicitné postihnout nevidéné a statisticky
abnormdini jevy” (Gavora, 2007, s. 159).

2 Cermak ve svém vykladu Podnétovych charakteristik tabuli tematicko-apercepéniho testu uvadi jejich za-
kladni ukol, kterym je vypravét pfibéh o scéné, kterou zachycuje predlozeny obrazek.
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4 K fenoménu taneénich soubort

K pfedstaveni tane¢niho souboru Ize konstatovat, ze se jedna o malou socialni sku-
pinu s obvyklym poc¢tem 30-35 osob. Tato skupina byva mnohdy velmi rozmanita co
do vékové struktury, tak i do socialniho slozeni. Cleny tane¢nich souborti jsou vétsinou
mladi lidé ve véku od 16 do 27 let, jak studujici tak pracujici. Hlavni naplini a cilem
¢innosti tanecniho folklorniho souboru je zpracovani tradi¢nich lidovych tanct a pisni
a jejich nésledna prezentace formou jevistnich vystoupeni pied publikem. K tradi¢nim
aktivitam patfi u mnohych soubord i obfadni obch(izky vazici se k vyro¢nim obycejlim
v priibéhu kalendarniho roku. Ptame-li se, kdo jsou v dnesni dobé lidé, ktefi se o udr-
zovani tradic a folkloru zasazuji, a kdo jsou jeho interprety, ziskdme pomérné Siroky
a zajimavy okruh osob. Skladba ¢lenské zdkladny jednotlivych souborl se lisi jednak
na zakladé zplsobu a zpracovani daného tanec¢niho materialu, rovnéz tak se odviji
od obsahu, naplné a cilt souboru. Ty se mohou zna¢né lisit, a i kdyz se soubory stale hla-
si k tradi¢nimu folkloru, formy a pojeti jeho prezentace mohou byt rizné. Tak mGzeme
na festivalech a prehlidkach vidét jak soubory, jejichz tanecnici pfi svych vystoupenich
tancuji spontanné, bez zjevnych tanecnich ¢i prostorovych plant, tak soubory, které
tance jednotlivych regiont zpracovévaji do choreografickych Uprav, az po skupiny, které
se vyznacuji vysokou mirou uméleckého zpracovani. Specialni kategorii pak predstavuji
soubory profesionalni, pracujici na vétsinou mirné odlisné organizacni bazi, nez skupiny
amatérské. Pro viechny skupiny bez rozdilu je oviem podstatny zakladni spojovaci
prvek a tim je pravé samotna c¢innost v tanecnim souboru a folklor samotny. Jeho vy-
znam, postaveni a funkce v soudobé kultufe poznavame pravé diky jeho nositelim,
udrzovateltm, interpretlim, ktefi patfi k hlavnim, uzlovym bodd, diky nimz poznévéme
jeho tendence a zakonitosti (srov. Sirovatka, 2002, s. 33-34).

4.1 Osobnost vedouciho

Stejné jako pedagog ve skolni praxi, ma i v tomto typu volnocasovych aktivit své zcela
nezastupitelné misto vedouci. Jsou to muzi i zeny ve vékovém rozmezi mezi 30-60 lety,
lidé se stfedoskolskym i vysokoskolskym vzdélanim. Do pozice vedouciho se vétsinou
dostévaji sami ¢lenové tanecnich soubord na zékladé zvoleni ¢lenskou zékladnou ¢i diky
svym interpreta¢nim schopnostem. Samotna funkce oviem klade po viech strankach
na vedouciho zna¢né naroky. Ma byt nejen odborné zplsobily k této ¢innosti — tedy
dobrym interpretem daného tane¢niho materidlu, ale pfedevsim osobnosti se silnym
charisma, viidcimi a organizacnimi schopnosti a pedagogicko-psychologickou vybavou.
Vedouci souboru si musi byt zdsadné védom, ze pfi své praci mize ovliviiovat osobnost-
ni vyvoj a smérovani tane¢nikd, rozvoj jejich osobnosti, a to nejen po strance tanecni,
ale predevsim lidské. Je tedy Zadouci, aby byl vedouci pro tuto funkci kompetentni
a dokazal svou Cinnost nalezité kriticky hodnotit, planovat, pfipravovat.
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S ohledem na vnitni strukturu soubor(, které se vétsinou skladaji ze dvou, nékdy
tii slozek (tanecni, hudebni a pévecka slozka), je pro vykon funkce vedouciho nezbytna
schopnost komunikace a koordinace ¢innosti uvnitf kolektivu. Tanecnici dochazejici
ve svém volném case na pravidelné nécviky ocekavaji, ze ¢innost pfi tanec¢nim nacvi-
ku bude Fizena jasnymi pravidly a povede k vyty¢enému cili. Aby tato ¢innost mohla
probihat plynule a bez problém, je nezbytné, aby byla pfedem velmi dobfe pfiprave-
na. To klade na vedouciho dalsi naroky vztahujici se k jeho pfipravé, sbéru tane¢niho
a hudebniho materidlu, jeho zpracovani do tane¢nich choreografii. S takto predem
pfipravenym materidlem pfichdzi vedouci ndcviku na tanecni sal, kde nasledné vétsinou
nejprve dochazi k tvodnimu predstaveni tance, pisnového doprovodu, autorského
zaméru, doprovazeného nazornou demonstraci konkrétnich tanec¢nich prvki. Vedouci
tedy, je-li sam interpretem daného tance, by mél dokdzat dostate¢né odborné popsat
dané tanecni figury a umét vysvétlit zplsob jejich provedeni. Pro dodrzeni jisté Cistoty
tanecniho projevu je nezbytné také umét upozornit na chyby vhodnym zplsobem tak,
aby po pfipadnych opakovanych vytkach nedochdzelo k emocné vypjatym situacim.
Vedouci tedy musi byt schopen korigovat ¢innost dané skupiny lidskym zplsobem,
za vyuziti vhodnych dostupnych prostiedk( a metod. K tém kromé nazorné demon-
strace mize dale patfit slovni popis, videostudie, u¢eni napodobou. Nepostradatelnym
ndstrojem je také pravidelné opakovani, diky kterému dochazi k pamétovému ukotveni
tanecni choreografie. Jak jiz bylo zminéno, nacvik tanct probiha s cilem jejich nasledné
prezentace pred publikem. Od vedouciho se poté ocekévé zpétnovazebni hodnoceni -
evaluace a reflexe vykonané ¢innosti, které ma slouzit dalSimu posunu ve vykonnosti
skupiny ¢i uméleckého pojeti tance.

Z&bér ¢innosti vedouciho timto jesté zcela neni vycerpan. Vyzaduje jeho pIné na-
sazeni, poctivou pfipravu, ktera zabird podstatnou ¢ast jeho volného ¢asu. Kromé jiz
vyse zminénych kompetenci by mél vedouci dokazat poskytnout prostor pro rozvoj
samostatnosti, tvorivosti a aktivity ¢lenli souboru. Podstatnou roli zde hraje rovnéz
kazen a rozvoj sebekazné, ta predstavuje prostiedek nezbytny k tomu, aby ¢innost
mohla efektivné probihat (srov. Kyriacou, 1996, s. 95). Tato role s sebou nese také vel-
kou osobni zodpovédnost a pro jednotlivé vedouci se tak stava otazkou osobni cti, jak
kvalitné a s jakym vysledkem svou ¢innost vykonavaji. Proto také se tato problematika
stala pfedmétem naseho vyzkumného zéjmu. Diky zvolené metodé chceme odhalit
a zjistit, jakou vahu, dlleZitost a vyznam pfikladaji vedouci soubor(i své ¢innosti? Co pro
né znamena? Jak hodnoti a vnimaji tento fenomén? Jakou roli sehrava v jejich zivoté?
S ohledem na specifi¢nost zvolené problematiky jsme zvolili metodu fenomenologic-
kého zkoumani, kterou jsme predstavili v predchozich kapitolach.
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5 Nastin vyzkumného zaméru

Vyse popsanou metodu jsme pro nase Setfeni vybrali pravé z toho dlivodu, ze ndm
poskytuje moznost hlubokého vhledu do ucastnikova vnimani fenoménu tane¢niho
souboru. Fenomenologicky rozhovor je metodou, kterd je vhodnd pro intenzivni sondy,
nabizi velkou volnost pfi zjistovani subjektivnich nazor(, dovoluje jit do hloubky, je za-
méfena na odhaleni kvalitativné odlisnych zptsobd, jakymi lidé ziskavaji své zkusenosti
(srov. Skoda, Doulik, 2009, in Janikova, VI¢kova, s. 130). Pro aplikaci dané metody jsme
vyuzili polostrukturovanych rozhovort. Otazky byly predem pripraveny, rozhovory byly
nahravany a posléze prepsany. Zvoleny vyzkumny vzorek byl sestaven cilené a skladal
se z vedoucich tanecnich soubor(. Kritéria pro jejich vybér byla nasledujici: vyrovnany
pocet muzll a zen, vedouci souboru s béznym tréninkovym rezimem (nacviky 2—-3krat
tydné), skladba tanecni slozky souboru v aktivnim véku (mezi 16-27 lety). VSichni oslo-
veni Ucastnici se do vyzkumného Setteni zapojili s nadsenim a se zdjmem. Podstatnym
prvkem ve vypovédich byl predevsim tzv. osudovy ¢i zlomovy okamzik, ktery je v Zivoté
ovlivnil natolik, Ze se pro né tanec stal Zivotni filozofii a urcil jejich dalsi smérovani.

5.1 Tanecni soubor jako zZivotni téma - k povaze ziskanych dat

K rekonstrukci vyznamu zkusenosti a Zivota vychdzime z dat ziskanych skrze autobi-
ografické vypravéni, v némz podstatnou roli hraje kontext vyzkumného rozhovoru.
Rekonstrukce spociva ve snaze vyzkumnika uchopit dané vypravénijako subjekt reflexe
schopny ztvdrnovat zivotni zkusenost z urcitych hledisek (srov. Chrz 2007, s. 9). Pod-
statnou slozku ziskanych dat tvofi rovnéz hloubka informaci ziskanych pfi vypovédich
nad fotografiemi ze souborovych kronik. Na ta Ize, jak konstatuje Sztompka, pfi analyze
nahlizet ve tfech vrstvach: a) co snimek odrazi (pfedmét); b) subjektivitu a kulturni orien-
taci fotografujiciho a c) subjektivni reakce fotografovanych osob (srov. 2007, s. 51). Tato
metoda byla zvolena jako néstroj verifikace ziskanych odpovédi a rovnéz k prohloubeni
interpretace, nebot snimky snadnéji vyvolavaji reakce zkoumaného, vztah badatele
a autenti¢nosti vypovédi, coz Sztompka oznacuje za jednu z hlavnich pfednosti této
metody (srov.s. 71).

Tento vyzkum je zaméren na detailni, idiografické zkoumani ucastnikovy zkusenosti
s jeho ¢innosti v tane¢nim souboru a pfenosu této zkusenosti v ramci celoZivotniho
smérovani a jeho interpersondlnim kontextem. Analyza vyZaduje nékolikeré detailni
¢teni dat, aby budouci interpretace setrvaly na zakladnich Ucastnikovych pohnutkach.
Témata budou redefinovana, zhutnéna a budou prezkouseny vazby mezi nimi. Pfi pra-
ci s daty budou hledany hlavni myslenky, komentére a body signifikantni dllezitos-
ti (Smith and Eatough, s. 43). Vychozim predpokladem je pro nas chapani narativni
konstrukce jako principu strukturace zkusenosti. Chceme-li se tedy jako vyzkumnici
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dozvédét blize, jaky vyznam piiklada dany ucastnik své zkuSenosti ¢i svému Zivotu, je
pro nas nezbytné zaméfit se na zplsob pravé zminované narativni strukturace (srov.
Chrz, 2007, s. 7).V praxi to znamend, ze vyzkumnik se musi adaptovat na rizné zptsoby
mysleni interpretacné s ohledem na data, napf. vnimat pohyb mezi tvofenim velkych
zkusenostnich popist majicich zaklad v icastnikovych vlastnich slovech a vytvareni vice
dotazovacich uctl. Tato vyzkumnd metoda tedy ukazuje, jak lidé premysleji a rozumi
signifikantnim udalostem a lidem v jejich Zivotech. Témata, k nimz ucastnik zaujima
stanovisko, ukazuji na jeho mysleni a interpretaci, coz je spojeno s identitou a smyslem
¢i vnimanim sebe sama a pozornosti k lidskému pocitu spojeného s Zivotni zkusenosti
(Smith and Eatough, s. 41).

Zavér

Uvazujeme-li o smyslu naseho zkoumani, dobirdme se opét k Husserlovi a jeho vnimani
hloubky vyznamu nasich prozitkd a prozivani. Fenomenologii oznacuje jako nauku
o prozitcich, a to v€etné viech v prozitcich evidentné prokazatelnych, nejen redinych,
ale také intencionalnich danosti (srov. Richir, 2010, s. 169). Primarni zkuSenost, ke které
se v hloubce svych vypovédich Gcastnici vyzkumu dobiraji, je mozno podle Cermaka
chépat jako pfirozeny postoj, v némz je zkusenost ve svém zékladé ¢imsi percepénim
¢ quasi-percepénim (srov. Cermak, 2007, s. 8).

Cilem tohoto textu bylo nastinit a pfedstavit metodu fenomenologického zkoumani
a jeji aplikace pfi vyzkumu zité zkusenosti, kterou maji vedouci tane¢nich soubord. Ti
jsou také nasi zvolenou cilovou skupinou. Jedna se o vedouci tanec¢nich volnocasovych
soubord, jejichz hlavni ndplini je zpracovavani tradi¢nich lidovych tanct a jejich jevistni
prezentace. Zvoleny vyzkumny nastroj — metoda fenomenologického zkoumani posi-
lena o metodu ozivené fotografie, ndm poskytuje moznost nahlédnout do vnitiniho
svéta lidi, ktefi tane¢nimu souboru a tanci zasvétili zna¢nou &ast Zivota. Diky zvolenym
metoddm rovnéz dochdzime az k samotnému jadru a plné uvédomélému rozliseni
ustiednich a okrajovych objektl, predmétd, udalosti a kontextu, stejné jako zachyceni
dojm{, spontannich a intuitivnich postfeht a situaci, jejichz vyznam muze byt z hle-
diska zivotniho sméfovani zasadni (srov. Sztompka, 2007, s. 74). Zde se opét dobirdme
k nasemu cili - ziskat informace o ¢innosti vedoucich tane¢nich soubord, jeji naro¢nosti,
kvalité a predevsim jejim vlivu na celoZivotni smérovani ucastnikd vyzkumu. Lidska zku-
senost zachycend prostiednictvim vypravéni vyjadiuje silné Zivotni téma, tedy co ¢lovék
v Zivoté chce, co sleduje v ¢ase a k cemu sméfuje. Zvolené metody ndm umozniuji vidét
Ucastniky jako subjekty, schopné diky reflexi ztvarnovat zivotni zkusenost z riiznych
hledisek (srov. Chrz, 2007, s. 9-10). Diky jejich hlubokym osobnim vypovédim se ndm
naskyta pfrilezitost pochopit vyznam, jaky tomuto specifickému fenoménu prikladaji
samotni aktéfi.
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