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Shrnuti

Na svém pracovisti mam v péci tii péstounské rodiny se sluchove postizenymi
detmi, které maji v diisledku svych Zivotnich osudii jesté dalsi zdravotni postizeni
a psychickad traumata. Kazdd z téchto rodin se musela vyrovnat se spoustou
obtiZi, opustit sviij dosavadni Zivotni styl, popripadé i svou prdci, své zdjmy a zd-
liby redukovat na minimum a veskery cas vénovat témto détem a jejich trapeni
a problémum. Museji podstupovat ndrocné anabdze po ordinacich odbornych
lékari, zvlddat problematiku novych diagnoz a terapeutické postupy pri reseni
problémii s vychovou téchto déti, uci se pracovat s moderni technikou a hledat
kontakty na organizace, které jim mohou pomoci.

Vychova SP ditéte v péstounské péci je velmi ndarocnd a odpovédnd cinnost.
Vyzaduje obrovské uisili, trpélivost a spoluprdci péstounské rodiny se spoustou
odbornikii. Jak se v praxi ukazuje, SP dité v péstounské péci nemd pouze slucho-
vou vadu, ale v drtivé vétsiné pripadii se casem projevi i dalsi diagnozy jako ocni
vada, ADHD, autismus, neurologické a psychiatrické diagnozy apod. Péstouniim
velmi chybi dostatek odbornych informaci a pomoc tiradi.

Velkym problémem se ukazuje nutnost vzdélavani téchto déti v Skoldch pro
sluchove postizené. Tyto skoly jsou vétsinou velice vzddlené od mista bydlisté SP
deti v pestounské péci a tyto nemohou denné dojizdet. Pobyt v interndtu znamend
odlouceni az odcizeni od nové rodiny, pokud neni dité v péstounské rodiné pevné
citové zakotveno. Pak miize dochdzet k regresi psychickych traumat a k jejich
vystupnovdani do patologickych projevit jako v pripade jiz zminovaného chlapce.
Rodina i dite se dostdvd zpét na zacdtek, povinnd skolni dochdzka musi byt re-
Sena ne prilis vhodnym zpiisobem - integraci s asistentem pedagoga se znalosti
znakové reci. A zde opét nardzime na problém - vhodné Skoly v misté bydliste
maji své asistenty, kteri neznaji ani zdaklady znakové reci a tudiz nejsou pro ko-
munikaci tézce SP ditéte s pedagogem vybaveni.

sazené vzdéldani, volime tedy radéji integraci s maximdlni péci a pomoci SPC
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pro SP, péstounii a Skolskych pracovnikii a s vyuZitim moznosti legislativnich
upray vzdeldvani.

Pestounskym rodindm velmi chybi spolecenské uzndni jejich prdace a dosta-
tecnd prezentace na verejnosti. Prdce s témito détmi je pFipravila o cas, nékteré
prdtele, konicky, ale dala jim nové prdtele, oteviela pred nimi nové obzory, dala
Jjim zaZit i radost z tspéchu.

Presto u téchto obétavych lidi citim velkou ldsku k témto postizenym détem,
velkou obétavost a entuziasmus, se kterym se do péstounské péce vrhaji bez oh-
ledu na prekdzky, které na né cekaji. Berou svou péci o tyto déti jako poslani
a bojuji za né snad jesté vic nez za své viastni déti a za to jim patii dik celé nasi
spolecnosti.

Klicova slova
Pestounskad rodina x sluchové postizené dité, socializacni proces x vychovné
problémy, odlouceni x odcizent.

Summary

At his workstation I care with three foster-family hearing handicapped chil-
dren that have as a result of their living lives of 5.1. additional disability and
emotional traumata. Each of these families had to cope with difficulties, to leave
their current lifestyle, where appropriate, their work, their interests and passions
to reduce to a minimum and any time paid to such children and their sorrow and
problems. Must undergo intensive anabdze after ordinacich of specialists, deal
with the issue of new diagnosis and therapeutic procedures to resolve problems
with the education sector, these children are taught how work with modern tech-
niques and find contacts to the organizations that they they can help.

Education of the child in a foster-care sptm is very intensive and responsible
business. Requires enormous effort, patience and foster cooperation families with
lots of experts. How in the practice shows, SP child in foster-care not only auditory
defect, but in most cases, drtivé over time affect other diagnosis as eye defect,
ADHD, autismus, neurological and a psychiatric diagnosis, etc. A very missing
enough professional Péstouniim information and assistance offices.

The big issue demonstrates the need for training of children in schools for the
hearing. These schools are very remote from the place of residence of children
in foster care, sptm, and these cannot daily people. Stay in interndtu means
detachment to stolen from new families, If the child in a foster-family firmly en-
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shrined emotionally. Then may experience the regression of psychiatric suffered
and to their escalation into pathological speeches as already referred to boys.
Flowfamily I child gets back to the top, compulsory education should be dealt
with not too in an appropriate manner - by integrating with an Assistant for the
znalosti character speech. And here again the problem hallmarked by hate-best
school in place residence have their assistants, who do not know, or speech and
therefore basics character not for the child to communicate with one of the most
heavily sptm installations.

Whereas that health and psychological status of the child It is more impor-
tant than formal education, we therefore prefer integration with maximum care
and using SPC for sptm, péstounti and educational workers and with legislative
amendments education.

Pestounskym families very missing public recognition of their work and ad-
equate presentation to the public. Working with these children is prepare for some
time, friends, hobbies, but gave them new friends, opened up new horizon before
them, gave them a chance and joy of success.

However, these dedicated people I feel big love these affected children, large
obétavost and enthusiasm with which to foster-care project, regardless of the ob-
stacles that they are waiting. Their care of these children work as mission and
perhaps even more for them than for its own children and they are even named
the whole of our society.

Key words
Foster family x a hearing-impaired child, socialization process x educational
issues troubles, separation x alienating, social interaction.

1 Uloha rodiny v zivoté sluchové postizeného ditéte

Nepritomnost rodi¢ovského vzoru (deprivace) znamena pro dité vazny
handicap.

Piiblizné 1 % celkového poétu déti v CR nemiZe z néjakého divodu
vyrustat ve své vlastni biologické rodin€. VétSina z téchto déti ma alespon
Cast své biologické rodiny, ktera se z nejriiznéjSich diivodi nemitiZe, nechce,
nebo neumi o né€ postarat. Nikdy to v§ak neni vina ditéte. Jednim ze zplisobli
feSeni této situace je systém nahradni rodinné péce - tedy forma péce o déti,
kdy je ditéti zajiSténa pfechodna nebo dlouhodoba péce ,nahradnimi rodici“
v prostredi, které se nejvice podoba Zivotu v pfirozené rodiné.
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Péstounska péce je zvlastni forma nahradni péce v rodin€ nebo v pro-
stiedi, které rodinu pfipomina. UrCena je predevSim détem, které nemohou
byt osvojeny. Péstoun neni zakonnym zastupcem ditéte, ani timto nevzni-
ka pribuzensky stav mezi dit€tem a péstouny. Péstoun nemize rozhodovat
otazkach zlstava vyhrazeno pokrevnim rodi¢im, pokud nejsou zbaveni ro-
dicovskych prav.

V pfipadé, Ze je dité umisténé v péstounské péci, ma pravo na styk a kon-
takt s rodici. Styk s rodi¢i miiZze omezit a zakazat pouze soud. Vztah s biolo-
gickym rodi¢em ma pro kazdého Clovéka zasadni vyznam. Kazdy ¢lovék chce
védét odkud pochazi, kdo byli jeho rodic¢e. Podpora bezpeéného a pozitivniho
kontaktu ditéte s biologickou rodinou je pro dité vzdy zasadni kvtili védomi
vlastni identity.

»Rodice jsou od nejutlejsiho détstvi zakladnimi vzory nejen pro celkovy
rozvoj ditéte, ale i pro rozvoj jeho sluchu a fe¢i.“! Rodina musi ditéti posky-
tovat co nejvice tvorivych a pozitivnich zkuSenosti se zvukem a naslouchanim
s hlavnim cilem - podporovat komunikaci fe€i, popfipadé znakovym jazykem.

Postizeni sluchu ditéte je problémem pro celou rodinu a miize zménit
cely jeji Zivotni styl - zména v tom, co rodina ocekava i zpisob komunikace
mezi jednotlivymi rodinnymi pfislusniky. Jen doma mame spoustu prileZitosti
opakovat v kazdodennich situacich stejna slova a véty, (znaky), kterym dité
miize porozumét. Pri stale se opakujicich dennich ritualech fikame (ukazu-
jeme) ditéti podobna slova (znaky) a dité se jim u¢i rozumét.

»Socialni interakce je proces, v némz se individua vzajemné stimuluji, rea-
guji na sebe a rozvijeji tak fetéz akci a reakci. Pfi interakci dochazi k socialni
komunikaci, tj. urCité formé sdélovani, ktera mtiZe probihat jak mluvenou
(nebo znakovou) feci, tak prostfednictvim nevédomych vyrazovych pohybd,
zobrazujicich urcité intence a tendence (fec téla).”

Sluchové postizeni patii z hlediska socialnich dovednosti obecné k problé-
movym skupinam. Disledky sluchové vady - komunikac¢ni problémy, vyrazné
snizeny vliv mimovolného uceni, socialni separace a ochranitelsky pristup
rodi¢t ovliviiuji rozvoj socialni inteligence - tj. schopnosti chapat vztahy
mezi lidmi a G€inné je ovliviiovat.“> Nedostate¢ny nebo opozdény vyvoj feci
a absence pfiméfené kvalitniho komunika¢niho systému téZce sluchové posti-

I HOLMANOVA, J. Rand péce o dité se sluchovym postizenim.
2 SEDIVA, Z. Rozvijeni socidlnich dovednosti sluchové postizenych 1, 2.
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zenych déti slySicich rodict vede k omezeni interakci a tim i moZnosti ziskat
informace tykajici se fungovani vlastni rodiny a okolniho svéta.

Pobyt v internatu predstavuje obecné odlouceni od rodiny, omezeni v roz-
voji socialni inteligence. JeSté vyraznéji se tato socialni separace projevuje
u téZce sluchové postizenych déti umisténych v détskych domovech.

Komunikovat znamena mimo jiné sdilet spole¢né city, potfeby, touhy
i védomosti o svét€ a prostredi, jez nas obklopuje. Ve slySicich rodinach byva
toto ,,sdileni® u neslySiciho ditéte ¢asto naruseno. Slysici rodice neumi nesly-
Sicimu ditéti sdélovat zkuSenosti a zaZitky ze svéta, ve kterém spolec¢né Ziji.

2 Kazuistika - anamnéza ditéte

Chlapec narozen 30. 9. 1998. Ve vlastni rodiné s matkou Zil do svych
4,5 let, poté byl na zakladé oznameni o podezieni na tyrani z rodiny odebran
a to pfimo ze Skoly a predan do péce DD v Ostravé Hrabové. Od tii let byl
viazen do Specialni §koly a zafizeni pro sluchové postizené, kde byl také
od tfi let umistén v internatu. Po roce pobytu v DD byl nabidnut Fondem
ohroZenych déti na zadost jeho babicky do péce péstounské rodiny, ktera jej
prijala a pe€uje o n&j dodnes.

Chlapec ma dg. DMO, o¢ni vada, tézka sluchova vada. Mél sluchadla, ne-
mluvil, opakoval vokaly, ¢astecné pouzival znakovou fe€ - pouze mala zdsoba
zakladnich znakt. V rodiné se zpoc¢atku choval jako divoké koté - zmateny,
agresivni reakce na kontakt, ublizoval malému ,,sourozenci®, §krtil jej, v noci
mél nocni bésy, tloukl hlavou o polstar. Po zhruba ro¢nim pobytu v rodiné
péstount se celkove zklidnil, ziskal pozitivni vztah k ¢lentim rodiny, zbavil
se no¢nich bési. Zacal se ucit, zlepSila se komunikace.

Anamnéza péstounské rodiny

Péstounka byla na POB s dvouletym chlapcem v porucenské péci, pé€stoun
byl zaméstnan v délnické profesi a do prace dojizdél. Bydli v rodinném domku
u Opavy, spolu s babickou. Rodina méla tfi vlastni déti, postupné po odcho-
du nejstarsi dcery (zalozila si vlastni rodinu) si vzala do porucenské péce
jednoho zdravotné postiZzeného chlapce z kojeneckého ustavu, po odchodu
druhé dcery si pozadali o dalsi dité do péstounské péce a Fond ohroZenych
déti jim nabidl tohoto chlapce. Po seznameni se s jeho anamnézou a zdra-
votnim stavem rodina chlapce pfijala do hostitelské péce a zacala vyfizovat
péstounskou péci. Ta byla soudem stanovena v dobé, kdy jiz chlapci bylo 6 let.

393



3 Zaclenéni ditéte do péstounské rodiny

Ditéti je vybirana rodina, ktera je dokaze pfijmout se vSemi jeho nedo-
statky a problémy.

Je dulezité, aby péstouni uméli porozumét jeho potfebam a byli na né
pfipraveni. Pfichod takového dité€te do nové rodiny je zavaznym zasahem
do zivota vSech zucastnénych. Proto je zakonem zajiSténa nezbytna doba
nejméné tii mésich - tzv. predpéstounska péce k adaptaci dit€te a Zadateld
na novou situaci.

Péstounska péce je zvlastni forma vytvofeni nové rodiny. Zpocatku se
vyrazné zméni chod a rytmus domacnosti, financni situace a zpisob vyuzi-
vani osobniho volna. Dité€ odchazi z prostiedi a od lidi, na které bylo dosud
fixovano, musi se oprostit od nékterych dennich navyki a zabéhlych zptisobl
chovani. Obcas miize byt i agresivni vici jinym détem a svému okoli obec-
né. Timto svym chovanim vyjadiuje strach - o sebe, z toho, co bude dal,
o pozornost a lasku péstount. Od pocatku je nutné s ditétem komunikovat,
jasné a peclivé vymezit uréita pravidla chovani. Dité potfebuje hodné Casu,
trpélivosti a laskavé zachazeni.

Zminovana péstounska rodina jiZ méla v porucenské péci jedno dvouleté
dité a bydlel s nimi jesté nejmladsi syn, v té dobé patnactilety. Po provdani
druhé dcery pozadali o dalsi dité do péstounské péce a byl jim nabidnut ten-
to chlapec s tim, Ze bude péce o n€j velmi narocna. Rodina se s chlapcem
seznamila a souhlasila.

Do rodiny priSel v 5,5 letech, nejprve na hostitelskou péci. Jedna se o péci,
kdy jednotlivec nebo par udrZuje kontakt s dité€tem, které vyrista v détském
domové. Dité rodinu navs§tévuje a travi s ni ¢as v dobé vikendl a prazdnin.
Nevznika mezi nimi Zadny pravni vztah. Tato péCe byla soudnim fizenim
po 4 mésicich zménéna na predpéstounskou péci a po dalSich 3 mésicich
na péstounskou péci. V té dob€ mél jiz chlapec 6 let. Jeho zaclenéni do rodiny
probihalo velmi bolestné - byl velmi nedavérivy, bazlivy a v uzkosti agresivni.
V noci mél divoké sny. Bylo velmi tézké vozit jej do internatni Skoly pro SP
déti - mél strach, Ze jej tam jiZ nechaji. Nevéfil nikomu a ni¢emu. Krat-
ce po jeho prichodu do rodiny se auto, kterym jezdili do Skoly porouchalo
a na opravu rodina finan¢né nestacila. Chlapec musel ziistat doma a zacala se
fesit otazka jeho viazeni do MS v misté bydlisté. Toto bylo uskute¢néno, ale
chlapec nebyl SPC pro SP individualné integrovan vzhledem k nemoznosti
pravidelné odborné péce. Pé€stounska rodina tedy pozadala o pomoc nase
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SPC pro SP, které jim vyhovélo a vytvofilo podminky pro integraci. Chlapec
tak mohl nadale bydlet v rodiné a dochazet do MS v misté bydliste. V MS mél
asistentku pedagoga a celou vyuku metodicky fidila pracovnice SPC pro SP,
ktera do MS dojizdéla 1x mésicné a 1x mésicné dojizdéli péstouni s chlapcem
do naseho SPC. Logopedicka péce byla zajiSténa klinickou logopedkou v mis-
té€ bydlisteé, ktera spolupracovala s nasim SPC. Rodina byla v pravidelném,
velmi ¢astém kontaktu s SPC, pracovnice je navstévovala i doma, poskytla
jim metodické materialy o problematice prace se SP ditétem, konzultovali
aktualni problémy a spolecné hledali feSeni ve spolupraci s matefskou Skolou.

Zhruba po roce pobytu chlapce v rodiné doslo k postupnému zklidnéni,
ustoupily agresivni projevy, chlapec za¢al mit pocit jistoty v rodin€, objevuji
se pozitivni reakce na ¢leny rodiny a také vyrazné pokroky v komunikaci
a socialni interakci.

4 Prace SPC pro SP s péstounskou rodinou a SP ditétem

V dobé¢, kdy zacala spoluprace naseho SPC pro SP s rodinou a chlapcem,
byl jiz v rodiné velmi dobfe adaptovan a pfipraven na spolupraci s péstouny
i ucitelkou. Zpocatku bylo nutné stanovit priority - viazeni do matefské skoly
v misté bydlisté, integrace, zajiSténi asistentky pedagoga a metodické vedeni
pedagogii v MS, soucasné s tim metodické vedeni péstouni - seznameni
s problematikou téZce sluchové postizeného ditéte, vyuka zaklad znakové
feCi pro pocatecni komunikaci a jako podklad pro vytvofeni zakladni slovni
zasoby. Chlapec k péstountim velmi siln€ citové prilnul, také k novému ,,sou-
rozenci“. Péstouni ihned po pfijeti chlapce do své péce zacali zajiStovat od-
borna vySetieni a shanét penize na nova vykonna digitalni sluchadla. Toto se
jim ve spolupraci s foniatrem podarilo a odménou byla velmi pozitivni reakce
chlapce na nové sluchové viemy. Sluchova percepce se vyrazn€ zlepSila, reakci
na zvuky foniatr hodnotil jako velmi dobrou. Rovnéz psychiatricka ambulance
udava po roce péstounské péce vyrazny pokrok predevsim v harmonizaci
psychického vyvoje a varuje pred umisténim na internat v priS§tim §kolnim
roce z diivodu nebezpeci regresu. Ma doporucen odklad skolni dochazky.

K mladSimu nevl. sourozenci ma nyni velmi tolerantni pfistup. Projevuje
zajem o obrazky a knihy, agresivita je zcela upravena, od adaptace v domacim
prostiedi péstounti vyrazné zlepSeni 1Q.

Péstouni pravidelné konzultuji s pracovnici SPC pro SP, dostavaji pro
domaci cviceni pracovni listy a navody pro pripravna sluchova a zrakova
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cviceni, grafomotoriku a rozvoj slovni a znakové zasoby. Pti kazdé dalsi kon-
trole u foniatra chlapec vykazuje nové pokroky v komunikaci a sluchové per-
cepci. Po nastupu do mateiské Skoly bylo nutné sestavit pevny denni rezim
chlapce, prace v MS byla doplnéna pravidelnou domaci vyukou logopedickou
a surdopedickou a praci s PC programy, které pé€stouni chlapci poridili. Lo-
gopedickou péci zajistoval v misté bydlisté klinicky logoped ve spolupraci
s pracovnici SPC pro SP.

Pfi nastupu do MS byl chlapec jiz dobrym uZivatelem digitalnich slucha-
del. Snazil se o totalni komunikaci, odeziral, znakoval a pokousel se o oralni
komunikaci. Vyslovoval jednoducha slova, Cisté€ vyslovil vokaly, nékteré sla-
biky, postupné€ si rozsiroval pasivni i aktivni slovni zasobu. Dobfe spolupra-
coval, mél radost z uspéchu. V chovani prevladaly kladné emocni postoje,
byl klidny, mily, vstficny, zvidavy. M€l velmi silnou vazbu na péstounskou
rodinu. I v cizim prostiedi rychle dokazal navazat kontakt - projevoval velkou
potiebu kontakta.

Spoluprace péstounské rodiny s pracovnici SPC pro SP je velmi dobra, vy-
tvorily se mezi nimi pratelské vazby. Kazdy problém, ktery nastane ve vychové
¢i vzdélavacim procesu rodina ihned konzultuje s pracovnici SPC a spole¢né
hledaji nejschtdnéjsi fesSeni. SPC pro SP potfada pravidelna setkani rodict
a jejich SP déti.

5 Integrace SP ditéte v MS

Pfed nastupem chlapce do MS v misté bydlisté bylo nutné integraci pfi-
pravit. Znamenalo to konzultace s feditelkou MS, seznameni s problematikou
tohoto SP chlapce, s jeho anamnézou, specialnimi potfebami a s divody,
pro¢ nemuiZe navitévovat MS pro SP déti s internatem. Tato §kola je velmi
vzdalena od mista bydlist€ a denni dojizdéni je zcela vylouceno. Pobyt chlap-
ce v internatu by mohl naprosto zpfetrhat zatim velice kiehké vztahy v pés-
tounské rodiné. Pobyt v kolektivu MS by mél chlapce motivovat k preferenci
oralni komunikace, dat mu moznost sledovat vzorce chovani déti v kolektivu,
posilovat pozitivni charakterové vlastnosti a korigovat negativni - tedy rozvoj
socialni interakce.

Jesté pred prazdninami pedagozky MS obdrzely od pracovnice SPC pro
SP metodicky material jak pracovat se SP ditétem, spole¢né zpracovaly pro
chlapce IVP a pripravily material pro individualni vyuku. Také asistentka
pedagoga byla s péstouny na navstévé SPC pro SP, kde byla seznamena s pro-
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blematikou SP chlapce, prohlédla si vybaveni SPC, pomticky pro individualni
cviceni, byla ji zaptjcena odborna literatura a obrazkova skripta zaklada
znakované Cestiny. Byla poucena o vedeni dokumentace o praci s chlapcem,
kterou pak predkladala pracovnici SPC jako podklad pro pravidelné kon-
zultace. Na zaklad¢€ specialn€ pedagogické diagnostiky chlapce byl vydan
odborny posudek a doporuceni k integraci do MS. V priibéhu prazdnin se
pedagozky MS i asistentka mohly pfipravovat na vyuku chlapce. Po prazdni-
nach pak nastoupil do MS na dopoledni pobyt. Soub&zné nadale probihala
logopedicka péce klinického logopeda. Pracovnice SPC pro SP pravidelné
jednou mésiéné navitévovala MS, konzultovala pracovni postupy a indivi-
dualni specialni cviceni s chlapcem. S péstouny byla v pravidelném pfimém
i telefonickém kontaktu. Roéni OSD v mateiské skole chlapec i pies drobné
problémy, zptisobené Castou nemocnosti, zvladl velmi dobfe.

6 Piiprava rodiny i ditéte na vstup do ZS pro SP a vzdélavani v ZS pro SP

I pres zna¢né uspéchy, které chlapec zaznamenal v priitbéhu ro¢ni do-
chazky do matefské Skoly bylo jasné, Ze nebude schopen zvladat podminky
bézné zakladni skoly z divodu nedostate¢né oralni komunikace a velmi chudé
slovni zasoby. Bylo nutné rodinu i chlapce pfipravit na vstup do zakladni skoly
pro SP déti a tedy i na pobyt v internatu. Chlapec byl v péstounské rodiné
pomérné dobie adaptovan, v détském kolektivu byl velmi rad a seznamovani
s novymi détmi i dospélymi osobami mu nedélalo Zadné potiZze. Chlapec
byl vysetien psychologem pro posouzeni skolni zralosti po OSD. Psycholog
doporucil viazeni chlapce do internatni zakladni Skoly pro SP. S chlapcem
péstouni denné hovorili a vysvétlovali mu kam po prazdninach pijde a proc.
Jesté pred prazdninami péstouni s chlapcem navstivili Skolu na diagnosticky
pobyt - tzn. Ze ve Skole byli ubytovani v pokoji pro matku s dit€tem a v pri-
bé&hu dne navstivili prvni tfidu, chlapec se seznamil s prostfedim $koly, inter-
natu, s détmi i pedagozkou, ktera jej méla ucit. Ve skole se mu libilo a mél
predstavu, kam po prazdninach ptijde. Rovnéz péstouni ziskali predstavu
o tom, kam jejich svéfenec po prazdninach nastoupi, seznamili se s feditelem
skoly a dalSimi pedagogy.

Vedeni Skoly péstouniim nabidlo, Ze mohou kdykoli navstivit chlapce
ve §kole i ve tfidé. Rovnéz méli mozZnost telefonickych konzultaci a hovort
s chlapcem. Vedeni Skoly rovnéz zajistilo dopravu chlapce do Skoly - jiz
nékolik let funguje svoz déti ze vzdalen€jSich mést a obci do Skoly v pondéli
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a zpét v patek. Hned od zacatku §kolniho roku si chlapec vedl velmi dobre,
patiil k lepSim Zaktim. Velmi dobfe zvladal i pobyt na internatu. Problémy
zacCaly ve tfeti tfidé a byly to problémy vychovné - zacal se velmi horSit,
vychovatelé si st€Zovali na pomérné zna¢né poruchy chovani, zacaly se obje-
vovat projevy agresivity ke spoluzakiim, chlapec se snaZil poutat pozornost
negativnimi projevy, nasledovala masturbace na internatu vystupnovana az
k obtézovani spoluzaki. Zadné vychovné zasahy vychovateli nemély zadouci
efekt, nic jej nedokazalo zastavit. Situace zacala byt v internatu neunosna
a po dohodg s pé€stouny byl chlapec poslan k odbornému vySetfeni a nasledné
na diagnosticky pobyt v psychiatricke 1éGebné. Zavér vySetfeni zni: ,vzhledem
k vyrazné emocni deprivaci nedoporucuji dlouhodoby pobyt mimo péstoun-
skou rodinu.” Dale dle 1ékarské zpravy pouzival sexualizované chovani k uvol-
novani napé€ti a zvladani deprivace pii odlouceni od rodiny. Od fijna 2009
tedy chlapec ukongéil dochazku do ZS pro SP a byl integrovan do zakladni
skoly bézného typu v misté bydlisté s asistentem pedagoga a s IVP. Integrace
byla opét predem pripravena, prob€hla konzultace s reditelkou skoly, byla ji
nabidnuta asistence se znalosti znakové feci, ale toto reditelka odmitla s vy-
svétlenim, Ze maji své asistenty a Ze to zvladnou bez problémii. BohuZel jiz
v této chvili mam zpravy od péstounky, Ze v pristim §kolnim roce bude muset
opé€t chlapec zménit Skolu z organizac¢nich dtvoda Skoly stavajici. V Zivoté
uz to tak byva, Ze nejvetsi smiilu maji ti nejpotiebnéjsi. V zafi tedy chlapec
pravdépodobné nastoupi do zakladni Skoly, kam chodi i jeho nevl. bratr. Jiz
v unoru zaéneme pripravovat integraci do této Skoly a snad to jiz bude ta
definitivné spravna volba.

7 Pozitiva a negativa vychovy SP ditéte v péstounské rodiné

Pozitiva vychovy SP ditéte v péstounské rodin€ jsou zcela ziejma - téZce
sluchové postiZzené dité se bez své rodiny ocita v uplné socialni separaci, neni
schopno komunikovat ani s dosp€lymi ani s vrstevniky, jeho marné pokusy
o komunikaci vzbuzuji posméch a vrhaji jej do jesté hlubsi izolace a osaméni.
Péstounska rodina s laskou a pochopenim, které mu je ochotna dat je pro né
vysvobozenim z utrpeni. Pro tézce sluchové postizené déti nebo déti neslySici
je péstounska rodina (kdyZ uz nemaji svou biologickou rodinu) v kazdém
sméru nejlepsi volbou.

Presto i péstounska rodina, prese v§echnu svou lasku a snahu muize zaZzit
neuspéch ve svém snazeni a to hned z né€kolika davodii:
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Nepriméren€ vysoké naroky na dité - rodina ma prehnané ambice, snazi
se predvést svétu zazraky, klade na dité€ vétsi naroky, nez jaké mizZe splnit
i pres maximalni usili, dit€ nezaZiva pocit uspéchu, je stale karano, stale
néco nezvlada, péstouni jsou permanentné nespokojeni. Nakonec jeho
usili kolabuje, ztraci zajem. Protestuje tak, jak to umi, tedy vzdorem, pa-
sivitou nebo naopak agresivitou a aktivnim odporem.

Nerespektovani osobnostnich zvlastnosti ditéte - kazdé dité je original
a ty déti bez funkéni vlastni rodiny si nesou do péstounské rodiny jesté
néco navic - trpkou zkuSenost s dosp€lymi lidmi a nedGvéru. Nejprve si
musime ziskat jejich divéru a teprve pak mizeme zacit po ¢astech orga-
nizovat jejich novy Zivot. Neustale vS§ak musime mit na paméti, kdo jsou,
¢im prosli a co pro né chceme udé€lat, nikoli pro sebe a svou prestiz.
Genova vybava ditéte - vychova mlize riizné tendence v chovani usmérnit,
potlacit, ale nikdy je nevymaze a v zat€Zovych situacich nebo pfi n€jakém
jiném spoustécim momentu vyplavou opét na povrch a projevi se v plné
sile.

Nedostate¢na komunikace s ditétem - dité si potfebuje povidat a sluchové
postiZené nebo neslySici dit€ nema moc prilezitosti ke komunikaci ve
svém slySicim a mluvicim okoli. O to vice potfebuje komunikovat jakym-
koli zpiisobem s péstouny, nachazet odpovédi na své otazky, svérit se se
svymi problémy, nemit pocit, Ze jsem navic, Ze piekazim. Nedostatecna
komunikace muze vést k velkym nedorozuménim a nasledné k velkym
krivdam, které se t€Zce napravuji a které sluchové postiZzené déti nesou
zvlaste tézce.

Prisné tresty - mnohem vice u¢inné jsou rozumné domluvy a dohody
s dit€tem, které se provinilo nez pfisné tresty. Dit€ je vétSinou samo ne-
Stastné, Ze nas zklamalo a trest jeho rozpoloZeni jesté zhorSi a nic je
nenauci, ¢asto ani nechape, pro¢ se zlobime.

Opakem pfisnych tresti je liberalni vychova az naprosta volnost bez
povinnosti a odpovédnosti ditéte za své povinnosti. Pokud nema zZadné
povinnosti, nic od néj nevyZadujeme, nudi se, nezvlada péci samo o sebe
ani o své véci, spoléha se na to, Ze za né vSe udélame. Pozadavky na néj
kladené pak proziva jako velkou kfivdu a snaZi se jim vyhnout.
,Ochranitelsky vychovny styl péstounti- litovani a nadmérné ochrainovani
ditéte s cilem vynahradit mu potize vznikajici na zakladé vady. Dit€ se
tak neuci zvladat situace, které by vzhledem k véku uz mohlo fesit samo.
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Neziskava dostateCnou miru autonomie, je maximalné zavislé na rodiné.
Vysledkem byva pocit nekompetentnosti, obava a vyhybani se socialnim
vztahim i samostatnému feSeni socialnich situaci, a tim i ziskavani ade-
kvatnich zkuSenosti.“?

8 Zavér - zkuSenosti péstounské rodiny s vychovou SP ditéte
Vyjadieni péstounky

Piijeti postizeného ditéte je vZdycky Sok - je néco jiného si poslechnout
teorii, ale praxe je naprosto odliSna. Nikdy nejsi dost pfipravena na to, co
prijde, z jedné nebo dvou diagnoz je jich nakonec vic. To se zjisti az kdyz s di-
tétem Zijete v rodin€. O¢ni vady jsme si vSimli az po par mésicich - odmital
chodit sam po schodech, v cizim prostredi jit na toaletu, nebyl schopen si
ulozit véci do skfin€ poté, co mu bylo zménéno misto pro tricka, kalhoty aj.
Nedokazali jsme to uchopit, pojmenovat, netusili jsme, co se déje, az konecné
byly diagnostikovany rysy atypického autismu. Najednou je jasné, Ze to neni
vzdor, nebo nechut, ale je to néco, za co dité nemuZe.

Mame v porucenské péci jesté jedno té€Zce postizené dit€ a museli jsme
navstévovat spoustu 1ékafti s obéma chlapci. V té dobé nam citelné chybél
nékdo, kdo by pomohl, byli jsme na to sami. Pfi pfijeti nam chybéla psycho-
logicka péce, moznost kontaktovat se s odborniky, ktefi by nas vyslechli
a pomohli nam najit feSeni pro negativni chovani chlapce.

Péstoun se boji ventilovat problémy pred socialni pracovnici nahradni ro-
dinné péce (zkusenosti vice pé€stountl), socialni pracovnice nenabizeji pomoc,
slouzi jen jako dohled, a to je malo. Vadi nam, Ze je nam predhazovano, Ze to
nejsou nase déti, ale Ze jsou statni. Myslime si, Ze pokud to budeme psychicky
i fyzicky zvladat, tak z(istanou u nas, zajimame se, jaké jsou moznosti na umis-
téni klukd aZ uz nebudeme moct, rozhodné€ je nebereme jako statni déti.

Nas zivot se po prijeti t€chto té€Zce postizenych déti naprosto zménil.
NemtiZzeme vykonavat aktivity, na které jsme byli zvykli, musime se pfizpi-
sobovat naSim détem. Ztratili jsme né€které znamé, ale ziskali jsme spoustu
novych. Doba, kdy jsme byli osamoceni se svymi problémy, nemoznost je
s nékym sdilet, byla velice tézka, proto si ted velice vaZime toho, Ze mame
kolem sebe lidi, ktefi nas berou.

3 SEDIVA, Z. Rozvijeni socidlnich dovednosti shuchové postizenych 1.
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Mam v péci SPC pro SP celkem Ctyfi déti v péstounské péci a zkuSenosti
téchto péstounskych rodin jsou velice podobné, nékdy totozné. Za vSechny
jesté jedno vyjadieni péstounky o zkuSenostech s vychovou SP ditéte:

Hanicku jsme si vybrali tak tro-
chu sami. Pfi§la hubena nemluvici
romska divenka, 5,5 let. V détském
domové nam dali do ruky sluchad-
la, ktera dcerka nechtéla viibec dat
do usi, strasné piskala pfi kazdém
jejim pohybu, po nasazeni Cepice se
musely ihned vypnout a projel-li ko-
lem naklad'ak nebo zastékal u plotu
vi¢ak, chytla se za usi a nafikala. Ha-
nicka poznavala nové véci, zacalo se-
znamovani s rodinou, mnohdy jsem
byla zaskocCena jejich reakci, pfipadalo jim jeji chovani jako by byla zviratko,
reagovala pudové, jak ji zivot naudil. Ve své ptiivodni rodin€ byla tyrana, hrubé
zanedbavana - nasledkem toho doslo vlivem neléCenych zanétl k tézké ztraté
sluchu a pos§kozeni zdravi a imunity,citové deprivaci.

Hanicka zacala v nasi rodin€ okamzité prospivat a citové k nam velmi
prilnula, v§ude si nas hlidala.

V prvni fad€ jsme se zaméfili na celkova vySetieni jejiho zdravotniho
stavu a bylo nam jasné Ze se sluchadly neni néco v poradku. Trvalo rok a vy-
bojovali jsme digitalni sluchadla, pojisStovna nechtéla pfispét, jelikoz narok
je jen jednou za pét let. Blizil se nastup do §koly -bylo potieba porfidit vysi-
lacku pro zesileni zvuku do sluchadel pro komunikaci s u€iteli s vysokym
doplatkem. Bylo to velmi finanéné naro¢né. Nejen technika, ale neustalé
objizdéni specialistli na rizné diagnozy, dale rehabilitace patefe a zrakové
rehabilitace, drahé 1éky na imunitu a zanéty s doplatky i 2000 K¢ mési¢né.
Zacala intenzivni logopedie pod vedenim SPC pro SP. Hanicka byla na tom
Spatn€ nejen se sluchem ale celkové. Objevovaly se neustale zanéty usi, t€zké
anginy s hospitalizacemi, bronchitidy S§patn€ 1éCitelné, zanéty mocCovych cest
a dokonce gynekologické, prodélala slepé stievo a odebrali ji mandle. V té
dobé nam posudkova komise neuznala jeji postiZeni jako tézka ,jen dlouho-
dob€ nemocna“. Nemohla jsem s ni zlistat doma. Byla tak opoZdéna za stejné
starymi détmi jak v feci, tak mysSleni, socialni uroven pres v§echny pokroky
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byla stale nedostatec¢na, byla na nas zcela zavisla ve vSem. ProzZivala Casto
no¢ni désy, muselo se stale svitit aby se nebala a bezdlivodné Casto zazivala
uzkosti a plac. T€zké bylo zajistit péci o Hanicku v dobé jejich ¢astych nemoci
a dlouhodobych uzdravovani. Nakonec jsem pozadala o zkraceni uvazku, coz
nam velmi ulevilo, i kdyZ finanéné samoziejmé to bylo horsi.

Po novele socialniho zakona jsem si zkusila podat zadost o zménu zdra-
votniho stavu. Nebylo pfihlédnuto k jinym diagnozam a sluch se méfil ne
podle ztraty na obou usich pramér 95 % ale podle vykonu nejvykonnéjsich
sluchadel a opét nasi Zadost zamitli. Nakonec v§e dobfe dopadlo - najednou
nam sami pfisoudili stupen II. zdravotn€ postizena. U ditéte postiZeného
II. stupném zavislosti na dospélé osobé 1ze nové o dité peCovat doma a zapo-
¢itava se tato doba jako prace.Pozadala jsem tedy vloni o vypovéd dohodou
a mohla jsem se naplno vénovat HanicCce. Vloni Hanicka ohluchla nahle ze
dne na den na 1 ucho uz zcela na 100 %, na druhém ztstal zbytek 95 %.

Dcerka je vzd€lavana pomoci individualniho planu v bézné zakladni skole,
ma upraveny osnovy a pridélenou asistentku pedagoga na vSechny predméty.

Vime, Ze na specialni §kole by méla jesté lepSi podminky, ale za cenu
ztraty domova a socialnich vazeb se svymi vrstevniky. Bylo t€Zké navazat pro
ni vztahy s détmi, jak pro sluchové postiZeni, tak z diivodu toho Ze je jedina
romka na Skole, ale i s tim si uz poradila. Musim konstatovat, Ze za téch 9 let
jsme se obklopili mnoha skvélymi lidmi, ktefi nam fandi a pomahaji a to jak
ve vzdélavani - SPC pro SP, pristup p.feditele a ucitel Skoly kam dcerka
dochazi, cely tym lékaiti a odbornych specialist ke kterym chodime atd.

Nyni se navic pfidaly problémy souvisejici s pubertou, objevila se agresivi-
ta, vybusnost bez viditelného divodu, hysterie, pak uraZeni a vzdor. Pred mé-
sicem se vratila z psychiatrické 1éCebny a pobyt byl velmi prospéSny. Pokrok
ktery u Hanicky zacal opravdu skokové uz nyni v puberté nestaci. Svét je pro
ni t€Zko uchopitelny a pfilis vzdaleny aby v ném mohla fungovat a prohlubuje
se socialni a citova plochost. Zodpovédnost se u ni neda ¢ekat, neporadi
si s problémy, je pak zmatena kdyz je néco jinak. VyZaduje dohled a stalé
usmérnovani. Rychle se necha presvédcit k nééemu Spatnému. Necha-li se ji
volnost tak si s ni nevi rady a §patné vyhodnoti situaci a dojde k problémtim.
Orientovat se v prostoru a ¢ase bez pomoci nezvladne. Problémy s paméti
ji ztézuji studium ve Skole, nemize navazat logicky na probiranou latku. Po-
rucha soustfedéni zase omezuje schopnost pracovat na vétsi vykon, coz je
u sluchového postizeni jiz tak tézké. Uz nékolik let feSime Casté kradeze, ac
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ma kapesné a nema nedostatek. Pies vSechny problémy obdivuji Hanicku ¢im
vS§im proS§la a co uz dokazala. Velmi nam pomohlo kontaktovat se s ostatnimi
péstouny a piedavat si zkuSenosti. Co by jest€ bylo dobré zménit je zda se
mysleni spole¢nosti v pohledu na péstouny. Prijmout dit€ opusténé, nechténé,
tyrané, zanedbané Ci postiZené to se moc zatim u nas ned€je a ,,nenosi“. Velmi
by jisté pomohlo seznamit spolecnost praveé s touto tézkou praci vychovavat
praveé takové déti které by jinak byly neuplatnitelné, ztracené a nepoznaly by
lasku a teplo domova.
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