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Dité by mé€lo byt nejcenn€jSim pro rodice i pro spole¢nost, a proto by-
chom k nému méli pii vychové pfistupovat s laskou, pochopenim, shovivavos-
ti, snazit se pochopit jeho potieby, nalady, pfani a nebrat ho, jako dospélého
Clovéka v menSim provedeni. Povinnosti rodicti, opatrovnikli a zakonnych
zastupcti by mélo byt hlavnim ukolem vytvaret co nejlepsi a nejvhodnéjsi
podminky pro jeho zdravy psychicky, fyzicky i socialni vyvoj a neodepirat mu
jeho prava, svobodu a volnost projevu. Méli bychom se snaZit o to, aby kazdé
dité mélo moznost vzristat v podnétném a milujicim prostfedi, prostiedi,
které uspokojuje jeho potieby, zajmy a touhy.

Nastésti existuji prevazné rodiny, které své déti miluji, ve kterych dité€ pro-
ziva §tastné détstvi plné rodicovské lasky, porozuméni a pocitu bezpeci. Ale
smutnou skutecnosti vZdy byly, jsou a i nadale budou rodiny, Gplné i netiplné,
s détmi, jejichZ prozité mladi ani z ¢asti nepfipomina to, co si kazdy pred-
stavi pod pojmem ,Stastné détstvi“. Tyto déti Ziji ve stalém strachu, pocitu
bezradnosti, bez pocitu lasky, naklonnosti a uznani. Strach, nasili v rodiné€,
tyrani a zneuZivani je pro n€ kazdodenni smutnou realitou.

Rodina a jeji zakladni funkce

Rodina je nejvyznamnéjsi socialni skupinou, fungujici jako primarni so-
cializacni Cinitel. Jeji primarni rozd€leni 1ze charakterizovat na orientacni
a prokreacni. Z kaZzdého formalniho i neformalniho svazku, ktery sam sebe
nazyva rodinou, plynou jisté spole¢enské a funk¢ni povinnosti.

Jsou to predevsim povinnosti:
e ckonomicko-zabezpecovaci,
e biologicko-reprodukéni,
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odpocinkové regeneracni (kompenzace télesné a dusevni sily),
profesnich povinnosti,

socializacné-vychovna (zahrnuje kulturu rodiny a mravni hodnoty),
socidlné-psychologicka (op€rny bod, bezpecné a chapajici misto, zazemi).
V ramci svého povolani jsme konfrontovani se zménami tradi¢nich hod-
not a poslani rodiny a to snad ve vSech aspektech tradi¢né chapanych hod-
not, které by méla rodina zabezpecovat. Z hlediska trestné-pravniho dochazi
ke zneuzivani a tyrani déti. Nékteré aspekty tohoto jednani se pokusime nasti-
nit na nékterych projevech trestné ¢innosti pachanych détmi a na détech. Toto
protipravni jednani je mozno, dle skutkovych podstat trestnych ¢inti, rozdélit
na oblasti, kde nejcastéji dochazi k tyrani a zneuZivani déti, pak hovofime
o syndromu CAN (Child Abuse and Neglect), neboli souhrn pfiznak tyra-
ného, zneuzivaného a zanedbavaného dit€te (HanuSova in Lavasova, 2005).
Tyrdni se deli:

fyzické,

psychické,

kognitivni,

citové,

ekonomické,

socialni.

Dalsi oblasti tyrani ditéte je oblast sexualni, kterou miizeme z praktickych
divodu rozdélit na oblast, kde jsou déti sexualné€ zneuzivany, kdy se miiZe
sexualniho zneuZivani dopustit kdokoliv napf. rodice, pfibuzni, rodinni pfa-
telé, ucitelé, a pak hovofime o syndromu CSA (Child Sexual Abuse) a tzv.
komercni sexualni zneuZivani nazvaném syndrom CSEC. Déti komercné
sexualn€ zneuZivané jsou za Uplatu nabizeny k sexualnim praktikdm cizim
lidem. O sexualni zneuzivani hovofime i tehdy, kdy se jedna at jiZ o koitual-
ni nebo nekoitualni zneuZivani. Trestni zakonik nehodnoti trestnost podle
toho, zda doslo Sifeni pornografie, sexualni natlak, znasilnéni, kuplifstvi,
prostituci ohroZujici mravni vyvoj déti (jedna se o novy trestny ¢in dle § 190
TZ), vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii. Motivaci k takovému
jednani jsou predevsim finan¢ni divody, ale také sexualni aberace, ztrata
partnera, nemozZnost najit si sexualniho partnera, lidé s patologickym vyvo-
jem osobnosti, s agresivnimi povahovymi rysy, lidé impulzivni, nezdrZenlivi,
trpici neurotickymi obtizemi. Dale lidé, ktefi byli sami v d€tstvi zanedbavani
a tyrani a lidé s neobvyklym Zivotnim stylem (¢lenové sekt a pod).
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Dysfunkéni rodina

Je charakterizovana jako rodina, ktera neplni dostatecné své funkce v plném
rozsahu nebo jen v nékterych oblastech. Nebyva v nich kladen dlraz na tradi¢ni
hodnoty jako napf. vérnost, kladny citovy vztah, porozuméni v nazorech, shoda
zajmu, zajem o zaméstnani, citovost, vzajemna komunikace, radost z déti, vzta-
hy rodic¢t a prarodictli, dodrzovani tradic, svatki, oslav apod. Dysfunkéni rodiny
nevybavuji své déti kompetencemi pro samostatny Zivot jako jsou rtizné navyky
(hygienické, pracovni, odpovédnost, samostatnost, vzdélani), nebuduji praktic-
ké strategie pro Zivotni role, feSeni riiznych situaci, interpersonalni vztahy, pro
rodicovstvi a partnerstvi. Postaveni ditéte v t€chto rodinach lze charakterizovat
jako potlaceni individuality a jejich obétovani dysfunkénimu rodinnému systé-
mu. Dité vyrlsta v nejasné€ definovanych pravidlech a kompetencich. Osobni
intimita ditéte jde na ukor rodinné identité. Casto jsou rodinné role rigidni.
Na zakladé téchto zkuSenosti si dit€ buduje svilj vlastni vnitini obraz svéta.
(Lavasova, 2005). Dité se stava obéti své vlastni rodiny.

Lidmi, tedy i détmi, ktefi se v ramci trestniho fizeni stali obétmi proti-
pravniho jednani, se zabyva véda zvana viktimologie. Viktimologie védeckym
zptusobem zkouma obéti trestnych ¢intl, pfedev§im k jakym zménam dochazi
v chovani a prozivani téch, ktefi se stali obéti trestného Cinu. V ramci vikti-
mologie jako védecké discipliny se pozornost odbornikli zaméfuje na velké
mnoZstvi riznych problémtl, ve kterych se prolinaji, psychologické, socio-
logické, kriminologické a jiné aspekty. Viktimnost pak pfedstavuje souhrn
predpokladi, jez zvySuji pravdépodobnost, Ze se osoba stane obéti trestného
¢inu. Kazdy s sebou nese urcity stupen viktimnosti, coZ znamena, Ze kazdy se
miiZe stat obéti trestného Cinu. DalSim terminem, se kterym se v souvislosti
s ob&tmi trestnych €inl setkavame, je viktimizace, ¢imZ se mysli proces po-
§kozovani a zplsobovani ujmy, kdy se fakticky z jedince stava obét urcitého
trestného Cinu. Viktimizace zacina, ale zpravidla nekon¢i vlastnim utokem
na obét.

Bé€zné se rozliSuji tii faze viktimizace: primarni - ujma zpisobena pa-
chatelem a vznikajici jako pfimy, bezprostifedni nasledek trestného Cinu, se-
kundarni - ujma vznikajici v disledku reakci formalnich instanci socialni
kontroly nebo neformalniho socialniho okoli (napf. reakce nejblizs§iho okoli
na udalost, projednavani véci pred soudem apod.), tercialni - vyrovnani, resp.
nevyrovnani se jedince s traumatizujici udalosti. Pro ilustraci uvadime kazuis-
tiku tyraného ditéte a pokus o rozbor této pripadové studie (Spurny, 1996).
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Béhem své praxe, jsme se opakované setkali s brutalitou pachatelti. Ani
po letech si vSak nelze zvyknout na nasili sméfované vici détem. Radi by-
chom se chtéli podélit o zkuSenosti z pfipadu, ktery jsme pred né€kolika lety
pomahali resit.

Kasuistika a rozbor piipadové studie
Osobni anamnéza

Chlapec ve véku 6 let 3 mésicti, byla mu odlozena skolni dochazka, pred-
skolni zafizeni nenavstévuje. Porod v normé, bez kfiSeni, spontanni, nevyvo-
lavany. V zatézovych situacich neudrzi ¢istotu, enuresis nocturna. Pochazi
z prvni gravidity matky, bez dalSich sourozenct. Vyvoj ditéte do tfi rokd véku
celkové v normé. Od 3let Zivota jsou patrny projevy lehké symptomatiky
opozdéného vyvoje. Pediatr uvadi jako pfi¢inu mozné nepodnétné prostredi
batolete. Uvazuje o mozné kausa socialis. Od 3 let a 4 mésicti véku diagnos-
tikovana porucha feci v zat€Zovych situacich, balbuties. Objevuji se no¢ni
désy, chlapec pfestava prospivat, projevy emocni lability. Kauza predana
k posouzeni pracovniklim kojeneckého ustavu (dnes détské centrum) pro
komplexni posouzeni.

Celkovy stav po prijeti do détského centra

Chlapec emocné vypjatypri aktivitach je tieba otevienych dveri, rozsvice-
ného svétla. Projevuje zna¢ny neklid, pokud zdravotnicky personal opousti
mistnost. Zjist€ny vyhojené popaleniny a hematomy v oblasti pazi a krku,
chlapec zna¢n€ podvyziveny. Pfi podani stravy odmita nékteré potraviny
konzumovat s odtivodnénim, Ze je nezna. Neustale se pta po matce, chce
védeét, kdy si pro n€j prijde.

Vybrané c¢asti nalezi ze zdravotnich materiali chlapce

Hlava a horni ¢ast trupu: cetné hematomy v oblasti zad, znamky vyhojeni
popalenin, ziejmé varici tekutinou. Kolem krku zajizvené strie podobné stra-
gulatim. Drobna zastrupena traumata na cele chlapce. Znamky nedostatecné
provadéné hygieny, vlasovy porost zav§iven, dentice devastovana, neodpovida
fyzickému véku. Kompletni obstrukce zvukovodu (ucpan cerumenem).

Koncetiny: ¢etné hematomy na obou hornich koncetinach - na pravé ruce
celkem 15, na levé ruce celkem 7, vSechny jsou riznych velikosti, tvarti a stafi
podle barevné prokreslenosti. Na zadni strané stehna, v oblasti hyZdi obou
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nohou jsou patrny ohrani¢ené zhmozdéniny pruhovitého vzhledu. Genitalie
bez patologickych zmén.

Rodinna anamnéza

Matka 26 let, vyucena prodavacka bez maturity, prvni t€hotenstvi. V péci
psychiatrického oddé€leni okresni nemocnici jako invalidni dichodce pro
onkologické onemocnéni. Matka uvadi, Ze s chlapcem jsou vychovné pro-
blémy. Dale uvadi, Ze zhruba od 3 let v€ku je sama, nebot se s biologickym
otcem ditéte rozvedla. Jako diivod uvadi jeho alkoholismus a nasledného
agresivniho chovani viici ni i synovi. LéCena po porodu, poprvé diagnostiko-
vano onkologické onemocnéni. Matka uvadi, Ze nekouii a abstinuje. Zadné
rodinné problémy nespecifikuje.

Otec 30 let, pracuje v zemédé€lstvi, nedokoncené ucilisté. Nejvyssi dosa-
zené vzdélani zakladni. Veden na uradu prace, prileZitostné zaméstnan. Asi
od 3 let vé€ku syna s rodinou nezije. Alimentacni povinnost plni sporadicky.
Soudné trestan za napadani byvalé manzelky a syna. Opakované problémy
s alkoholem. Dalsi skutecnosti k osobé otce nebyly znamy.

Vyjadreni znalce v oboru traumatologie

Z vysetfeni zjiStény mnohocetné podlitiny riznych tvarti a rizného stari
na téle ditéte, celkové pokryvaji 3 % povrchu t€la, predevS§im horni koncetiny.
Jsou patrny stopy pokracujiciho zevniho nasili. V mistech nepravdépodob-
nych moznosti nahodného vzniku traumatu zajizveniny. Tvar a lokalizace
podlitin vylucuje, Ze by si je chlapec mohl zptisobit sam, napiiklad hrou, jiz-
dou na kole apod. Zajizveniny pochazeji z oparenin zpisobenych vafici teku-
tinou. Strangulaty, dle vyjadfeni chlapce vznikly tak, Ze ho otec privazoval
provazem za krk k noze stolu. KdyZ Vladimir ,,neposlouchal®, tak na néj otec
lil horkou polévku. Modfiny jsou od toho, jak ho maminka tahala do koupel-
ny, kde byl zamykan, mnohdy na cely vikend. Dle vyjadfeni chlapce proto,
ze se bala, aby néco neprovedl, kdyz musela odejit z domu. Nékdy nechala
rozsviceno (vypinac svétla byl vné koupelny), nékdy zhasnuto, to podle toho,
jak zlobil. Neni pochyb, Ze se jedna o tyrané dité€. Pri posledni hospitalizaci
konstatovany ¢etné hematomy nejasné etiologie. Vzhledem k tomu, Ze chla-
pec nenavstévoval kolektivni zafizeni a 1ékarskou pomoc takika nevyhledaval,
je mozné, Ze nebylo mozno detekovat drive nasili na ném pachané.

205



Rozbor vybrané kazuistiky z hlediska tyrani ditéte

Z hlediska druhu pouZitého tyrani musime konstatovat, Ze takto manifest-
ni tyrani je vyjimecné. Je ziejmé, Ze zde dochazelo k douhodobému tyrani
chlapce a to jak ze strany otce v prvnich letech Zivota chlapce, tak ze strany
matky. Osoby, které dité tyraji, si obvykle davaji dobry pozor kam dit€ uhodi.
Byvaji to neCasté mékké Casti téla, tudiZ nejsou navenek jasné zietelné a bézné
byvaji skryty pod pradlem nebo obleCenim. Otec tyral chlapce zvlasté tryz-
nivym zpuisobem fyzicky (pfivazovani, opafovani). Dale psychicky, kdy otec
podle své nalady vymezoval pravidla, kdy chlapec ,,.zlobi“, stanovoval nepfi-
méfené tresty, které v predstavé chlapce vzbuzovaly vyrazné pocity strachu.
Za své jednani byl odsouzen k trestu odnéti svobody, béhem vykonu trestu
se s nim matka ditéte rozvedla. Setfenim se nepodafilo relevantné prokazat
ani vyloucit, zda se v dobé spole¢ného souziti s otcem ditéte matka snazila
dité pred otcem chranit. V pribéhu manzelstvi otec projevoval sklony k al-
koholismu a Zarlivym scénam, kdy zpochybnoval své legitimni otcovstvi vici
ditéti. Matka po rozvodu manzelstvi pfes noc ¢asto opoustéla byt a nechavala
chlapce samotného. Do protokolu uvedla, ze divodem byla snaha nalézt
nového partnera a stabilizovat rodinnou situaci. U chlapce se vSak objevily
projevy vyrazného negativismu a nebezpecné destrukce predmétd ve svém
okoli (napf. zapalovani tiskovin).Toto jednani vedlo matku k zavirani chlapce
do koupelny. Vybér mistnosti zdiivodnila snadnym pfistupem k vodé, toaleté
a vlastnim vyhodnocenim této mistnosti jako bezpecné pro dité. Chlapec,
ktery byl zavieny do koupelny, dostal pfid€leny zakladni potraviny. Matka pfi-
pustila, Ze se tam chlapci moc necht€lo, tak ho do koupelny pfivedla nasilim.
Z vyse popsanych skutecnosti vyplyva, Ze jsou patrné znamky psychického,
socialniho, kognitivniho a ekonomického (alimentarniho) tyrani. Na prvni
otcovo tyrani byla reakce umisténi dité€te do kojeneckého ustavu (détského
centra), probéhlo vySetfovani, obvinéni a otec byl potrestan. AvSak tyrani
ditéte ze strany matky dale pokracovalo a zde jiZ jsou na misté otazky, pro¢
se toto stalo? Kde selhal systém, jak je mozZné, Ze si nikdo této skuteCnosti
nev§iml (sousedé, pribuzni, znami), jaka byla role organi socialné pravni
ochrany déti a pedagogicko psychologické poradny, ktera navrhla u ditéte
odklad skolni dochazky?
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