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. Nie, nie. Vizne je mi to liito, ale nedd sa. Nemdme podmienky na prijatie ,ta-
kéhoto " dietata. Obec ndm neposkytne financny prispevok na posilu a... Nedd sa!*

Po podobnych ,vyrokoch®, ktorymi bol priatel’kin syn neprijaty do X-tej
materskej Skoly, som zasadla pred internet a zacala prehl'adavat, ¢o by len
malu zmienku o tom, Ze sa ,,to da“ ... prijat a naudif sa zif bez rozdielov,
osoCovania. Spominany chlapec je ,,odliSny*“, jeho inakost ma meno autiz-
mus. Velakrat I'udia zabudaju na pozdrav a otazku: ,,Ahoj. Ako sa volas?“
So zmrastenym oboé&im privitanie zamenia za: ,Je chory? Divny? Co mu
je?“ O integracii na zakladnych Skolach som nas$la aké také ohlasy, pokusy,
diskusie. Pozabudlo sa na predSkolské zariadenia, ktoré byvaju Casto zakla-
dom pre vznik socialnych vézieb a vztahov medzi deftmi. Moje vyhl'adavanie
bolo nakoniec uspes$né. Do ruk sa mi dostala dolezita publikacia, ktora ma
nezastupitelné miesto v pedagogickych kruhoch. Odborna literatura s titu-
lom Inkluzivny proces v materskych Skoldch bola potrebna ako sol. Jej autor-
ka Barbora Kovaéova skibila svoje teoretické znalosti a skusenosti z praxe
(z oblasti integracie/inkluzie). Autorka sa v praxi zameriava aj na aplikaciu
expresivnych terapii v lieCebno-pedagogickej intervencii. Momentalne pracuje
ako vysokosSkolsky pedagog na katedre lieCebnej pedagogiky UK v Bratislave.

Rozpracovana teoreticka Cast je Clenena na kapitoly a doplnena kratky-
mi vypovedami pedagogov, rodiCov a deti. Autorka prvotne vymedzuje roz-
diel medzi dvoma veducimi pojmami integracia a inkluzia, ¢im postupne
uvadza Citatel'a do problematiky inkluzivneho procesu. Inkluzivny proces
nie je zamerany na odstranenie rozdielov, ¢i zmenu ¢loveka, ale na prijatie
kazdého, aky je vo svojej jedinecnosti. Autorka poukazuje na dlhodobost
procesu, pricom sa nejedna len o zmenu a formovanie nazorov na skolach, ale
0 zmenu postojov a filozofie celej spolo¢nosti. Opakom empatie a solidarity
su stigmy, ktoré sa vo forme predsudkov Siria do (po)vedomia spolo¢nos-

140



ti a ¢asto zneprijemnuju Zivot l'ud'om s ,,odliSnostou“. Autorka uvadza tri
zdroje stigmy. Telesnu: dieta sa ,liSi“ svojou telesnou schrankou od inych.
Velakrat su predkladané ,,argumenty” typu: ,Nemame adekvatne priestory.“
Dalej je to stigma psychického zdravia: ,Nartsa éinnost skupiny.“ Posledna
stigma zahrna prisluSnost k urcitej skupine (rasova, narodnostna, nabozen-
ska). Do popredia sa dostava aj zaujatie stanoviska dietata s ,odliSnostou®
k stigmam. V d'alSej kapitole autorka popisuje proces vylucenia a zaClenenia
deti v priestore MS. Kapitola je obohatena nazornou ukazkou dvoch rodicov,
podavajucich Ziadost do rozdielnych MS, so spoloénym cielom - prihlasit
svoje dieta do materskej Skoly. Prva ukazka je jasnym prikladom stigmy zo
strany riaditel'’ky a pedagdga, Co vyusti az k diskrimindcii a segregacii dietata.
Paradoxne posobi druha ukazka. Poukazuje na odbornost pedagogov a najma
na snahu vytvorit pre dieta inkluzivne prostredie a podporit sudrznost v sku-
pine deti. Z nasledovného mozeme vydedukovat, Ze velky podiel na tom, ako
prebehne a i vobec bude inklizia mozna, maju pedagogovia materskych §kol.
Prvoradé je, ako oni prijmu dieta a prikladom budu viest a ucit ostatné deti.
Ide o vytvaranie akceptacie, priatel'stva, pomoci bez akychkol'vek rozdielov.
Autorka v publikacii poskytuje in§pirativne namety pre pedagdgov na podpo-
ru integracie prostrednictvom hry (napr. kvety na lik - kazdy ma inu farbu aj
vonu, ale vSetky rastu na jednej luke a kazdy kvietok tam ma svoje miesto).

Autorka uvadza aj potrebu ranej intervencie, ktora je neodlucitelna s pre-
venciou a to v oblasti primarnej (osveta, posobenie na §Siroku verejnost),
selektivnej (aktivne vyhl'adavanie rizikovych jedincov) a indikovanej (sna-
ha zabranit recidive). Prostrednictvom prevencie mozno v stigmatizaénom
prostredi dospiet k destigmatizacii. V recenzovanej publikacii, autorka d’alej
rozpracovala posudzovanie inkluzivity prostredia v MS a hodnotenie kvality
inkluzie. Objasnuje metody, ktoré sa daju na tento proces pouZzit. SWOT
analyza (angl. Strengths - silné, Weaknesses - slabé, Opportunities - Sance
a Threats - rizika) sluZi na zistenie stavu inkluzivity zariadenia. Prostrednic-
tvom SWOT analyzy moZeme posudit externé a interné faktory institucie.
Okrem spominanej analyzy moézeme na verifikaciu inkluzivity pouzit aj Ishi-
kawa diagram, tzv. ,rybia kost®. Viac o principe a analyze tvorby rybej kosti
sa dozviete v publikacii.

Publikaciu Kovacovej okrem odbornikov ocenia aj rodicia, ktori napriek
Casto vynakladanému usiliu ,,bojuju s veternymi mlynmi“ a pritom chcu pre
svoje deti len jedno, aby bolo §tastné. Publikaciu odporuc¢am aj ako Studijny
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material vhodny pre Studentov lieCebnej, Specialnej i elementarnej pedago-
giky. I ked' je problematika okolo inkluzie na Slovensku malo spracovana,
verim, Ze sa po precitani publikacie bude tato myslienka Sirit nie len v naSom
(po)vedomi, ale aj v srdciach.

Som stastnd! Pre mna je to takd iilava, vidiet svoje dieta, ako ho prijali, ako
sa tesi, ako sa stalo sucastou triedy bez problémov, bez reptania, ako rovnocenny
im.“ (Matka dietata s telesnou ,,odliSnostou®, cit. z recenzovanej publikacie
na str. 52.)
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