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V lonském roce vysla v nakladatelstvi Masarykovy univerzity v Brné€ pub-
likace, jejimZ zamérem je prisp€t k presnéjsimu strukturalnimu i obsahovému
vymezeni pedagogické discipliny zabyvajici se edukaci seniort, totiz gerontope-
dagogiky'. Jejim autorem je profesor Wroclavské univerzity a docent na Katedfe
specialni pedagogiky Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brné Pavel
Miihlpachr, ktery se vedle gerontopedagogiky vénuje také oborim specialni
pedagogika, socidlni patologie a socialni prace.

Na rozdil od naSich slovenskych sousedu, u nichZ nalezneme napiiklad
vybornou publikaci R. Cornanicové Edukdcia seniorov, 1ze v Ceské republice
konstatovat staly nedostatek odbornych monografii, které by se problematikou
vzdélavani a vychovy seniort zabyvaly. Z tohoto diivodu nelze jinak, nez vydani
Miihlpachrovy Gerontopedagogiky uvitat.

Publikace je ¢lenéna do sedmi hlavnich kapitol. V tivodu autor poukazuje na
skutecnost, Ze vzhledem k demografickému vyvoji v rozvinutych zemich svéta
nardsta vyznam stafi v Zivot€ jednotlivého Clovéka i celé spolecnosti, a konsta-
tuje, Ze tento trend reflektuje také pedagogika, kdyz se vedle détské populace
orientuje rovné€z na edukaci dospélych a senioru.

Prvni kapitola, nazvana Epistemologickd vychodiska specidlni gerontopedagogi-
ky, reflektuje pohled na stafi napfic¢ déjinami a filosofickymi sméry a predevsim
pak vénuje pozornost jednotlivym disciplinam, které se problematikou stafi
zabyvaji. Vedle vymezeni gerontologie a geriatrie zde autor predklada pfinosné
a zajimavé pojeti gerontopedagogiky v uzsim a SirSim slova smyslu, pfiCemz
duraz klade zejména na pojeti SirSi, zahrnujici nejen vychovu a vzdélavani, ale
také ,.komplexni péc¢i, pomoc a podporu senioriim pii uspokojovani jejich po-

'V celém textu recenze respektujeme autorem pouzivany termin gerontopedagogika. Na-
zev této discipliny je doposud neustaleny, jak konstatuje napfiklad slovenska autorka
R. Cornanicova, ktera dava pfednost pojmu geragogika, pripadné gerontagogika, a to
vzhledem k tomu, Ze v pojmu gerontopedagogika dochazi k ponékud nadbytecnému
zdvojovani (geron - stafec, pais - dité). (CORNANICOVA. Edukdcia seniorov. Brati-
slava: Univerzita Komenského, 1998, s. 119)
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tfeb (...) v nemedicinské dimenzi, ale paralelné€ s ni“ (s. 11). Zde se Miihlpachr
ponékud odlisuje pravé od Cornanicové, ktera za predmét gerontopedagogiky
povazuje vzdy edukaci seniord, a to bud jako primarni zamér vzdé€lavacich
aktivit, nebo jako sekundarni efekt aktivit jinych. Sirsi ¢i uzsi pojeti gerontope-
dagogiky bude jist€¢ predmétem mnoha dalSich diskusi a polemik, rozhodn€ vSak
je tfeba vyzdvihnout autorovo usili o komplexni pristup k dané problematice.
Je nesporné, ze ve vSech formach prace se seniory je edukacni aspekt obsazen.
Dodejme jesté, ze zminéné Sirsi pojeti gerontopedagogiky predstavuje zaroven
kli¢ k pochopeni tematicky rovnéz pomeérné Siroké koncepce publikace.

Ve druhé kapitole, Stdri jako spolecensky fenomén, autor predevsim reflektuje
rizika a vyzvy, které pfinasi soucasna demograficka situace ve vyspélych zemich,
a predklada podnéty pro co mozna nejpozitivnéjsi vyrovnani se spole¢nosti -
statl, organizaci, rodin i jednotlivcl - s touto situaci. Je tfeba integrovat seniory
do spolecnosti, vyloucit jakoukoli vékovou diskriminaci, budovat mezigeneraéni
solidaritu, prispivat ke zvySovani kvality Zivota ve stafi, usilovat o ucelnost péce,
sluzZeb i ¢erpani nakladll a zejména docenit vyznam, jaky seniofi pro spole¢nost
maji. Autor doporucuje stavét na komplexnim a interdisciplinarnim pfistupu se
zietelem k holistickému a individualnimu pojeti clovéka. Dale jesté vymezuje
pojem stafi, charakterizuje proces starnuti, vénuje se jednotlivym teoriim star-
nuti a zastavuje se i u nejcastéjsich chorob se stafim spojenych.

Obsahem treti kapitoly, nazvané Syndrom demence, je klasifikace jednot-
livych typt tohoto onemocnéni a pomérné€ podrobny popis jejich symptom1.
Znacnou pozornost autor vénuje také staviim podobnym stafecké demen-
ci - faleSna pozitivni diagndéza demence je totiz zavaznym problémem, ktery
miiZe zpusobit mnoho zbyte¢nych té€zkosti, v nejhorSim pfipad€ az smrt dané
osoby.

Ctvrta kapitola, Seniofi z pohledu socidlni patologie, odrazi autortiv odborny
zajem o tuto problematiku. Jeho snahu postihnout komplexné socialné patolo-
gické jevy ve vztahu ke starSim lidem je tfeba jednoznaéné vyzdvihnout, nebot
se jedna o oblast ¢asto opomijenou a nedocenovanou. Pritom, jak autor spravné
podotyka, jsou seniofi vzhledem k n€kterym svym specifickym charakteristi-
kam mnohem vice ohrozZeni a znevyhodnéni neZ jini ¢lenové spolecnosti. Za
stézejni v této kapitole Ize oznacit Casti zabyvajici se problematikou trestné
¢innosti pachané na seniorech a zejména pak tyrani a zanedbavani starych lidi.
Tento fenomén je znam predev§im v souvislosti s obdobim détstvi, zkuSenost
vSak bohuzel ukazuje, Ze i stafi lidé se mohou stat obéti nejriiznéjSich forem
Spatného nakladani ze strany osob, které o né pecuji. Zafazeni podkapitol o bez-
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pecnosti silni¢ni dopravy, urazech a padech a teplotnich poskozenich se miize
jevit ponékud nelogicke, z obsahového hlediska vSak tyto Casti nabizeji velmi
podnétné a konkrétni informace. Autor také pokazdé nastinuje mozné cesty
jak prevence, tak feSeni vzniklych patologickych situaci.

Kapitola pata, nazvana Ustavni péce jako forma socioedukativni pomoci, je
uvedena pomérné€ podrobnym popisem vyvoje ustavni péce od obdobi prv-
nich civilizaci aZ po soucasnost. Je ponékud na Skodu, Ze autor, Cerpaje Cast
informaci z jinak jedine¢né knihy Déjiny silenstvi Michela Foucaulta, prejima
i Foucaultiv filosoficko basnicky jazyk, coZ spolu s uréitou chronologickou
nesystematicnosti ¢ini tuto ¢ast publikace obtizné srozumitelnou. Problematické
jeizaméreni na trestance a psychicky nemocné spiSe nez na staré lidi a rovnéz
pomérné jednostranny pohled na postoje cirkve k této problematice v obdobi
stfedovéku. Vyzniva-li vS§ak prvni ¢ast paté kapitoly ponékud rozporuplng, o to
vice je tieba vyzdvihnout a ocenit ¢ast nasledujici, kterou Ize oznacit za jednu
z nejvice prinosnych a obohacujicich ¢asti celé publikace. Autor v ni, po obec-
néjsim uvodu tykajicim se funkci, rizik a vyzev v ustavni péci, reflektuje aktualni
stav a problémy ustavni péée o seniory v Ceské republice. Cini tak z mnoha
riznych uhli pohledu - klientela, poskytovatelé sluzeb, organizace a fizeni,
financovani, vybaveni a budovy, zdravotnické a dalsi sluzby a podobné, pricemz
existujici problémy pokazdé jesté rozliSuje na vnitini a vnéjsi. Prokazuje vybor-
ny prehled a orientaci v situaci, dikladnou obeznamenost s téZkostmi praxe
a pozitivné realisticky pohled na moznosti jejich feSeni, to vSe v mife, s jakou
se v odborné literatufe na toto téma takika nesetkavame.

Sestou kapitolu, kterou lze vzhledem k nazvu a zaméfeni publikace oznagit
za kapitolu klicovou a ktera nese nazev Vzdéldvdni seniorii jako forma socio-
edukativni intervence, zahajuje pojednani o vyznamu vzdélavani pro ¢lovéka
a pro lidstvo. Autor konstatuje postmoderni ztratu viry v obecné ideje, jejimz
dusledkem je fada dalSich problémi a bolesti globalniho charakteru, a prichazi
s mySlenkou ,,vzd€lavani svéta“, ktera by mohla pomoci tyto problémy resit.
Vyzyva k nastoleni ,globalni spolecensko-socialni filosofie®, jejiz sila musi byt
,odvozena z ducha lidstvi, ktery je spoleCnym jmenovatelem lidstva a nejvétSim
zdrojem lidské energie“ (s. 122). Lze predpokladat, Zze v soucasné dob€ mate-
rialni, socialni, ideové i spiritualni roztfisténosti naseho svéta nelze na uspéch
takové koncepce prili§ spoléhat, coz ovSem nic neméni na autorem predevsSim
zdlraznovaném faktu, Ze ve vzdélavani se nejen nachazi vyznamny potencial
pro feSeni mnoha problému dne$ni doby, ale dokonce Ze vzdélavani se ¢im dal
vice stava socialni nutnosti.
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Dale se autor, poté, co vymezuje soucasné pojeti andragogiky jako integralni
discipliny, vénuje otazkam vzdélavani v postproduktivnim véku, a to prede-
v§im pfipravé na stafi, tviircim schopnostem a Kkreativité ve stafi a vyznamu
vzdélavacich aktivit pro seniory. Autor také jmenuje né€které formy vzdélavani
seniorll a v zavéru kapitoly se kratce zabyva pfipravou gerontopedagogickych
profesionald pro rizné typy ¢innosti.

Posledni, sedma kapitola, nazvana Tabu v seniorské populaci, se zabyva né-
kterymi dalSimi problémovymi oblastmi, které se stafim souviseji - napfiklad
kontaktem seniort s institucemi, psychologickym dopadem katastrofickych
udalosti nebo syndromem zavislosti u seniorti. Podkapitola vénovana proble-
matice domaciho nasili se pfinejmensim v praktickém dopadu Castecné€ kryje
s pojednanim o tyrani a zneuzivani starych lidi ve ¢tvrté kapitole, obsahuje vSak
fadu dtlezitych informaci obecného charakteru, které jsou svou systemati¢nosti
a komplexnosti velmi pfinosné. Co skute¢n€ Casto predstavuje tabu, jsou otazky
sexualniho zivota ve stafi, a proto je nutno ocenit, Ze se jim autor nevyhyba, ale
pojednava o nich s odbornou vécnosti i lidskou citlivosti. Poslednim tématem
sedmé kapitoly (a zaroven i celé publikace) je v dneSni dob€ rovnéz znacné
tabuizovana problematika lidského umirani. Autor reflektuje zmény, k nimz
doslo ve 20. stoleti ve spolecenském i individualnim vnimani a prozivani smr-
ti, a klade ddraz na hledani smyslu Zivota i vnimavé doprovazeni vSech, kdo
se se smrti setkavaji, at jiz jako profesionalové nebo jako rodinni pfislusnici
umirajicich.

V zavéru autor shrnuje zakladni mySlenky dila - vyznam vychovy a vzdé-
lavani na celé Zivotni draze ¢lovéka, potfebu péce, podpory a pomoci ve stari
a zejména pak vyzvu k utvareni a formovani seniortim pratelskych hodnot a po-
stoju v celé spolecnosti, predevsim vSak u mladé generace.

Co se tyce formalni a strukturalni stranky, recenzovana publikace je clenéna
do ¢islovanych kapitol a podkapitol a dale jesté do kratSich vyznamovych celka.
Neéktera diilezita slova, pojmy i celé véty jsou zvyrazné€ny tu¢nym pismem nebo
kurzivou, coz ¢tenafi usnadnuje orientaci a napomaha prehlednosti celého tex-
tu. Za kazdou kapitolou nasleduje stru¢né shrnuti jejiho obsahu a na konci kni-
hy nalezneme jesté celkové shrnuti v Ceském a anglickém jazyce. Je tieba ocenit
i zafazeni jmenného a vécného rejstiiku a obsahly seznam prament, ktery mize
byt inspiraci k dalSimu studiu tematicky souvisejici odborné literatury.

Knihu Ize doporucit Sirokému okruhu ¢tenard. Vyznamnym prinosem bude
pro vyucujici i studenty pedagogickych, socialnich a 1ékarskych obort, dale
pro profesionaly, ktefi pracuji se starSimi lidmi v praxi, ale i pro zajemce z fad
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laické vefejnosti. V neposledni fad€ publikace jist€ obohati samotné seniory,
a to zvlasté prakticky vyuzitelnymi informacemi v kapitolach orientovanych na
konkrétni aspekty starnuti.

Na zavér je tfeba spolu s panem docentem Miihlpachrem konstatovat pfe-
devsim to, Ze gerontopedagogika je na pocatku svého vyvoje. Lze vSak bez
vahani fici, Ze recenzovana publikace ji na tomto poc¢atku muize byt velmi
dobrym privodcem.
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