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V pribéhu roku 2004 se na nasem kniZnim trhu objevila publikace Chovani
ditéte raného véku a rodiCovska pécCe z pera kolektivu autort Jaroslavy Dittri-
chové, Mechthildy Papouskové, Karla Paula.

Kniha je vénovana profesoru Hanusi Papouskovi, osobnosti, ktera se velkou
mérou zaslouZila o rozvoj této problematiky. Sam pasobil fadu let v Ustavu pro
péCi o matku a dité v Praze, kde byl iniciatorem zaloZeni zvlastniho oddéleni,
na kterém mohla matka pobyvat se svym ditétem od jeho narozeni az do Sesti
mésici jeho Zivota, zaroven bylo mozné realizovat vyzkumna Setieni. Nutno po-
znamenat, Ze zafizeni obdobného typu nikde jinde ve svéte nevzniklo. Posléze
se jeho pisobistém stal Max-Planck(v ustav v Mnichové. Nutno poznamenat,
ze s vysledky jeho vyzkumnych praci se Ctenaf seznamuje v Cesky tiSté€né pu-
blikaci viibec poprvé.

V Uvodu se doéitame o poslani knihy a ve zkratce o obsahu jednotlivych
kapitol. Dale se zde autofi vyjadfuji k obecnym zavérim o charakteru raného
chovani ditéte a jeho variabilitach, ke kterym dospé€li na zaklad€ vyzkumnych
Setieni. Kvalitativni forma vyzkumu byla navic doplhovana statisticky podlo-
Zenou kvantifikaci.

Predmétem prvni kapitoly je oblast spanku a bdéni. V ramci kazdé kategorie
se autofi vénuji jejich rozliSeni a individualnim variabilitam. Nasleduje zavér,
ktery se posléze stava soucasti kazdé kapitoly.

Strukturou uceni se zabyva kapitola druha. Seznamujeme se zde s proble-
matikou palpebralniho a potravového podminovani.

Treti a Ctvrta kapitola se vénuje strukture chovani ditéte raného véku jako
takového a poté potravovému chovani.

Intuitivni rodicovstvi je cilem kapitoly paté, ktera nas seznamuje s touto
problematikou od jejiho historického pojeti aZ po moznosti jeji aplikace v po-
radenské oblasti.

Hra a kreativita v kojeneckém véku je predmétem kapitoly Sesté.

Kapitola sedma se vénuje preverbalni hlasové komunikaci. Dozvidame se
zde o preverbalnim hlasovém vyvoji, o vyvoji hlasové komunikace a percepci
feci rodicu.
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Posledni kapitola se zabyva nékterymi problémy ve vyvoji a chovani nedo-
noSenych déti a otazce jejich rodici.

Nasleduje zavér, kde se doCitame o pojeti chovani ditéte raného véku, o jeho
variabilité a uloze rodiCovské péce v jeho vyvoji.

Posledni stranky této knihy jsou koncipovany jako seznam pouZité literatury,
na kterou je v knize odkazovano.

Tuto publikaci 1ze zhodnotit jako velice pfinosnou, a to zejména pro jeji
praktické zaméfeni v reakci na vyzkumna Setfeni a citlivy pristup autort k této
oblasti. Kniha je ur¢ena vSem, ktefi se zabyvaji problematikou chovani ditéte
raného véku, at uz odbornikiim ¢i rodicim. Doposud na ¢eském trhu chybéla
publikace vénujici se chovani ditéte raného vé€ku a tuto mezeru zcela jisté velice
kvalitné vyplnila kniha zmifniovaného autorského tymu. Pro uréité doplnéni
poznatku z této oblasti Ize sahnout po publikaci Pouthas, V. Psychologie no-
vorozence, Grada, 2000.
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