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Anotace

Biochemie potravin jako studijni disciplina nov€ akreditovaného studijniho
programu Hygiena, technologie a ekologie je koncipovana ve svém pojeti jako
nova studijni disciplina, kterd vychdzi z tradiéni vyuky biochemie a chemie
potravin.

Teoreticka 1 praktickd vyuka discipliny dopliiuje uceleny systém kurikula
ave svém disledku znalosti o potravinach, biochemickych zménach v nich
a o vyuziti biochemickych ukazateli v modernim pfistupu pro posuzovani
zdravotni nezavadnosti potravin, zejména zivo¢iSného pivodu. V koncepci
discipliny se promita i Strategie zabezpecovani zdravotni nezdvadnosti potravin
piijatd formou vladniho usneseni ¢. 1320, které vychazi z doporuceni Evropské
unie, tzv. Bilé knihy na téma zdravotni nezdvadnost potravin.

V pedagogickych informacich piispévek charakterizuje na§ pedagogicky
piistup a pojeti projektovani discipliny do kurikula studijniho programu v ramci
vysokoskolskeé pedagogiky. Soucasné shrnujeme vybrané praktické zkuSenosti
a poznatky akademickych pracovniki ustavu aplikované v pedagogické praxi.
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Summary

Pedagogic approach to development of food biochemistry in terms of a new
study programm in Faculty of Veterinary Hygiene and Ecology University of
Veterinary and Pharmaceutical Sciences Brno.

Food biochemistry as one study branch of a new acredit research
programm - Hygiene, technology and ecology is drawn like a study branch,
which results from the traditional education of food chemistry and biochemistry.
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Theory and practical education of the branch complete the system of
curiculum and in consequence the knowledge of food stufs biochemical changes
and of the utilization biochemical indicators in the modern approach for the
evaluation of food safety, especially in foods of animal origin. Food safety
strategy adopted in Decree of the Gowernment of the Czech Republic of
December 10, 2001, No. 1320, what source in recomendation EU: White Book
is reflectig in the conception of the branch.

Contribution characterises our pedagogic approach and conception on of
the branch to curiculum of research programm in the frame of academic

pedagogy.

Keywords
Bachelor study - Master study - food biochemistry - academic pedagogy -
student activities.

Do studijniho programu Fakulty veterindrni hygieny a ekologie Veterinarni
a farmaceutické univerzity Brno byl v souladu s dlouhodobou strategii fakulty
zatazen akreditovany studijni program Hygiena, technologie a ekologie
potravin. Jedna se o bakalarsky a navazujici magistersky studijni program.

Nedilnou soucasti teoretického zakladu studia je 1 nové specializovana
studijni disciplina biochemie potravin. Je koncipovana jako klasicka
vysokoSkolska disciplina biochemie s profilaci naSich posluchact do oblasti
potravin a surovin Zivo¢iSného plvodu, tj. zejména maso a masné vyrobky,
mléko a mlécné vyrobky, vejce a vajecné vyrobky a med.

Pedagogické pojeti prednasek

Jako zékladni forma vysokosSkolské vyuky je zvolena pfednaska odbornych
témat této studijni discipliny. Piednéaska tesi zejména vyklad odbornych pojmii,
optimalni orientaci v nich a vysvétluje principy narocnych biochemickych déji.
Pti projektovani discipliny v soucasnych podminkdch vysokoskolského studia
jsme vychazeli z tzv. vykladové prednasky, jejiz podstatou je definovat,
uspotradat a vysvétlit fadu odbornych poznatki v daném studijnim pfedmétu.
Pfevazuje v ni pozadavek na mluveny slovni projev piednasSejiciho a studentii
a v zavéru je dan prostor pro formulaci a polozeni otazek posluchact k tématu
dané prednasky, resp. k jiz dfive vyloZenym souvislostem v pfedchozi teoretické

vyuce.
V druhé polovin€¢ semestru pocitdme s vyuzitim tzv. kombinované

prednasky s cilem vyuzit celou fadu ptikladi a demonstraci s vhodnou
a dostupnou audiovizualni technikou.
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Pti sestavovani prednasky do sylabu discipliny jsme vychdzeli z teze
vysokoskolské pedagogiky, Ze prednaska je doménou vyukové cinnosti
akademického pracovnika a praktickd, event. semindrni cvifeni jsou
doménou studijni ¢innosti posluchaci.

Vlastni disciplina obsahovou néplni odbornych témat vychazi z tradicni
vyuky biochemie a chemie potravin ve studijnich oborech veterinarniho
I¢ékarstvi a farmacie na na$i Alma mater. Realizujeme tak vyuziti ziskanych
znalosti a prohloubeni interdisciplinarniho charakteru vyuky.

Odborna struktura discipliny biochemie potravin

Vychdzi z predpokladaného uplatnéni absolventu studijniho programu
Hygiena, technologie a ekologie potravin. Zvlastni akcent je poloZen na
potraviny zivo¢isSného pivodu, metodiky dozorové cinnosti organti Statni
veterindrni spravy, organi ochrany vefejného zdravi a Statni zemédélské
a potravinaiské inspekce.

Teoreticko-odborny zaklad vyuky (teoretické 1 praktické) discipliny tvoii
znalosti o sloZeni potravin v ndvaznosti na vyzivové potfeby obyvatelstva.
Z vlastnich znalosti o biochemickych dé&jich se jedna o vybrané kapitoly
z biochemie bilkovin, cukrii, tukG a nukleovych kyselin. Vyznamnou ulohu
vedle biochemie makronutrientl zaujimaji 1 znalosti o mineralnich latkéch,
vitaminech a latkach ze skupiny neurohumoralni regulace, véetné jejich ucasti
a vstupu do biochemickych déji a vzajemnych premén.

Jako narocnd C€ast na zvladnuti rozsahu pozadovanych znalosti se jevi
tradicné biochemické cykly, zejména ptemény jednotlivych aminokyselin
alipidd (tuk®). Zde vychazime z naSich dlouholetych poznatkli z vyuky
biochemie pro budouci veterinarni 1ékafe a farmaceuty.

NaSe pedagogické zkuSenosti ve vysokoSkolské vyuce biochemie ukazuji
na vyhodu zapojeni posluchaci do vyukového systému. Posluchaci s velkym
zdgjmem a zaujetim zpracovavaji vlastni formou tzv. studentska schémata.
Casto jsou tyto jejich studijni pomicky doprovazeny i vlastnimi navody
a doporucenimi k snadnéjSi orientaci v problematice a zapamatovani uciva.
Pravideln¢ je vhodné zacit s metabolickymi cykly cukrt, které vytvareji zéklad
v ndvaznosti na dal$i metabolické a energetické premény.

Pedagogicky pristup ke zvladnuti discipliny je tfeba doplnit i formou

konzultaci s posluchadi. Tato forma nalezne vhodné uplatnéni zejména
v planované kombinované formé bakalaiského a navazujiciho magisterského
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studijniho programu. V kombinované form& studia (po probéhnuti jeho
akreditace) planujeme i vyuZiti a rozvoj prvki distanéniho vzdélavani. Bude
se jednat piredevSim o tutorialy. Jako dalsi forma této individudlni vyuky se
uplatni i odborné konzultace.

Pro snadnéjsi zvladnuti discipliny a zvySeni prostupnosti studijnim oborem
se jevi vhodné i1 vyuziti soucasnych softwarovych moznosti k zopakovani
znalosti vzorcli, nazvoslovi, rovnic a energetickych pfemén v ramci
biochemickych déji.

Teoreticko-odborny zaklad a jeho rozsah v projektovani biochemie
potravin do kurikula studijniho programu ovlivnily tyto skute¢nosti:
- je projektovana pro bakalafsky a navazujici magistersky studijni program,
- je zafazena v prezen¢ni i kombinované formé¢ studia,
- navazuje na vyuziti dosavadnich znalosti ze studia chemie a biofyziky,
- interdisciplinarni charakter discipliny jako takové.

Pedagogické pojeti praktické vyuky

Nedilnou soucésti struktury discipliny je 1 prakticka vyuka. Je
projektovana jako cvi¢eni nebo praktikum (v naSich podminkach
oznacovana jako "prakticka cviceni"), kde je zdkladem vycvik praktickych
dovednosti a zru¢nosti ve spojeni s aplikaci ziskanych teoretickych poznatkii.

Do praktickych cvieni je zahrnut i vyevik specifickych praktickych
dovednosti. Vycvik specifickych dovednosti, tj. zejména aplikace vhodnych
metodik, je umoZziovana stylem vyuky. Praktickd vyuka je vedena ve studijnich
skupinach asistentem nebo odbornym asistentem. Zakladem jsou vlastni
praktické vykony posluchaci, které sami zhodnoti v pribéhu cviceni
formou laboratorniho protokolu.

Jako zvlastni formu jsme zaradili tzv. terénni (vyjezdové) praktické
cviceni do specializovaného laboratorniho pracovisté, kde se posluchaci
formou vykladu odbornych pracovnikii a demonstraci u jednotlivych ptistroji
maji moznost seznamit s vyuzitim laboratornich metodik v odborné hygienické
a potravinaiské praxi.

Ve strategii vyuky jsme provedli didaktickou analyzu a pribéh
praktického cvi¢eni je zabezpecen nasledovné:
- praktické cviceni je projektovano v ndvaznosti na prednasky,
- posluchaci se cvi¢i v dovednostech vyuzitelnych v praxi a se vztahem na
ocekavany vystup profilu absolventa studijniho programu,
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- poslucha¢i maji pro praktickd cviceni k dispozici vhodné studijni
a instruktivni materialy (napt. navody k provedeni praktické vyuky, navody
k pristrojové technice, vyukovy film, apod.),

- s principem praktické ulohy, kterd je naplni ptislusného praktického
cviceni, se seznamuji posluchaci pted jeho zahdjenim a pozadavky jsou
sdéleny ustné 1 pisemnou formou sylabii,

- zapocCet je udclovan za vysledky prace posluchace (protokoly, kladné
vysledky prubézné kontroly znalosti a tiCast na praktickém cviceni, v¢etné
terénniho cviceni).

V sylabu je tradi¢né zafazeno 1 seminarni a konzulta¢ni cviceni, kde je
polozen diraz na individudlni formu kontaktu ucitele a posluchace.

Z pedagogickych aspektl je v radmci praktické vyuky nutno realizovat
1jiz zminénou pribéZnou kontrolu studia, jak ndm ukladaji piislusné
studijni predpisy (Studijni a zkuSebni fad bakalafského a magisterského
studijniho programu). Podle vlastni ¢asové dispozice na jednotlivych
cviCenich je planovdna Wstni nebo pisemnou formou. Perspektivné
piredpoklddame vyuziti pisemnych testl formou zkusSebniho programu
v ramci kolokvia.

Pedagogické aspekty individudlniho pristupu k nasim posluchaciim

V ramci studia predpoklddame i1 ticast a podil naSich posluchacii na
odborné tvurci aktivité dstavu v pedagogice, v aplikovaném vyzkumu
avrealizaci vyzkumnych zaméri. Uplatnéni budou nachdzet nejen
posluchaci v rdmci bakalaiského a magisterského studijniho programu, ale
1 v ramci tradi¢niho doktorského studijniho programu realizovaného v ramci
studijniho programu fakulty.

Vychazime z poznatkli, ze zajem posluchaci o uspésné zvladnuti
discipliny je motivaci napt. ke zpracovani uvedenych studentskych schémat,
vypiskl a studijnich pomicek k odbornym tématim s vlastnim komentarem,
zpracovanim vybranych odbornych studijnich text v PC programech, apod.

Vlastni aktivita poslucha¢ii je motivovana piredevSim tradicnim
hodnocenim biochemickych disciplin v povédomi posluchaci a absolventl
jako néro¢né studium. Naro¢nost se traduje 1 ve zpétném hodnoceni ze strany
nasSich absolventl ve vSech studijnich programech.
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Pedagogické aspekty v navaznosti na predpokladané uplatnéni
absolventu studijniho programu

Teoreticka 1 praktickd vyuka, v€etné individudlnich forem, je cilené
orientovina na budouci vyuziti znalosti v dalSich disciplinach
k uspéSnému zvladnuti a absolvovani studijniho programu.

I z tohoto divodu je tfeba se v pedagogické praci orientovat na noveé
poznatky aplikovaného vyzkumu a na vyuziti novych laboratornich metodik
v hygienické a potravinaiské praxi. V metodologii vyuky je tfeba zohlednit
1 skutecnost, Ze absolventi navazujiciho magisterského studijniho programu
mohou pusobit jako ucitelé odbornych predméti na stiednich a vysSich
odbornych skolach, resp. budovat svoji profesni dradhu akademického
pracovnika vysoké skoly.

Z.Aavér

I v nasi odborné pedagogické praxi v prostiedi vysoké Skoly se bude
stale vice uplatiovat strategie vyuky, zejména v navaznosti na akreditaci
studijniho programu, ktery bude mozno absolvovat kombinovanou formou.

Zhodnoceni zkuSenosti, vlastnich poznatkii a vyhodnoceni "tspéSnosti”
naSich soucasnych 1 budoucich posluchact v discipliné biochemie potravin
budeme prezentovat v samostatném ptispévku. Jeho ndplni bude strategie
hodnoceni, a to hodnoceni posluchacii a vysledka jejich uceni, véetné
hodnoceni vyuky a konceptu evaluace.
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