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Soukromé doucovani z pohledu zaku
ceskych zakladnich skol

Vysledky dotaznikového Setieni u zaku
9. t¥id ZS ve Stfedoceském a Usteckém kraji

Barbora Terreros

Abstrakt

Cilem studie je deskripce stavu soukromého doucovani, jeho miry a intenzity vyuzivani
v pribéhu skolni dochazky. Klicovou otdzkou je typologie Zéka poptavajiciho soukromé
doucovani a faktory, které maji vliv na vyuzivani soukromého doucovéni, zejména Skolni
uspésnost, pfiprava na pfijimaci zkousky, socioekonomicky a kulturni status rodiny.
Studie je soucasti quasi-longitudinalniho vyzkumu fenoménu soukromého doucovani
v Ceské republice. Soukromé dou¢ovani je definovano jako vyuka béznych $kolnich
predmétll za Uplatu, nad rdmec formalniho vyucovani. Vyzkumny vzorek pro kvanti-
tativni dotaznikové Setfeni tvorilo celkem 1016 zakad 9. tfid zakladnich kol ve Stredo-
Ceském a Usteckém kraji. Vysledky $etfeni potvrzuiji vysokou miru vyuzivani placeného
individudlniho doucovani a také pfipravnych kurzd v prabéhu 2. stupné zakladni skoly
v obou krajich.

Klicova slova: soukromé doucovani, individudlni placené doucovani, pfipravné kurzy,
stinové vzdélavani, formalni vzdélavani.
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Private tutoring from the point of view of pupils
in Czech elementary school

The results of the research of pupils in the 9 grade of elementary schools
in the Central Bohemian and Usti and Labem Regions

Abstract

The study is part of a quasi-longitudinal research on the phenomenon of private tu-
toring in the Czech Republic. Private tutoring is defined as teaching regular school
subjects for a fee beyond formal education. The aim of the study is to describe the state
of private tutoring, its forms, extent and intensity during school attendance. The key
question is the typology of the pupil requesting private tutoring and the factors influ-
encing the use of private tutoring, especially school success, preparation for entrance
examinations, socio-economic status and cultural capital of the family. A survey sample
for the quantitative questionnaire survey consisted of 1,016 pupils in the 9" grade of
primary schools in the Central Bohemian and Usti nad Labem Regions. The results of
the research confirmed a high rate of the use of paid tutoring, with respect to individual
and preparatory courses, during the lower secondary level school attendance in both
regions.

Key words: Private tutoring, individual paid tutoring, preparatory courses, shadow
education, formal education.

Uvod

Soukromé doucovani jako fenomén, ktery stinuje formalni vzdélavani, je velmi kom-
plexni téma. Poptévka po soukromém doucovani vzrostla po padu zelezné opony, kdy
zacalo byt kvalitni vzdélani chdpano jako konkurencnivyhoda a kdy se nabidka v sekto-
ru vzdélavani zacala rozsifovat. Vyznamnym faktorem pfispivajicim ke zvysené poptévce
po soukromém doucovani je také zavedeni plosného testovani na prelomu primarniho
a sekundarniho vzdélavani. Zakladni vyzkumné otazky se tykaji deskripce fenoménu,
jeho forem a miry vyuzivani u zakud 2. stupné zakladnich skol. Klicovou otazkou je také
typologie zaka, ktery vyuzivd soukromé doucovani. Cilem kvantitativniho Setfeni byla
predevsim deskripce stavu, tedy ziskani informaci o mife a ddvodech vyuzivani pla-
ceného soukromého doucovani v jednotlivych pfedmétech na 2. stupni zakladnich
skol a dale zjisténi souvislosti mezi mirou vyuzivani soukromého doucovani, socioe-
konomickym statusem a kulturnim kapitalem rodiny zaka. Jako vyzkumny nastroj byl
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pouzit dotaznik, ktery vyplnilo celkem 1016 respondent(l, Zaka devatych ttid z celkem
33 zékladnich 3kol v Usteckém a Stfedoceském kraji.

1 Vymezeni pojmu

Soukromé doucovani je definovano jako doplnujici vyuka béznych skolnich predmétt
za Uplatu (Silova, Budiene, & Bray, 2006). Zakladni funkci soukromého doucovani je
zlepseni skolnich vysledkd, doplnéni znalosti i nad ramec skolniho kurikula a ziskani
konkurenéni vyhody v ramci dalsiho studia. Soukromé doucovani, které se stalo v po-
slednich patnécti letech vyznamnym celosvétovym fenoménem, existuje jako stinovy
vzdélavaci systém, ktery nelze vnimat oddélené od formalniho vzdélavani. (Bray M.,
1999). V anglicky mluvicich zemich je soukromé doucovani, tutoring, chadpano spise
jako soukroma vyuka, tuition. Soukromé doucovani, private tutoring, je tedy doplfhovani
znalosti v rdmci $kolnich predmétli v dobé mimo formalni vyuku. Soukromé doucovani
je placena sluzba, doucujici ji provadi za ucelem vydélku, nepatfi sem tedy douco-
vani poskytované ¢leny rodiny ¢i pfateli (Bray M., 1999). Stru¢né Ize tedy vyjadfrit, Zze
soukromé doucovani je individudlni ¢i skupinova doplrujici vyuka obvyklych Skolnich
predmétd za uplatu (Silova, Budiene, & Bray, 2006). Existuji rdzné formy doucovani
napfiklad one-to-one doucovani u zka ¢i doucujiciho doma nebo skupinové kurzy
zaméfené nejcastéji na pfijimaci zkousky, ale do popredi zdjmu se dostava také elek-
tronicka forma soukromého doucovani, predevsim prostrednictvim Skype, e-learningu,
vyukovych videi apod.

2 Soucasny stav vyzkumu soukromého doucovani
v Ceské republice a v okolnich statech

K narlstu poptavky po soukromém doucovani doslo po padu zelezné opony a libera-
lizaci ekonomiky, kdy zacalo byt vzdélani stale castéji chdpano jako ekonomicky statek
(Bray, 1999). Kvalitni vzdélani se stalo konkuren¢ni vyhodou na pracovnim trhu. Po roce
1990 doslo ke zna¢nému rozsiteni nabidky stfednich a vysokych 3kol rozdilné arovné,
vznikly prestizni stfedni Skoly a viceletd gymnazia, ktera selektuji zaky jiz na druhém
stupni zkladniho vzdélavani. Také nova podoba maturitni zkousky v Ceské republice
(2011) a na Slovensku (2004), ktera pfinesla spole¢nou, centralné organizovanou &ast,
byla pro nékteré studenty dlivodem k vyuziti soukromého doucovani. Na Slovensku
vyuzilo soukromého doucovani v roce 2006 celkem 56% dotazovanych studentd prv-
niho ro¢niku vysoké skoly a vétsina z nich uvedla, Zze vzdélani dosazené na stfedni Skole
nebylo dostate¢né k Uspésnému slozeni pfijimacich zkousek na univerzitu (Kubanova,
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2006). V Polsku doslo k obdobné situaci po zavedeni centralniho testovani zakd v roce
1999, které bylo spojeno s pfechodem na druhy stupen zakladni skoly a po zavedeni
statni maturity v roce 2005. Vysledky maturitni zkousky mély byt urcujici pro vstup
na vysokou $kolu, ale jednotlivé univerzity zacaly organizovat také vlastni pfijimaci
zkousky. Studenti tedy vyuzivaji soukromé doucovani jak k pfipravé na maturitu, tak
k pfijimacim zkouskadm (Murawska & Putkiewicz, 2006). Diugoszova studie z roku 2016,
kterd se zabyva soukromym doucovanim v oblasti Polsko — ukrajinského pohranici,
uvadi, Ze douc¢ovani vyuzilo béhem studia celkem 62 9% polskych a 69 % ukrajinskych
absolventd stfednich $kol. Také v Ceské republice se potvrzuje, ze soukromé doucovéni
rozhodné neni jen marginalnim fenoménem, ale naopak se dotyké znacného mnozstvi
studentU a ucitell a je zmnoha hledisek provazano s formalnim vzdéldvacim systémem
(Stastny, 2016). Podle Stastného vyuzilo béhem studia n&jakou formu soukromého do-
ucovani celkem 41% dotazanych studentl stfednich kol v Praze a v Moravskoslezském
kraji. Soukromé doucovani se stalo bézné pouzivanou strategii k pfipravé na pfijimaci
zkousky jak na stfedni, tak na vysoké Skoly a viceletd gymnazia (Strakova & Greger,
2013), coz dokazuje i nabidka na inzertnich portalech www.kvalitni-doucovani.cz
a www.naucim.cz, kde bylo uvedeno celkem vice nez 6,000 poskytovatell individual-
niho doucovani (Stastny & Terreros, 2015). Je tfeba zminit také etické hledisko otazky
poskytovatelt soukromého doucovani. Napfiklad 10% polskych absolventl uvedlo, ze
jim doucovani poskytovali ucitelé stejné stifedni Skoly (Murawska & Putkiewicz, 2006).
Ve viech zminovanych studiich, které analyzuji fenomén soukromého doucovani v Ces-
ké republice, na Slovensku, v Polsku a v Polsko-ukrajinském pohranici se potvrdilo, ze
hlavnimi faktory ovliviujicimi poptavku po soukromém doucovani jsou nasledujici:
a, Nastup trzni ekonomiky, rozsifeni nabidky v sektoru vzdélavani a s tim souvisejici
narocné pfijimaci fizeni a omezeny pocet mist na viceletych gymnaziich, na prestiznich
strednich Skolach a univerzitach b, Reforma maturitni zkousky, ktera je administrovana
centralné. ¢, Povinné plosné testovani na prelomu primarniho a sekundarniho vzdélava-
ni.Vyznamné vyssi je poptavka po doucovani z predmétd, které jsou testovany. DalSimi
dulezitymi faktory ovliviujicimi miru vyuzivani soukromého doucovani jsou napriklad
skolni vysledky zakd/student(, socioekonomicky status a kulturni kapital rodiny. Studie
Dtugosze, Kubanové i Stastného také jednoznaéné potvrdily vztah socioekonomického
statusu a kulturniho kapitélu rodiny a miry vyuzivani soukromého doucovani. Cim vy3si
je vzdélani rodicd, ¢im lepsi je materidlni zézemi rodiny, tim vyssi je mira vyuzivani
soukromého doucovani. Stredni tfida ma vyssi kulturni kapital, vyssi studijni ambice,
vice finan¢nich prostiedk a investici do vzdélani povazuje za vyhodnou. Na lyceich
a gymnaziich studuji castéji déti stfedni tfidy, které tak maji zaroven vyssi Sanci dostat
se na prestizni univerzitu. Pro tyto studenty je ziskani maturity nikoli cilem, ale zac¢atkem
jejich boje o co nejvyssi spolecensky status (Dtugosz, 2016).
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3 Predstaveni vyzkumu

3.1 Vyzkumné otazky

Cilem kvantitativniho $etfeni, které se jako prvni v Ceské republice zabyva soukro-
mym doucovanim na urovni zakladni skoly, bylo pfedevsim ziskéni informaci o mife
a duvodech vyuzivani placeného soukromého doucovani v jednotlivych predmétech
na 2. stupni zékladnich 3kol, zejména u zaka 9. tfid, ktefi se nachdzeji na pfechodu mezi
primarnim a sekundéarnim vzdélavanim. Cilem bylo také identifikovat faktory ovliviujici
poptavku po soukromém doucovani a vytvofit typologii zéka, ktery vyuZziva soukromé
doucovani.
K Setfeni byly formulovény nasledujici vyzkumné otazky:
« Jakaje mira vyuzivani soukromého douc¢ovani v jednotlivych predmétech v porov-
nani krajd?
Jaké jsou formy placeného soukromého doucovani a mira jejich vyuZzivani v porov-
nani kraju?
«  Jaké faktory ovliviiuji miru vyuzivani placeného soukromého doucovani na 2. stupni
z5?
Jaké jsou nazory zakd na soukromé doucovani?
« Jaka je typologie Zka vyuzivajiciho soukromé doucovani?

3.2 Metodologie - dotaznikové Setieni

Zéakladni vyzkumnou metodou je dotaznikové Setfeni. Pfi tvorbé okruhl otézek bylo
vyuzito mezindrodnich studif, které v roce 2006 publikoval Open Society Institute (Mu-
rawska & Putkiewicz, 2006; Kubanova, 2006).

Dotaznik je pomérné rozsahly, byl rozdélen do péti blokl A az E a obsahuje celkem
38 vétsinou uzavienych otazek.V tvodu dotazniku je zaklm stru¢né predstaven cil vy-
zkumu a vysvétlen pojem soukromého doucovéni. Nasleduje prvni otézka, ktera zjistuje,
zda zék vyuziva nebo vyuzival nékterou z nabizenych forem doucovani placeného ci
neplaceného.V ptipadé, ze zdk nevyuzil placené individudini doucovéani, ma moznost
uvést dlvod. Blok A se zabyva soukromym individualnim doucovanim a obsahuje cel-
kem 15 otazek. U zakd, ktefi placené individualni doucovani vyuzili, jsou zjistovany
davody, mira, intenzita, forma, déle kdo doucovani navrhl a kdo a kde jej poskytuje, dale
cena a predméty, ve kterych zak individualni dou¢ovani vyuziva. Blok B obsahuje cel-
kem 8 otdzek a zabyva se skupinovymi pfipravnymi kurzy. Blok C se pta na ndzory zaku
na soukromé doucovani a blok D zjistuje informace o typu stiedni skoly, kam zaci smé-
fuji, zda jsou povinni vykonat pfijimaci zkousku a z jakych predmétd. Do bloku E byly
presunuty otazky tykajici se sociodemografickych udajl a kulturniho kapitalu rodiny
zaka. Dotaznik byl nejprve pilotovén, aby byla ovéfena srozumitelnost a jednoznac¢nost
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jednotlivych otdzek, protoze formulace tykajici se problematiky soukromého doucovani
jsou pro zaky casto slozité. Vyzkumny vzorek je tvofen 1016 respondenty, zaky deva-
tych t¥id, z celkem 33 zakladnich $kol Usteckého (17 3kol) a Stfedoceského (16 $kol)
kraje. Skoly byly vybrany ndhodné z databaze volné pfistupné na webovych strankéach
Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy. Volba krajl byla ucelova, klicovou roli
hrala velikost krajli a socioekonomicka odlisnost. Cilem bylo porovnat vysledky dvou
zcela odlisnych kraj. Stfedocesky kraj je po Praze poc¢tem obyvatel druhym nejvétsim
(1,3 mil.), Ustecky kraj (820 tis.) je tfetim nejvétsim. V Usteckém kraji je o 2 600 K¢ nizsi
priimérna hruba mzda a nejvyssi nezaméstnanost (7,79%) v ramci celé Ceské repub-
liky, oproti 4,27 % ve Stfredoceském kraji a 3,26 % v Praze (Eprehledy.cz, 2009-2016).
Dotaznikové Setteni probéhlo v obdobi leden — duben 2016 u zaka devatého ro¢niku
ve Stiedoceském a Usteckém kraji, ktefi se nachazeli na rozhranni zakladniho a stfedo-
Skolského vzdélavani a z nichz vétsina musela skladat pfijimaci zkousky.

4 Vysledky dotaznikového setreni

4.1 Mira a intenzita vyuzivani soukromého doucovani

Z celkového poctu respondentl (N = 1016), zak 9. tfid z obou krajd, uvedlo 45,8 %
zakQ, ze v prdbéhu 2. stupné zakladni skoly vyuzilo placené doucovani (graf 1). Celkem
18% z nich vyuzilo individudlni douc¢ovani, dalsich 12 % zakl se zlcastnilo ptipravnych
kurz(i a 15% zaka vyuzilo dokonce obé zminéné formy doucovani (graf 4). Rozdily mezi
chlapci a divkami v mife vyuzivani placeného doucovani jsou vyznamné. Z celkového
poctu dotazovanych divek z obou krajli uvedlo 51,4 % z nich, Ze vyuZilo soukromé
doucovani oproti 38,6% z celkového poctu dotazovanych chlapcti v obou krajich.V po-
rovnani kraju vyuzilo ve Stredoceském kraji néjakou formu placeného doucovani o 6,8 %
74k vice (v pfipadé placeného individualniho dou¢ovénio 11,6 % vice) nez v Usteckém
kraji (graf 2 a 3). Zaci z obou kraj(i, ktefi vyuzili placeného individuélniho dou¢ovani,
tak ucinili nej¢astéji v priibéhu 8. a 9. tfidy a vétsinou se doucovali 1-2 hodiny tydné.
V porovnani krajl Ize uvést, Ze zaci z Usteckého kraje vyuzivali individualni dou¢ovani
pravidelnéji nez Zaci ve Stredoceském kraji, z nichz tfetina uvedla, Ze se doucuje nara-
zové, jen kdyz je potieba.
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Graf 1
Vyuziti placeného doucovani v prabéhu 2. stupné ZS5 bez rozdilu kraje

Ene HMano

Graf 2
Placené douc¢ovani — Ustecky kraj

B ne Mano
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Graf 3
Placené doucovani - Stiedocesky kraj

Hne MWano

Graf 4
Vyuziti rdznych typd dou¢ovani v pribéhu 2. stupné ZS bez rozdilu kraje

Neplacené
(rodina); 27% \

Pripravné kurzy;

Neplacené; 18,5% 4%
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4.2 Vyuzivani soukromého doucovani v jednotlivych pfedmétech

Vétsina respondentl z obou krajli vyuzila placené individudini doucovani v jednom
nebo ve dvou pfedmétech. Celkové je nej¢astéji doucovanym pfedmétem matematika
(61,8 %), dale anglictina a Cesky jazyk. Rozdily mezi obéma kraji nejsou vyznamné, pou-
ze v pfipadé placeného individuainiho doucovani druhého ciziho jazyka Ize uvést, ze
se jej v Usteckém kraji dou¢uje vyrazné vice zakd. V Usteckém kraji se jednd o néméinu,
jejiz dllezitost je zfejmé déna geografickou polohou kraje a potencialnim pracovnim
trhem v Némecku (tab. 1).

Tabulka 1
Placené individudIni doucovani v jednotlivych pfedmétech
Kraj
Ustecky Stredocesky Celkem

% % %
Matematika 63,9 60,2 61,8
Anglictina 449 39,3 4,7
Cesky jazyk 19,0 26,2 23,1
2. cizi jazyk 12,9 6,30 9,2
Pozn. Soucet je vyssi nez 100 %, protoze néktefi respondenti vyuZili doucovéni z vice predméti; N = 338

4.3 Nazory zakl na soukromé doucovani

V souvislosti s vyuzivanim soukromého doucovéni v jednotlivych pfedmétech byly také
zjistovany nazory zak( na dou¢ovani. Ctvrtina viech respondentd bez rozdilu kraje
(25,5%) si mysli, ze vyuka by méla byt tak kvalitni, aby zaci dou¢ovéni viibec nepo-
tfebovali. Celkem 23,5 % zak( z obou krajl uvedlo, Ze znalosti ziskané ve Skole jsou
dostacujici jak k dosazeni dobrych zndmek, tak ke zvladnuti pfijimacich zkousek. Nic-
méné v porovnani krajli jsou s kvalitou vyuky méné spokojeni Zaci Stredoceského kraje.
Celkem 18% respondentti z obou krajli uvedlo, ze doucovani je dllezité, protoze ucitel
ve skole ucivo dobfe nevysvétlia v tomto smyslu byli opét kriti¢téjsi zaci ze Stfedoces-
kého kraje, z nichz tento nézor zastava 20,8 % oproti 15,2 % zakd z kraje Usteckého.
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4.4 Formy soukromého doucovani

4.4.1 Placené individualni doucovani

Motivace k vyuziti individualniho doucovéni se v jednotlivych predmétech lisi. Vice nez
¢tvrtina vsech respondentl bez rozdilu kraje uvedla, Ze hlavnim ddvodem pro vyuzi-
ti placeného individualniho dou¢ovéni byla snaha o zlepseni zndmky na vysvédceni.
Dalsimi davody v poradi byly pfiprava na pfijimaci zkousky ¢i doplnéni uciva, které Zaci
v prabéhu vyucovéani nepochopili. Vice nez 20 % zakd, ktefi maji individuaini doucovani
z matematiky, uvedlo, ze nepochopilo ucivo v hodiné. Z z4kd, ktefi maji individualni
doucovani kvali prijimacim zkouskam, se 26,6 % z nich doucuje matematiku a 21,9%
Ceska jazyk. Dalezitym faktorem pro vyuzivéni placeného individudlniho doucovani je
také tlak rodict na zlepseni zndmky a to pfedevsim v ceském jazyce (tab. 2).V porovnani
krajl Ize uvést, ze v Usteckém kraji je vétsi tlak ze strany rodi¢G na zlepseni znamky, Zaci
se také castéji doucuji kvali prijimacim zkouskam a také proto, Ze se chtéji dozvédét
néco navic. Pokud maji Zaci placené individuélni doucovani proto, ze se chtéji dozvédét
néco nad rdmec skolniho kurikula nebo potiebuiji vice procvi¢ovat, pak se to tyka pouze
jazyka, predevsim anglictiny.

Tabulka 2
Hlavni divody placeného individualniho doucovani v jednotlivych predmétech bez rozdilu kraji
G M Aj 2.cizijazyk | Celkem obecné
% % % % N %

Rodice chtéji zlepseni zndmky 28,1 139 13,0 12,5 49 153
74k chce zlepsit znémku 344 27,2 241 313 87 27,1
74k chce doplnit ucivo, 0,0 3,8 3,7 0,0 1 34
moc se neucil
74k chce doplnit ucivo, 6,3 20,3 16,7 18,8 56 174
protoze nepochopil v hodiné
Priprava na prijimaci zkousky 21,9 26,6 56 6,3 57 17,8
74k se chce dozvédét néco navic 0,0 3.2 241 18,8 34 10,6
Zak potFebuje vice procviovat 9,4 38 83 6,3 19 59
N=321
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4.4.2 Piipravné kurzy

Pripravnych kurzl se zdcastnila témér ¢tvrtina viech dotazovanych zaka z obou krajl
a dalSich 18% mélo v planu se jesté néjakého kurzu zucastnit (tab. 3). Zamérenim kur-
z0 bez rozdilu kraje byla z 86,3 % pfiprava na pfijimaci zkousky. Pfipravné kurzy byly
ve Stfedoceském kraji ¢ast&ji poradany stfednimi $kolami, zatimco v Usteckém kraji je
poradaly vétsinou zakladni Skoly pro své Zdky. Maximalni pocet zakd v jednom kurzu
byl v obou krajich nej¢astéji do 20 zakl. Pokud se Zaci pfipravného kurzu nezdcastnili,
uvedli bez rozdilu kraje jako nejcastéjsi duvod ten, ze kurz nepotiebuji, protoze maji
dobré znalosti, nebo ze uz méli douc¢ovani zdarma.

Tabulka 3
Mira vyuzivani pfipravnych kurzd v porovnani kraji
Kraj
Ustecky Stiedocesky Celkem
% % %

73k se zticastnil 25,5 226 241
73k se nezticastnil 745 77,4 75,9
M3 v pldnu zicastnit se 20,7 14,6 17,8
Nemd v plédnu zdcastnit se 793 85,4 82,2
N=1012

s

4.5 Faktory ovliviujici poptavku po soukromém
doucovani

Z vysledkd vyzkumu je ziejmé, ze mezi nejdllezitéjsi faktory ovlivivujici miru vyuzivani
soukromého doucovani patfi Skola a skolni Uspésnost, socioekonomicky status a kultur-
ni kapital rodiny. Podstatnou roli v mife vyuzivani soukromého doucovani hraji ambice
zaka a jeho rodi¢l na vzdélani. Jak jiz bylo zminéno, nejc¢astéjsim dlvodem pro vyuziti
soukromého doucovani je snaha o zlep3eni znamky nebo pfiprava na pfijimaci zkousky.
S tim souvisi volba typu stfedni $koly. Lze konstatovat, Ze ¢im naro¢néjsi ¢i akademictéji
zamérenou stiedni skolu si zaci zvolili, tim ¢asté&ji vyuzili soukromého doucovani. Bylo
potvrzeno, Ze nejcastéji, bez rozdilu kraje, vyuZili soukromého doucovani Zaci, ktefi se
hlasi na stfedni skolu s maturitou nebo na gymnazium. Z celkového poctu respondentt
vyuzilo placené doucovani 55,5 % z&ku hlasicich se na gymnézium, 47,6 % z4kd, ktefi
se prihlasili na stfedni skolu s maturitou, a 30,3 % zaka, ktefi si zvolili nematuritni obor
(tab. 4). V dotaznikovém Setreni byla zkoumana také souvislost vzdélani rodicu s vol-
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bou stfedni skoly a zndmkami na pololetnim vysvédceni v 9. tfidé. Z vyzkumu vyplyva,
ze ¢im vyssi je vzdélani rodicl, tim lepsi jsou vysledné znamky. Z celkového poctu
618 zak{, ktefi méli na poslednim vysvédceni (pololeti 9. tfidy) jedni¢ku z matematiky
a/nebo z ¢eského jazyka a/nebo z angli¢tiny, jen 18 z nich uvedlo vzdélani otce zakladni,
naopak 135 vzdélani otce vysokoskolské. Obdobny trend Ize pozorovat také u matek,
i kdyz mirné vyssi vliv ma vzdélani matky na znamku z ¢eského jazyka. Z celkového
poctu 173 zakd, ktefi méli na vysvédceni jednicku z ceského jazyka, uvedlo 31,5 %
z nich vzdélani matky vysokoskolské v porovnani s 26,4 % 74k, ktefi uvedli vzdélani
otce vysokoskolské (tab. 6). S vyssim vzdélanim rodi¢l také mirné nardsta i procento
déti, které vyuzivaji placené doucovani (tab. 5). Vliv vzdélani rodi¢li na volbu stiedni
Skoly byl také potvrzen a je silngjsi nez v pfipadé zndmek na vysvédceni. Vyrazné vice
vysokoskolsky vzdélanych rodi¢l voli pro své déti gymnazium. Kulturni kapital rodiny
je dalsim vyznamnym faktorem ovliviujicim skolni Gspésnost a miru vyuzivani sou-
kromého doucovani. Rozlisovacim znakem pro zkoumani kulturniho kapitélu rodiny
byly rozdilné formy kulturnich aktivit, konkrétné volnocasovych. Z celkového poctu
respondentud oznacilo 32,9 % zaku jako nejoblibenéjsi aktivitu sportovéni, déle névstévu
zajmovych krouzkd (14 %) a hrani na pocitaci (15,3 %). Je tieba také zminit témér pétinu
ze vsech respondentd, ktefi maji nejradéji jiné aktivity nez sport, kulturu, spolecenské
hry, krouzky nebo potita¢. Téchto déti je mirné vice v Usteckém kraji. Analyza dat po-
tvrdila, ze Zaci z rodin s vy$Sim kulturnim kapitadlem maji ve viech pfredmétech lepsi
znamky, ve vétsi mife vyuzivaji soukromé doucovani a ¢astéji voli gymnazium.

Tabulka 4
Volba stredni skoly a vyuzivani placeného doucovani bez rozdilu krajii
Placené doucovani
Typ Skoly Ne Ano
% %

Z4dna SS 50,00 50,00
Nematuritni obor 69,70 30,30
SS s maturitou 52,40 47,60
Gymnézium 44,50 55,50
N=1003
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Tabulka 5
Vztah vzdélani rodicti a miry vyuzivani placeného doucovani bez rozdilu kraji
Placené doucovani
Vzdélani otce Ne Ano
% %
zékladni 50,00 50,00
SS vyucen 59,20 40,80
SS maturita 50,50 49,50
VS/VOS 50,00 50,00
Vzdélani matky
zakladni 65,00 35,00
SS vyuéena 55,80 44,20
SS maturita 51,70 48,30
VS/VOS 52,30 47,70
Tabulka 6
Vztah vzdélani rodict a vyslednych znamek, bez rozdilu kraju.
Vzdélani otce
Jednicka predmétu 5 S SS mat. VS/V0S Celkem
% % % % %
MAT 19,20 12,00 19,90 24,30 17,50
d 23,10 11,40 22,80 26,40 18,90
Al 26,90 19,80 37,50 43,10 31,10
Vzdélani matky
MAT 7,50 12,80 17,70 25,50 16,90
d 5,00 11,10 20,00 31,50 18,30
A 15,00 19,10 35,50 43,00 30,60

Pozn. Jednd se 0 znamku na pololetnim vysvédceni, u rodicii se zakladnim vzdélanim je pilis malé N =29

5 Diskuse a zaveér
Tato studie je soucasti quasi-longitudindlniho vyzkumu fenoménu soukromého do-

u¢ovani v Ceské republice. Jako dosud jedina pfinesla data o soukromém doucovani
na zakladni skole a rozsifila tak dosavadni poznatky z vyzkumu soukromého doucovani

920



Soukromé doucovani z pohledu zaka ¢eskych zakladnich skol Barbora Terreros

u studentu strednich skol. Zabyvala se faktory ovliviiujicimi miru vyuzivani soukromé-
ho doucovani, kterymi jsou predevsim rodina (ambice na vzdélani, Skolni Uspésnost)
a skola (kvalita, zaméreni skoly).

Vyzkum probéhl pouze ve dvou krajich Ceské republiky a jeho vysledky tedy nelze
generalizovat. Nicméné Ize konstatovat, ze néktera zjisténi tykajici se fenoménu sou-
kromého doucovani jsou shodna s témi, ktera byla popsana ve studiich zabyvajicich
se mirou vyuzivani soukromého dou¢ovani studenty stfednich kol v Ceské republice
(Stastny, 2016), na Slovensku (Kubanova, 2006), v Polsku (Dtugosz, 2016) a v Némecku
(Hille, SpieR, & Staneva, 2016). Dotaznikové Setfeni provedené s zaky 9. tiid v Usteckém
a Stfedoceském kraji potvrzuje existenci stinového vzdélavani v Ceské republice, proto-
ze mira jeho vyuzivani je velmi vysokd predevsim v pribéhu poslednich dvou ro¢nikt
zadkladni Skoly. Hlavnimi faktory ovliviiujicimi poptévku po soukromém doucovani je
skolni Uspésnost Zaka, socioekonomicky status, predevsim vzdélani rodicd, a kulturni
kapital rodiny. Zak vyuzivajici soukromé doucovani si chce predeviim zlepsit znamku
zdaného predmétu anebo se pfipravit na prijimaci zkousky. Nejvice vyuzivaji soukromé
doucovani zaci rodicl s vyssim vzdéldnim, hldsici se na gymnazium nebo maturitni
obor. Lze tedy konstatovat, Zze soukromé doucovani je béznou soucasti zivota zaka jiz
od zékladni skoly, a proto by mélo byt podrobeno dalsimu zkoumani. Dalsi vyzkum by
se mohl vice zaméfit na motivaci jednotlivych aktérd stinového vzdélavani. Cim je dana
efektivita doucovani a jaka typologie doucujicich? Jaky je ndzor ucitelt na soukromé
doucovani a pro¢ ho doporucuji ¢i sami nabizeji? Co z toho vyplyva pro hodnoceni
vzdélavaciho systému? Jako dalsi vyzkumné téma se nabizi smérovani vzdélavaci poli-
tiky. Napiiklad harmonizace pozadavk u pfijimacich zkousek s kurikulem a zkvalitnéni
vyuky maturitnich pfedmétd predevsim na odbornych skolach.
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| Naroky na profesi ucitele stale vzrlstaji. ZvySuje se pocet zaku se
Techniky osobnostniho i | specifickymi vzdélavacimi potiebami, néktefi rodice se lépe ori-
rozvoje a duevnf entuji v pedagogickych otézkach a jejich zajem o spolupraci se
hygieny ucitele $kolou stoupé. U¢itelé setkévaiji viak také setkavaji i s vyraznym ne-
zajmem zaku i jejich rodicl o vzdélavani a o déni ve skole. Stresové
faktory, které na ucitele pasobi, pak mohou vést nejen k ¢astému
poskozeni jejich zdravi, narGstu psychosomatickych obtizi, ale také
k syndromu vyhoreni. Pravé na tuto problematiku se zaméruje
predkladana publikace, kterd nabizi teoretickd vychodiska pro po-
rozuméni vzniku a vyvoji daného jevu. Seznamuje ¢tenare s tech-
nikami péce o dusevni zdravi, tcinné prevence syndromu vyho-
feni, pfipadné s moznostmi, jak redukovat jeho dopady v situaci,
kdy k projeviim vyhorteni jiz doslo. Dlraz se mimo jiné klade také
na hledani pozitivni motivace k vykonu ucitelského povolani (tzv. pozitivniho scénafre Zivota),
na vyuziti metod koucinku, autokoucinku, tutoringu, kazuistickych seminart i balintovskych
skupin. Nechybi ani obvyklé metody osobnostniho rozvoje a dusevni hygieny.
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