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Abstrakt

Vyzkumné Setfeni se vénuje pribéhu distanc¢ni vyuky c¢teni a psani v prvnich roc¢nicich
zékladnich $kol v dobé uzavreni kol v Ceské republice ve skolnim roce 2020/2021
z pohledu matek zaka. Cilem Setfeni bylo popsat zkusenosti a ndzory matek vztahujici
se k vyuce pocétecniho ¢teni a psani.V ramci Setfeni byly vedeny rozhovory s matkami
Sesti zakl prvnich ro¢nikd zakladnich skol. Vysledky ukézaly, ze distan¢ni vzdélavani
neovlivnilo kvalitu osvojovani techniky ¢teni a psani, pouze ji zpomalilo. Doslo vsak
k poklesu zajmu zaku o ¢teni a k naruseni jejich vztahu ke vzdélavani. Pro matky bylo
obtizné motivovat déti k u¢eni, pomahat jim v pfipadé potizi s technikou ¢teni a psani
a hodnotit jejich vysledky uceni. Distan¢ni vzdélavani naopak umoznilo individualizaci
s ohledem na potieby déti a prohloubilo spolupréci skoly a rodiny. Kladlo zvysené
naroky zejména na matky, které se musely intenzivné zapojit do vyucovaciho proce-
su.V zavéru prispévek ptinasi obecna doporuceni vyuzitelna pro distancni i prezencni
vyuku ¢teni a psani.

Kli¢ova slova: covid-19, distan¢ni vyuka, prvni ro¢nik zakladni koly, ¢teni a psani, matky
a Zaci.
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Initial teaching of reading and writing during
the covid-19 pandemic from the perspective
of pupils’mothers

Abstract

The research study is devoted to the course of distance learning of reading and writing
in the first years of primary schools during the closure of schools in the Czech Republic
in the 2020/2021 school year from the perspective of the mothers of pupils. The aim
of the survey was to describe the experiences and opinions of mothers related to the
teaching of early reading and writing. As part of the investigation, interviews were
conducted with the mothers of six pupils in the first years of primary schools. The re-
sults showed that distance education did not affect the quality of learning the reading
and writing technique, it only slowed it down. However, there was a decline in pupils’
interest in reading and a disruption in their relationship to education. Mothers found
it difficult to motivate children to learn, help them in case of difficulties with reading
and writing techniques and evaluate their learning results. Distance education, on the
other hand, enabled individualization with regard to children’s needs and deepened
the cooperation between school and family. It placed increased demands especially
on mothers, who had to be intensively involved in the teaching process. In the end,
the contribution provides general recommendations that can be used for distance and
face-to-face teaching of reading and writing.

Keywords: Covid-19, distance learning, first grade, reading and writing, mothers and
pupils.
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Uvod

Rozvoj ¢tendiské gramotnosti' je jednim z aktudlnich témat sou¢asného vzdélavani.
Pro rozvoj funkéni gramotnosti jsou nezbytné kvalitné polozené zaklady v obdobi po-

' Ctenaiskou gramotnost chapeme jako,,celozivotné se rozvijejici vybavenost ¢lovéka védomostmi, dovednost-
mi, schopnostmi, postoji a hodnotami potfebnymi pro uzivani vech druht textd v rliznych individualnich
a socialnich kontextech. Ctenaisky gramotny ¢lovék vyuziva ¢teni k vlastnimu rozvoji i ke svému konani,
Cetbu zurocuje v dal$im Zivoté” (Altmanova et al.,, 2010, s.7). Dale v pfispévku vyuzivame pojmy souvisejici
s ontogenezi ¢tendaiské gramotnosti — pocatecni ¢tenaiskou gramotnost (obdobi pocatku skolni dochézky,
kdy dochazi k osvojeni si techniky ¢teni a psani) a funkéni gramotnost (funkéni systém dovednosti a kom-
petenci jedince charakteristicky potfebou a praktikovanim ¢teni, od konce prvniho stupné do dospélosti)
(Wildové et al., 2021).
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¢atedni ¢tendiské gramotnosti. Toto obdobi, odpovidajici poc¢atku $kolni dochazky, je
spojeno nejen s osvojovanim si techniky ¢teni a psani, ale také s rozvojem potiebnych
¢tendiskych dovednosti (napt. porozumeéni, orientace v textu apod.) a také s rozvojem
postojl ke ¢teni a s nim souvisejici motivace pro ¢teni?. A trebaze vyzkumy ukazuji
nezastupitelnou roli rodiny a podnétné rodinné ¢tenaiské prostiedi jako klicovy faktor
rozvoje ¢tenarské gramotnosti, v obdobi pocatecniho rozvoje ¢tenarské gramotnosti
hraje vyznamnou roli u¢itel a jeho vyuka. Goréikova a Safr (2016, s. 93) poukazuji na to,
ze,,...vlivrodiny se objevuje az v okamziku, kdy déti jsou jiz formdlné sezndmeny s pravidly
rané gramotnosti a maji ze strany $koly vytvoreny vsechny predpoklady pro samostatné
¢teni a psani, tj. priblizné od zacdtku 3. tfidy.” Smetackova a Stech (2021) uvadéji v navaz-
nosti na Buerkle et al. (2009), Ze socioekonomicky status jako takovy nemusi vzdy pfimo
korelovat se skolnim Uspéchem ¢i nedspéchem, protoze nejdllezitéjsi proménnou je
pristup rodicu k ditéti, tedy jak se rodice svym détem vénuji.

Distancni vzdélavani v obdobi pandemie se zcela jisté odrazilo na poklesu vzdéla-
vacich vysledkd zakud. Dokladuji to napt. data z rozsahlé studie, kterou provedli Engzell,
Frey aVerhagen (2021). Vyzkumny vzorek tvofili zaci zdkladnich Skol (n =350000), ktefi
podstoupili testovani pfed a po prvni viné pandemie na jafe 2020. Data zdroven obsahu-
jiivysledky zakli z predchozich tfi let. Uzavéra skol trvala v Nizozemsku v tomto obdobi
pouze dva mésice, nicméné ze statistickych vypoctl vyplyva, ze zaci primérné ve svém
rozvoji zaostali oproti normé stanovené minulymi mérenimi pravé o osm tydnu. Navic
se ukazalo, Ze zaci ze socioekonomicky slabsiho zézemi dosahovali dokonce o 60% hor-
sich vysledkl nez ostatni zaci. Autofi zarovenr dodavaji, Ze v méné rozvinutych zemich
museji byt dopady jesté vyraznéjsi. Korbel, Prokop a Miinich (2021) analyzovali data
ziskand od ¢eskych zakl patych ro¢nikl zékladnich skol v oblasti matematiky a ¢estiny.
Data byla vyhodnocena az po celém skolnim roce 2020/2021. Vysledky ukézaly, ze se
vyvoj déti ve sledovanych oblastech opozdil o tfi mésice oproti standardu. Zaroven
se potvrdilo, Ze skoly s nizsim socioekonomickym statem dopadly ve srovnani hiife.
Z pozitivnich efektd vyplyva, ze propad je sice citelny, ale ne nevratny. Studie zroven
popisuje perspektivu ucitelll - mensi propad zaznamenaly skoly, kde byla uciteldm
poskytnuta kvalitni metodickd a materidlni pomoc. Podobné vysledky piindsii americkd
studie zamérend na vysledky zak( zdkladnich skol (Lewis, Kuhfeld, Ruzek & McEachin,
2021).V mnohych regionech se prohloubily rozdily mezi Zaky vlivem socioekonomic-
kého statusu (Kazouh, Hollowell, Fox & Bentley-Edwards, 2020; Setiawan & lasha, 2020;
Jeeger & Blaabaek, 2020; Masonbrink & Hurley, 2020).

2 Kromé ¢teni a psani je v obdobi pocatecni ¢tenaiské gramotnosti kladen diiraz na vyznam rozvoje pozitivniho
vztahu ke ¢teni a rozvoje navyku vyuzivat ¢teni jako prostredku komunikace a dalsiho vzdélavani.V definicich
¢tenéiské gramotnosti se objevuje slozka postojova, kterad poukazuje na ¢tenafstvi jedince. Ctenafstvim
je oznacovano cteni, ke kterému dochazi z vlastniho popudu, chténi, nikoli z nutnosti (napt. Kozeluhova
aWildova, 2021; Kostélovd, 2017; Travnicek, 2014). Pokud v textu pouzivame termin, pozitivni vztah ke ¢teni’,
chapeme jej jako podporu ditéte k jeho budoucimu ¢tenafstvi.
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V Ceské republice Z4ci, pfichazejici v zafi 2020 do prvnich roé¢nikd zakladnich
skol, zazili uzavieni materskych skol na jare 2020 v dllezitém case pfipravy na skolu.
Vzhledem k vyznamu tohoto obdobi pro rozvoj pocatecnich ¢tenarskych dovednosti
je mozné predpokladat, Ze se to mohlo negativné projevit pfi poc¢atecni vyuce ¢teni
a psani. Pokles dovednosti a schopnosti spojenych se ¢tenim a psanim se projevil v pre-
primarnich zafizenich pravé jiz na jafe 2020 (Bao, Qu, Zhang & Hogan, 2020a; Bao, Qu,
Zhang & Hogan, 2020b).

Obé studie poukazuji na dulezitost formalniho vzdélavani a pravidelného (pokud
mozno dennodenniho) pred¢itani détem rodici vzhledem k rozvoji ¢tendiské pregra-
motnosti a dovednosti spojenych se ¢tenim a psanim. V pfipadé eliminace obou sté-
zejnich faktorl (formalni vzdélavani a domaci predcitani) dochazelo u sledovanych déti
k razantnimu poklesu jejich vysledk.

Po svém néstupu do prvniho ro¢niku ve Skolnim roce 20/21 stravili Zaci v bézném
rezimu ve $kole pouze Ctyfi mésice, zatimco Sest mésicd tvorila online vyuka. Tyto dva
druhy vyuky se navic béhem $kolniho roku nékolikrat vysttidaly. S novou situaci svym
détem mohli dobfe pomoci rodice, jak ve své studii uvadi Glynn, Davis, Luby, Baram
a Sandman (2021), pokud v domécnostech nastavili dobré podminky ke vzdélavani.
V oblasti rozvoje pocatecni ¢tenaiské gramotnosti to znamenalo, Ze rodic¢e museli dé-
tem pomoci pfi osvojovani si techniky ¢teni a psani, i je podporovat v rozvoji vztahu
ke ¢teni. Zaroven uroven digitdlni gramotnosti rodicu a jejich podporujici pristup vici
ditéti v pribéhu distan¢niho vzdélavani byly dalezitymi faktory efektivity domaci vyu-
ky. Maji vliv na pozitivni ndladu v rodiné, coz zvysuje edukacni Uspésnost, jak popisuji
Pavlenko a Pavlenko (2020). Ne kazda rodina vsak ma potenciél idealni podminky na-
stavit. Takto vzniklé deficity v oblasti pocatecni ¢tendfské gramotnosti bude obtizné
v budoucnosti eliminovat, a pro ucitele, rodice i déti to bude predstavovat nové vyzvy.

2 Metodologie

Cilem vyzkumného 3etfeni bylo popsat zkusenosti matek zékd prvniho roc¢niku za-
kladni skoly s vyukou pocate¢niho ¢teni a psani zakli v dobé kombinované vyuky bé-
hem 3kolniho roku 2020/2021 v Ceské republice. Dal3im cilem bylo zjistit, jaké nazory
na pribéh a vysledky této vyuky matky maji. Byly sledovany odpovédi na nasledujici
vyzkumné otazky:

V1: Jakym zptisobem probihala distan¢ni vyuka pocatecniho ¢teni a psani a jak se
lisila od béZné prezencni vyuky?

V2: Jaké naroky byly na matky kladeny v souvislosti s vyukou pocate¢niho ¢teni
a psani?

V3: Jakych vzdélavacich vysledk v oblasti pocatecniho ¢teni a psani zaci dle nazoru
matek béhem distan¢niho vzdélavani dosahovali?
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Vyzkumné Setfeni bylo vedeno kvalitativnim pfistupem s vyuzitim polostrukturovanych
rozhovor(. Vyzkumny vzorek predstavovalo Sest rodin, které byly vybirany gradudiné,
aby spolu kontrastovaly v oblastech socioekonomického statusu, vzdélani rodicd, ve-
likosti rodiny a ¢tenéiského zézemi rodiny. Porovnavani zkusenosti jednotlivych rodin
pfineslo diverzitu potfebnou pro zodpovézeni vyzkumnych otazek (Miles & Huberman,
1994). Data byla ziskdvéna v pribéhu biezna 2021.

Tab. 1
Charakteristika pfipadl z vyzkumného vzorku

Chlapec, ipInd rodina, rodice vysokoskolsky vzdélani, ctendfsky podnétné prostredi, starsi sourozenec

Divka, odlisny matefsky jazyk, GpIné rodina, rodice stredoskolsky vzdélani, ctendfsky méné podnétné prostredi,
starsi sourozenec

Divka, tpIna rodina, rodice vysokoskolsky vzdélani, ctendfsky podnétné prostredi, jedinacek

Chlapec, ipInd rodina, rodice stfedoskolské vzdélani, ctendisky podnétné prostredi, starsi sourozenec — dyslektik

Divka, matka samofzivitelka, rodice stredoskolské vzdélani, ctendisky méné podnétné prostiedi, starsi sourozenec

((ETAN Chlapec, tplnd rodina, rodice stiedoskolsky vzdélani, ctendfsky podnétné prostredi, starsi i mladsi sourozenec, casny
(tendf

V nasem vyzkumném vzorku byly polostrukturované rozhovory vedeny pouze s matka-
mi déti, a to v prostredi MS Teams; priimérna délka rozhovoru ¢inila 43 minut. Otcové
se kromé otce ditéte svéfeného do stfidavé péce rodi¢l nezapojovali, proto s nimi
rozhovory realizovény nebyly. Pofadi otdzek se v jednotlivych rozhovorech mirné lisilo;
bylo reagovano na odpovédi respondentt. Zaklad rozhovoru tvofilo 32 predem pfipra-
venych otézek ¢lenénych do ¢tyF kategorii: priibéh distanéniho vzdélavéni v MS a ZS,
dopady distan¢niho vzdéldvéni na chod rodiny, dité v procesu distanéniho vzdélavani
a vztah rodiny a skoly béhem distan¢niho vzdélavani. PGvodné byly pldnované i roz-
hovory s détmi, avsak v online prostiedi se nepodafilo navazat s détmi takovy kontakt,
umoznujici ziskat data, kterd by mohla byt v Setfeni vyuzita. Pozorovani vlastni prace
déti nebylo mozné z diivodu epidemiologické situace v dobé Setfeni. To shledavame
vyraznym limitem nasi prace.

Rozhovory byly nahravény, prepsany dle transkrip¢ni normy (Leix, 2006) a nasledné
analyzovény pomoci softwaru MAXQDA. Nejprve byla data tfidéna a nasledné kédova-
na, bylo vyuzito oteviené kédovéni, kédy byly vytvaieny ad hoc. Drzeli jsme se dopo-
ruceni Milese a Hubermana (1984) pfistupovat ke kédovani s predbéznym seznamem
hlavnich kéd a jejich definic, které jsme postupné doplriovali, coz ndm umoznilo sle-
dovat hlavni témata naseho Setfeni. Nasledné byly jednotlivé koédy sdruzovany do kate-
gorii a tematicky kodovany. Poté byly jednotlivé kategorie porovnavény a seskupovany
podle kritérii v souladu s vyzkumnymi otazkami (Yin, 2018; Svafi¢ek & Sedovd, 2013;
Miles & Huberman, 1994).
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Tab. 2
Analytické kategorie indukované v kvalitativni analyze

Deskipce kategorie
Priibéh distancni vyuky ¢teni a psani Iplisob organizace a vedeni vyucovani ze strany ucitele; zmény oproti bézné vyuce

Reakce Zakii na distancni vyuku Pristupy, zdjem, motivace k uceni jednotlivych zaki
Vzdélavaci vysledky déti Vysledky déti v oblasti cteni, psani a Ctendfstvi

3 Vysledky

Z rozhovort vyplynulo, Ze matky déti i déti samotné celily podobnym problémdm,
ackoli vychozi situace rodin byla velmi odlisnd. Naopak hodnoceni vzdélavacich vysled-
kG déti se vyrazné lisilo, coz koresponduje s rozdilnou charakteristikou respondentt.
Uzavieni matefskych skol na jafe 2020 se podle matek nijak negativné na pfipravenosti
déti neodrazilo, matky shodné hodnotily, Ze jejich dité bylo na skolu dobfe pfipravené.
Podle matek méla na pfipravenost déti vliv jejich predchozi dlouhodoba dochézka
do MS, takze kratkodoby vypadek na jafe 2020 3kolni pfipravenost déti neohrozil.

3.1 V1:Jakym zplGsobem probihala distancni vyuka pocatecniho
¢teni a psani a jak se liSila od bézné prezencni vyuky?

Nékteré skoly jen celou vyuku v€etné rozvrhu pfesunuly do online prosttedi, jiné naopak
hledaly nové cesty, jak efektivné déti ucit cist a psat. Nékde probihala vyuka pro celé
tfidy najednou s vyuzitim stejnych ucebnich materiald (slabikare, pisanky, pracovni
sesity) a stejnych vzdélavacich metod jako pfi prezencni vyuce. Jinde online vzdélavani
probihalo v mensich skupinach a organizace celého vzdélavani se lidila od prezenc-
ni vyuky. Vyuka v mensich skupinach byla uvddéna jako funkcni zplisob organizace,
napf. matka A uvedla: ,jsou rozdéleny na tfi skupiny, takZe pani ucitelka pracuje s osmi
détma se tfema skupinama po sobé. A to je vZdycky jeden predmét, 45 minut, a kazdy den
délaji jinej predmét, a to teprve funguje.” Naopak hromadna vyuka ¢teni byla kritizovana.
,Mdm pocit, ze kdyby udélala mensi skupinky na kratsi jako cas (...), bylo by to efektivnéjsi’,
uvedla matka C. Jedna ucitelka operativné reagovala na potieby déti a rodict zménou
organizace vyuky v pribéhu casu. Spokojenost matek se tudiz rdznila. Pfes vdécnost
u matky D, Ze to alespon ,takhle funguje, Ze ty déti nejsou Uplné bez ridkejch moznosti se
ucit”, az po nespokojenost v disledku pretézovani déti, prilisnych narokl skoly a drilu.
Matka C, sama ucitelka, uvedla: ,Jako pretizeni téch déti v tom smyslu, Ze mdm pocit, Ze
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to, co oni dostanou, co za ten tyden maji zpracovat, tak jd si myslim, Ze kdyby ona s nima
pracovala ve skole, Ze to nemtize stihnout s téma détma’. Zkusenosti matek s kvalitou dis-
tan¢niho vzdélavani se rGznily, coz souviselo s rozdilnymi pfistupy skol, a pravé pristup
Skoly se odrézel v mife Urovné spokojenosti matek.

Pro matky byl nejdllezitéjsim zpUsob, jak ucitelky osobné reagovaly na danou
situaci. Nejvice matky vyzdvihovaly kladny pfistup k détem - ucitelky popisovaly jako
trpélivé, laskavé a disledné. Déle si cenily jejich pfistupu k vyuce, ktery charakterizovaly
jako snazivy, poctivy a starostlivy. Prdvé ocenéni lidskosti a upfimné snahy ve vyrocich
dominovalo a pfevySovalo piipadné vytky, tykajici se organizace vzdéldvani. Osobnost
ucitele tedy byla vyznamnéjsim faktorem ovliviujicim vnimani distan¢niho vzdélavani
nez samotné vzdélavaci vysledky.

Uroven distan¢ni vyuky odrazela profesni kompetence uciteld a jejich schopnost
flexibilné se ucit nové zplsoby vyuky a prizpGsobovat vzdélavaci metody aktudlnim
potiebam zakd, které vyplynuly z distancni vyuky. Oproti bézné vyuce byl vyuzivan edu-
kacni software v podobé interaktivnich vyukovych her ¢i prezentace. Ucitelky v rdmci
online hodin vysvétlovaly nové ucivo (napf. nové pismeno) a s détmi procvicovaly for-
mou predcitani ze slabikare, kdy byly vyvolavany jednotlivé déti, psanim na desticku,
diktaty a pInénim ukoll v pracovnich sesitech. Jde o standardni ndpln prezencni vyuky,
ne vse je ale vhodné pro online prostiedi. Jako velmi problematické matky vnimaly ¢teni
ze slabikére. Matka E, jejiz dcera méla obtize se ¢tenim, kritizovala organizaci vyuky:
»Za tu hodinu stihne na to Cteni byt vyzkouseno tak 5, 6, 7 déti. Vic ne, protoZe kdyz zadd, aby
nékdo precetl néjakou tu vétu a je pomalejsi, tak ten as zabird hrozné” V dlisledku toho
se zaci nestihli vystfidat a nékdy béhem online hodiny viilbec nepromluvili. To vedlo
ke ztraté zajmu, pozornosti a pozbyti smyslu se snazit, pfipadné vyrusovani ze strany
déti, a,je to neskutecné nezdzivny”, jak matka také uvedla. Dale zhorsend kvalita zvuku
snizovala moznost slyset vsechny chyby ditéte pfi ¢teni hlasky, které ucitelka neopravi.
Naopak se osvédcila organizace vyuky v mensich skupinéch, které se stfidaji. Tuto zku-
Senost méla matka A. Diky tomu, ,Ze je to v mensim kolektivu, se ty déti zapojovaly castéji”.

Vyuka ¢teni a psani byla ve Skolach prioritou, bylo ji vénovano nejvice ¢asu, i vice
nez oproti béznému rozvrhu. Frekvence vyuky se lisila; nékteré déti ji mély denné
jednu az dvé hodiny, jiné se ucily tfikrat tydné v blocich, jiné hodinu denné, ale pouze
v malé skupiné, kde byla vyuka intenzivnéjsi. Kromé ¢teni a psani byl jesté vénovan cas
matematice; dalsi pfedméty déti nemély, ¢i pouze okrajové (anglicky jazyk, prvouka).
Jedno dité mélo jednou tydné tfidnickou hodinu vénovanou tomu, aby si déti mohly
mezi sebou povidat a sdilet své zazitky.

Matky vétsinou rozhodnuti o priibéhu vyuky pfijimaly bez pfipominek, pfipadné
vytky si nechavaly pro sebe. Matky s nizsim vzdélanim vice dlivérovaly Skole a pasivné
cekaly na pokyny, které nasledovaly, zatimco matky vysokoskolsky vzdélané byly aktiv-
néjsi a chtély podobu vyuky vice ovliviiovat. Pouze v pripadé, kdy ucitelka matky aktivné
povzbuzovala ke sdileni jejich zkusenosti a nazorl a zvala je k participaci na organizaci
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vyuky, se matky staly aktivnimi spoluautory a vyznamné ovlivnily priibéh vyuky (vyuka
zacala probihat v mensich skupinach). To bylo nasledné kladné vnimano, matka A uved-
la:,Vibec celkoveé ten zdjem o ty déti a o nds a jak se ndm pracuje a jestli bysme potrebovali
néco jinak, snazi se ndm pfizplsobit, tu svoji vyuku, aby nds zatéZovala, pokud mozno co
nejmin, aby to fungovalo. Zjistuje, jak se détem darilo, co je bavilo, snazi se na to reagovat”.
Pouze v tomto jednom piipadé byl tedy disledné uplatiovan partnersky pfistup skoly
arodiny. Matky kladné hodnotily moznost konzultaci s ucitelkou i ostatnimi rodici pres
socidlni sité, které umoznuji velmi operativné fesit jakékoli situace. ,Tam si preddvdme
takovy nejrychlejsi zprdvy aktudlni, co potfebujem védét, nebo i néjaky tipy, nebo i zpétnou
vazbu rychlejsi si tam posildme,” uvedla matka A.

3.2 V2: Jaké néaroky byly na matky kladeny v souvislosti s vyukou
pocatecniho cteni a psani?

Matky se shodly, Ze na né kladené naroky byly velmi vysoké a mnohdy bylo obtizné vie
zvlddnout Nejvice to pocitovala matka samozivitelka z pfipadu E: ,Mdm pocit, Ze jako je
hodné naloZeno i jako na nds na rodice”.

Matkdm se vyuka ¢teni a psani jevila mnohem obtiznéjsi nez napf. vyuka mate-
matiky, ,zdkladni matiku ¢lovék jesté néjak nauci, ale to Cteni, pro mé to bylo peklo teda’”.
Matkam chybély znalosti a dovednosti, jak détem se ¢tenim a psanim pomoci. ,Je to
pomalu zacit studovat ucitelstvi, protoZe jd si myslim, Ze je dobry zndt néjakej postup, jak se
néco naucit, jak néco zjistit. Kdyz to nemdte, tak jste prosté nahrand,” uvedla napt. matka B.
Nejvice obtizi se objevovalo pfi ndcviku ¢teni — vyvozovani novych hlasek a slabiko-
vani, pfi psani se objevily obtize pouze v pfipadé, Ze dité bylo levak. S tim se potykala
matka F:,,Pro mé je tézky ucit ho psani, protoZe to je levdk, takZe pro mé je tézky naucit ho
ten sprdvnej tchop, sprdvné vést to pismenko, kdyz jd jsem pravdk. Obcas mdm dilema,
jestli ho viibec vedu sprdvné, prece jenom ty ucitelé o tom vi vic” Matky pocitovaly bez-
radnost také v oblasti motivace ditéte k uceni a v oblasti hodnoceni vykonu ditéte.
Matka C, pfestoze ucitelka, to vysvétlovala: ,Nemdm ten mantinel, to srovndni, protoZe
prosté jsem v Zivoté jako takhle nikoho neucila nebo neucila déti na prvnim stupni cist
a psdt. Pro mé treba je jako pro rodice sloZity, tim, jak nemdm to srovndni a zdrovers mdm
takovy ty perfekcionalisticky sklony v sobé, nechci svoje dité tim néjak jako tyranizovat”
Podobné se vyjadiovaly ostatni vysokoskolsky vzdélané matky, které v sobé nesou
vnimani, Zze vysledek u¢eni je klicovy. Mohou tak na déti kldst nepfimérené naroky a byt
k jejich vykonlm kritické. Distancni vyuka déti kladla naroky také na psychiku matek,
nejcastéji uvadély problém s trpélivosti a zvladanim svych emoci. Matky samy casto
pocitovaly frustraci a ztrdtu motivace, matka E napft. uvedla: ,Mné prijde kazdej ten den
stejnej a taky mdm potize se nutit do toho, abych donutila ty déti k tomu, aby se ucily. Je to
otravny” Podobné vyroky zaznivaly od vSech matek.
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DalSim vyznamnym problémem bylo organiza¢ni zajisténi vyuky. Obtize nepfed-
stavovalo zajisténi potfebné techniky (rodiny vlastnily ¢i mély zap@jcenu skolou), ale
organizace prostorova a ¢asova. Aby kazdy mél prostor pro praci a klid, nebyl rusen.
JJakZe ted jsme u jednoho jidelniho stolu, Ze ja zabirdm jednu tretinu stolu, musim mit
dva monitory do prdce a dcera si tady na druhejch dvou tretindch, ona potfebuje prostor,
si rozbali ty svoje sesity a je na tabletu,” popisovala tfeba matka C. Matky se shodly, ze
bylo nezbytné usporadat jinak rezim dne a zavést urcité rutiny; ty, které to neudélaly,
to v rozhovoru hodnotily jako néco, co podle nich bylo tieba, ale nepovedlo se jim to
zajistit. Z vécnych podminek matky ¢asto fesily obtize s pfipojenim k internetu, které
nebylo dostate¢né kvalitni. Vystihuje to napf. vyrok matky D:,Obcas se stane, Ze vypadne
ten signdl, nebo zasekne se tam ten monitor, takZe pordd jsem ve stfehu i s tim mobilem,
i s tim zafizenim, Ze se musime odhldsit, znovu se pfihldsit, aby bylo vidét, co na ty obrazovce
zrovna promitd, protoZe se obcas nékdy zasekne i ten zvuk. | ten obraz’ Proto vsechny
matky musely byt online vyuce stale pfitomni. Musely tedy fesit nékolik tkoll - zajis-
tit organizac¢ni podminky (rezim, prostor pro uceni), materialni podminky (technika,
pfipojeni k internetu, tisténi materidla &i jejich vyzvedavani ve Skole), motivovat déti
k uceni, asistovat détem pfi online vyuce. ,Pri tej distancni vyuce jsem u néj vZdycky jd,
musim bejt nékde pobliz, protoZe ztrdci to soustredéni. Kdyz potom odejdu, tak ho vidim,
Ze se nesoustredi, skdce vedle Zidle, nebo si lehd na zZidli, takZze pokazdy jsem nékde okolo,
abych mu fikala sedni si, poslouchej pani ucitelku, koukej, co déld, co fikd’, popisovala
matka D. Matky béhem distanc¢ni vyuky se ¢asto vénovaly détem nékolik hodin denné;
vyjimku tvorily matky pracujici na home office, jejichz déti musely pozadavky distan¢ni
vyuky vétsinou zvladat samy. Napf. matka E uvedla: ,Jd v podstaté pres den s détma
nedéldm nic jinyho, neZ Ze jd pracuju a oni si samy délaj néco do skoly nebo si hrajou’. Cas
vénovany détem vsak byl vyplnén asistenci pfi online vyuce a plnénim domacich ukold.
Jiné aktivity, v¢etné spole¢ného predcitani, byly spise okrajové. Vétsina dotazovanych
se shodla, Zze na to uz jim nezbyval ¢as.

3.3 V3:Jakych vzdélavacich vysledki v oblasti poc¢ate¢niho ¢teni
a psani zaci dle nazoru matek béhem distan¢niho vzdélavani
dosahovali?

Podle matek vyuka ¢teni a psani nebyla vyraznéji poznamenana distan¢ni vyukou,
pouze doslo ke zpomaleni ucebnich pokrokl déti v oblasti ¢teni a psani. Vsechny se
vyjadiovaly podobné jako napt. matka B: ,Prvni rocnik zviddd dobre” Ze sledovaného
vzorku dvé tietiny déti Cetly s obtizemi a pomalu, vyskytovaly se také obtize se psa-
nim. Na druhou stranu si vak matky mysli, Ze neni nutné doucovani déti. Distan¢ni
vyuka podle matek ale také umoznila vice individualizovat vzdélavani podle potieb
déti, protoze vzdéldvani doma umoznovalo respektovat odlisné pracovni tempo déti

a zohledrovat potreby déti. Matka C: ,KdyZ mds cas, takze opravdu muzes jako individua-
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lizovat a miizes tam, pokud jses jako rodic, kterymu na tom vzdéldvdni zdlezi, a jd jesté jak
jsem prosté jako ucitelka a mdm tak trochu vhled do téch véci, tak si myslim, Ze spoustu
véci, ktery potrebujou korekci, tak ji tam prosté dam. TakZe si myslim, Ze ji (dcei) to vlastné
mduZe jako pomoct, protoZe prosté v ty Skole v tom mnozstvi téch déti si myslim, Ze na to ten
cas neni” Tento faktor vsak nastal pouze u matek, které byly schopné samy poskytovat
détem vzdélavaci podporu. Ty uvedly, ze mély vice ¢asu a klidu na procvi¢ovani ¢teni
doma, coz vedlo k rychlejSimu rozvoji ¢tenédiskych dovednosti. Oproti tomu matky
déti s niz8im vzdélanim uvedly, Ze vzdélavaci vysledky se dostavovaly pomalu a détem
pomohl az opétovny néavrat do Skoly, jako napf. v ptipadu B: ,Kdyz chodila do skoly, mné
prislo, Ze na tej prezencni' to rychleji pochopila, pani ucitelka nékteré véci vysvétlila rychleji
alépe. Tak se pak najednou rozecetla”

Jako vyznamnéjsi dlisledek distan¢ni vyuky nez pomalejsi zvladani techniky ¢teni
a psani je podle matek naruseni vztahu déti ke vzdélavani. llustruje to napf. vyrok
matky A:,Jd bych rekla, Ze ztrdta ty motivace téch déti pro vzdéldvdni, Ze to narusuje ten
vztah viibec ke vzdéldvdni jako takovymu, protoze casto vznikaji neprijemny emoce u toho,
(...) takze si myslim, Ze to muzZe narusit vztah ke vzdéldvdni jako takovymu, Ze prosté je to
otrdvi ty déti, Ze uz nemaj takovou chut ziskdvat novy véci, protoZe to maj spojeny s téma
negativnima emocema’. Ztrata zajmu se projevuje také nezajmem o ¢teni. ,To ho ted’
uplné nebavi,” uvedla napf. matka A. Nezéjem o ¢teni uvadély zejména matky déti, které
se uci ¢ist analyticko-syntetickou metodou.

Tyto déti pomérné dlouho neznaji viechna pismena abecedy a maji omezeny vybér
textd na ¢teni s porozuménim. U genetické metody je vybér textl snazsi a celkové se
dovednost ¢teni rozviji rychleji. VSechny matky, jejichz déti se udi ¢ist genetickou meto-
dou, uvedly, ze jejich déti ¢tou s porozuménim. Problémem viak muize byt skute¢nost,
ze nékteré matky détem necetly. Matka E, kterd sama ve volném case necte, napt. se
spole¢nym ¢tenim knih ¢ekd do doby, kdy dité bude umét ¢ist vsechna pismena. ,Ale
do ty doby ne, protoZe tam je spousta pismenek, které by nevédéla, a tim pddem by to
cteni podle mé nemélo smysl”. Vice nez vysledky déti matky trapi pravé naruseni vztahu
ke vzdélavani a propad socidlnich kontaktt ditéte. Matky udavaly, Ze déti ztratily zajem
o uceni, maji psychické obtize (smutek, frustrace, apatie), $patné se soustiedi a chybi
jim socialni vztahy.

4 Diskuse

Z vysledkul Setteni, jehoZ vyraznym limitem je maly vyzkumny vzorek a nemoznost vyu-
Zit triangulace vyzkumnych metod v disledku epidemiologické situace v dobé Setieni,
se zd3, Ze ztizené vzdélavaci podminky mohly mit dopad na kvalitu edukacniho procesu
z hlediska vyuky ¢teni a psani. Bylo by proto vhodné, aby v nasledujicich letech byla
provedena hlubsi Setfeni, zamérend na zjisténi Urovné ¢tendiské gramotnosti u zaka,
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u nichZ vyuka ¢teni a psani zapocala v dobé uzavirani skol, a tyto vysledky byly nasledné
komparovaény s vysledky zak(i dosahovanych v minulych letech (napt. v ramci PIRLS).

Potvrdilo se, Ze pfi poc¢atecni vyuce ¢teni a psani je velmi dilezita role ucitele (Gor-
¢ikova & Safr, 2016), nebot i matky — tenarky celily problémam, jak by mély pomoci
détem s osvojovanim techniky ¢teni a psani.V této otazce se setfely rozdily mezi détmi
ze Ctendisky podnétného a ¢tendisky méné podnétného prostredi. Také se ukazalo, ze
matky s vysokoskolskym vzdélanim byly vice otevieny pro komunikaci s uciteli a vice
participovaly na podobé distan¢ni vyuky. Matky s nizsim vzdélavanim zlstavaly v pasiv-
ni roli pfijemce, pfestoZe velice dobfe vnimaly pfipadné problémy a mély podnéty pro
zlepseni vyuky.V tomto bodé se otevira prostor pro skoly - vice rodinam vychazet vstfic,
aktivné je zvat k participaci pfi rozhodovani. Takto by mélo byt pfistupovano i k volbé
metody vyuky ¢teni, kterd by méla odpovidat potfebdm zakd (Wildova et al., 2021).

Jednim ze shodnych rys(, které matky uvadély bez ohledu na socioekonomicky
status rodiny a Uroven ¢tendistvi rodiny, byl pokles zajmu déti o ¢teni. To je v rozporu
s vysledky studie Chamberlaina et al. (2020). V té ale sledovali zéky vyssich ro¢nika
primérniho vzdélavani, ktefi jiz méli osvojenou techniku ¢teni a psani a oboje vyuzivali
ke komunikaci s vrstevniky. V tomto kontextu se tedy potvrzuje, Ze je nutné k vyuce
¢teni a psani pristupovat v gramotnostnim pojeti®, tedy umoznit a podporovat prak-
tické vyuzivani ¢teni a psani — to ani v jedné z rodin respondentt pfi online vyuce
neprobihalo. Clark a Picton (2020) uvadéji, ze u stardich zakd béhem lockdownu doslo
k nartstu obliby ¢teni az 0 30%, a hodnoti ji jako terapeutickou. Opét se ukazuje, ze
vzhledem k rozvoji ¢tenaiské gramotnosti je obdobi pocate¢niho rozvoje klicové. Déti
matek z vyzkumného vzorku nemély moznost posilovat a vyuzivat své nové nabyvané
Ctenaiské a pisaiské dovednosti, a tudiz u nich obliba ¢teni naopak klesala. To potvrzuje,
ze vzhledem k rozvoji ¢tenaiské gramotnosti je obdobi pocatecniho rozvoje klicové
a Ze se nemuze soustredit pouze na nacvik techniky ¢teni a psani.

Zavér

Vysledky vyzkumného 3etfeni pfinesly fadu zajimavych sdéleni, a to nejen pro skolni
praxi, ale také pro pfipravu budoucich ucitelG. Zddraznily vyznam role uciteld a potrebu
jejich vysoké didaktické erudovanosti, odborné profesionality, flexibility a kreativity pfi
organizaci vyuky a volbé vzdélavacich metod. Vyzkum potvrdil roli rodi¢d jako vyznam-
ného aktéra a partnera ucitell pfi skolni, ale i domaci vyuce. U¢itelé i matky shodné
povazuji distan¢ni vyuku pfi rozvoji pocatkd cteni a psani za velmi ndro¢ny metodicko-

3 Gramotnosti pojeti — zdUraziuje vyznam obsahu, motivace, porozuméni a komunikace pfi rozvoji poc¢atecniho
Cteni a psani. Neuptednostiiuje technické zvladnuti dovednosti ¢ist a psat pfed rozvojem porozuménim;
naopak, vyuziva smysl ¢teni a psani, zdjem ditéte a samoziejmé vhodné metody, aby doslo ke zlepseni tech-
nického zvladnuti obou dovednosti (Wildova et al., 2021).
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-didakticky, ale i organiza¢ni problém, pfi jehoz feSenti je vzajemna spoluprace naprosto
nezbytna. Ucitelé obecné ocenuji snahu matek své déti pro vyuku motivovat, udrzet
jejich zajem a s vyuzitim jejich doporuceni ¢teni a psani v domacim prostredi upev-
novat. Matky si ceni pfedevsim zpUsob, jakym je ucitelé do distan¢ni vyuky spole¢né
s zaky zapojily a metodicky vedly tak, aby jejich spole¢né plsobeni bylo co nejvice
efektivni, individualizované, a pfitom pozitivné motivacni. Matky si ¢asto nebyly jisté,
jak pfi vyuce postupovat, vyuku ¢teni a psani vnimaly jako obtiznou, pficemz si uvé-
domovaly jeji dUleZitost.

Na zakladé naseho vyzkumného zjisténi a v kontextu soucasnych poznatkl (napt.
Wildova et al., 2021) bychom radi formulovali nékterd doporuceni jak pro pfipadnou
dalsi distan¢ni vyuku, tak pro prezenéni. Z rozhovor( vyplynulo, ze je vhodnéjsi pfi
vyuce ¢teni a psani pracovat s détmi v mensich skupinach. Dale by méla skola po-
skytnout rodi¢im metodicka doporuceni, jak s détmi doma pracovat, napt. jak ma
dité spravné drzet tuzku pfi psani (i u levakd), jak ma spravné cist, ale také tipy na rlizné
zdroje ucebnich materidl(, at uz knizni nebo internetové. Matky ocenuji, pokud s nimi
skola spolupracuje a je mozné vzajemné konzultovat pribéh a vysledky vzdélavani
(telefonicky, e-mailem, piip. formou videohovoru), aby se pfipadné problémy resily co
nejdrive. K doporucenim vzeslym ze Setieni pridavame jesté dvé, kterd vychazeji z ak-
tudlniho pojimani rozvoje ¢tenaiské gramotnosti. Bylo by vhodné, aby skola povzbu-
zovala rodice v pokracovani v pied¢itani détem i v dobé, kdy se dité udi ¢ist, pfipadné
Cetli s détmi spolecné (Wildova et al., 2021). Dale vnimame jako dllezité pfipomenout,
Ze je tfeba umoziovat a podporovat vyuzivani nabyvanych ¢tenaiskych a pisarskych
dovednosti v praktickém zivoté jiz od pocatku vyuky ¢teni a psani, aby byla prohlu-
bovana motivace k osvojovani si ¢tenarskych a pisafskych dovednosti (Manourova,
2021), nebot ve vsech sledovanych pripadech matky deklarovaly nezajem déti o ¢teni.

Obdobi pocatecni vyuky ¢teni a psani je stézejni pro dalsi rozvoj ¢tenaiské gramot-
nosti a je vhodné stale hledat cesty optimalizace organizac¢nich forem a vzdélavacich
metod tak, aby byly respektovany individualni vzdélavaci potfeby zakl. Byt obdobi
uzavirani skol nemuGzeme vnimat jako pozitivni jev, je mozné z néj vzit inspiraci pro
zlepseni prezencni vyuky.
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