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Monografie Profesni obraz skolniho specidlniho pedagoga vznikla jako vystup spolu-
prace autor(i Tomase Cecha a Terezy Hormandlové a byla vydana v roce 2020 v naklada-
telstvi Univerzity Palackého v Olomouci. Autofi se v ni dotykaji velmi aktualniho tématu
inkluzivniho vzdélavani, které hraje klicovou roli pfi poskytovani rovnych ptilezitosti
kazdému jedinci, a to jak ve vzdélavaci, tak v profesni sfére. Cilem publikace a souvise-
jiciho vyzkumu bylo zmapovat profesi $kolniho specidlniho pedagoga a nahlédnout
do jeho zivota ve skole. Dalsim neméné dulezitym cilem bylo zjisténi, jak Skolni specialni
pedagogové vnimaji svou pozici vici dalSim profesim, své misto ve spole¢nosti a jak
zvladaji zatézové situace, ktery na né tato narocna profese klade. Oba autofi se ve své
odborné préaci mj. vénuji problematice skolniho poradenstvi a pfi psani zdrocili své
dosavadni poznatky a zkusenosti.

Ceské kolstvi prochézi v posledni dobé vyraznymi zménami a proménami, a pro-
to zpfistupnéni vzdélavani zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve tfidach
hlavniho proudu pro ného bezpochyby pfedstavuje velkou vyzvu. S tim, jak se Skolsky
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systém postupné méni, roste poptavka po rozsifeni a posileni po¢tu pracovnikd skol-
niho poradenského pracovisté, kde vyznamnou roli hraje pravé skolni specialni peda-
gog. A prestoze se skoly bez jejich preventivni a intervencni podpory jiz dlouhou dobu
neobejdou, mdme o jeho fungovaéni v praxi, pouze dil¢i vyzkumné poznatky. Lze proto
pocin autori zaméfit se ve svém vyzkumu na profesni roli téchto odbornika jako cenny.

Publikace je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola pojedndava o historickém vyvoji
inkluzivniho vzdélavani v ¢eském prostiedi. Tento trend posléze autofi srovnavaji jak se
zemémi, kde ma spole¢né vzdélavani dlouhou tradici, jako napf. Norsko, Svédsko, tak
se staty, které spadaji stejné jako Ceska republika do vicekolejného ptistupu (Rakousko,
Dansko aj.). V aktualnim konceptu inkluzivniho vzdélavani v CR je mj. uvadéna dlleZitost
role skolniho specidlniho pedagoga. Autofi publikace rovnéz zminuiji jiz provedend
tuzemska vyzkumna Setfeni a konstatuji, Ze prestoze existuji dil¢i vyzkumna zjisténi
o naplni profese skolniho specidlniho pedagoga a jeho konkrétnich ¢innostech, tak
chybi detailnéjsi vyzkumny vhled do problematiky. Zde si dovolim podotknout, Ze se
autofi vénuji obsahoveé ¢aste¢né jinému tématu, nez evokuje samotny nazev kapitoly.
Ten bych prifadila spise ke kapitole nasledujici. Na diskuzi by také bylo historické za-
fazeni Jana Amose Komenského, kterého zde autofi, podle mého nazoru mylné, fadi
do obdobi renesance.

Druha kapitola se zabyva profesi skolniho specidlniho pedagoga a jeho roli v systé-
mu pedagogicko-psychologického poradenstvi. To je na $kolach poskytovano v ramci
skolniho poradenského pracovisté, jehoz soucasti vedle pro skolu povinnych funkci
vychovného poradce a skolniho metodika prevence muze byt vedle skolniho special-
niho pedagoga také skolni psycholog, sporadicky se objevuji také socialni pedagogové,
jejichz pozice ve $kolnim poradenském zafizeni neni prozatim dostate¢né legislativ-
né ukotvena. Zde bych chtéla vyzdvihnout snahu autorl vyjasnit rozdily v terminech
skolni specidlni pedagog a specidlni pedagog, které, jak sami zminuji, nemusi byt viem
i ve skolském prostiedi znamé.

Tématem tieti kapitoly je stres a zatéZové faktory v praci skolniho specidlniho pe-
dagoga. Je jisté, ze v dnesni hektické dobé je aktivni psychohygiena nejen v profesi
pedagoga nutnosti a vede k uspokojivéjsimu pracovnimu zivotu. Pomahajici profese,
kam prace pedagogt bezpochyby patfi, jsou ¢astéji nachylnéjsi k syndromu vyhoreni.
Techniky zvladani stresu jsou sice zna¢né individudlni, nicméné jako moznou preven-
ci autofi doporucuji efektivni time management, schopnost sebeprezentace, Upravu
pracovnich podminek a relaxacni techniky. Spravna dusevni hygiena také eliminuje
vznik chronického stresu, ktery zpUsobuje nejen snizenou imunitu, ale také zhorsené
mezilidské vztahy, které jsou pro préci $kolniho specidlniho pedagoga klicové. | kdyz
svym obsahem kapitola mirné vybocuje z konceptu knihy, v celkovém kontextu kom-
plexniho nahledu na profesi ma jeji zafazeni své opodstatnéni.

Ustfednim pojmem ¢&tvrté kapitoly je profesni etika $kolniho specialniho pedagoga.
Nékteré profese zaméfené na pomoc druhym maji v Ceské republice svij eticky kodex,
coz se ovsem netyka skolnich specialnich pedagogd, ktefi mohou cerpat ze stavajicich
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Etickych norem prdce skolniho psychologa ¢i Etického kodexu socidlnich pracovnikd CR.
Zaclenéni této kapitoly do publikace povazuji za velmi smysluplné, jelikoz je to také
Skolni specidlni pedagog, kdo musi mit silné vitépené morélni zasady a jednat eticky
ve prospéch z4ka a vykon své profese.

Stézejni kapitolou prace je kapitola posledni, kterd je zaloZzena na vystupech vlast-
niho vyzkumu autord. Zde se snazi, jak jiz bylo zminéno, zmapovat profesi $kolniho
specialniho pedagoga 15 let od zavedeni této pozice ve Skolach. Tuto ¢ast publikace
vénovali autofi popisu vyzkumu a pouzitych metod, analyze a interpretaci ziskanych
dat. Na zakladé hlavni vyzkumné otazky byl zvolen kvalitativni design vyzkumu, data
byla ziskdna pomoci polostrukturovanych rozhovort s praktikujicimi skolnimi special-
nimi pedagogy. Pro analyzu dat vyuzili autofi metody zakotvené teorie se viemi tremi
fazemi kdédovani (otevieného, axidlniho a selektivniho). Celd metodologicka ¢ast je
velmi precizné a detailné popséna a ukazuje, jak postupné v jednotlivych typech kédo-
véani vyvstavala podstatna témata k dal3i analyze a zkoumani. V kontextu teoretického
zakladu prace a dil¢iho cile autor zjistit, jak Skolni specidlni pedagogové zvlddaji zatéz,
spojenou s jejich profesi, bych rada vyzdvihla vypovédi jednotlivych informantd, ktefi
svou praci nepovazuji za extrémné stresovou, nicméné si uvédomuji nutnost psycho-
hygieny. Za klicové povazuji také zjisténi autord, Zze samotni $kolni specidlni pedagogo-
vé nejsou s pribéhem zavadéni inkluzivniho vzdélavani do systému ceského skolstvi
pfilis spokojeni, a naopak ocenuji spolupraci s dalsimi odborniky v rdmci rozsiteného
modelu $kolniho poradenského pracovisté.

V pfehledném seznamu pouzitych zdroji mizeme najit nejen obdivuhodné mnoz-
stvi odkazll na ceskou literaturu, ale také na zdroje cizojazy¢né (anglické, némecké,
Svédské). Vyznamnou ¢&ast publikace tvofi jmenny a vécny rejstiik a dale také seznam
tabulek a obrazk{, kde jsou mj. uvedeny vlastnosti a dimenze jednotlivych kategorii
a vyuzité zplsoby kédovani z empirické ¢asti knihy.

Recenzovand publikace je napsana srozumitelnym, ¢tivym jazykem a neni pochyb
o tom, ze pfispiva k poznani v oblasti fungovani jednoho z pracovnikl skolniho po-
radenského pracovisté. Jeji prinos spociva predevsim v zaznamenani specifik prace
skolniho specialniho pedagoga, také popsani copingovych strategii pfi vyrovnavani se
zatézi a stresu, které jsou pro tuto profesi pfizna¢né. Dale oceriuji, Ze pfinasi ndzory a po-
hledy samotnych pedagogu, pfedevsim jejich cenné pfipominky a ndméty, jak zlepsit
stavajici fungovani systému. V neposledni fadé se také jedna o jednu z komplexnéjsich
vyzkumnych analyz mapujici zkusenosti skolnich specialnich pedagogti od zavedeni
profese do skolského systému v roce 2005.
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