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Abstrakt

Prispévek se zabyva problematikou skolniho prostiedi z pohledu zakl v povinném
vzdélavani. Seznamuje s vysledky vyzkumného 3etfeni realizovaného pomoci stan-
dardizovaného dotazniku na vzorku 363 zak( vybranych zakladnich skol. Analyzuje
vypovédi zakl o subjektivnim prozZivani skolniho Zivota ve smyslu zazivanych pozitiv,
kterd charakterizuji jimi vnimané pfinosy $koly, a zazivanych negativ, kterd vymezuji
jejich mozné rizikové oblasti vyvoje chovani. Pfispévek ve ¢tyfech krocich prezentuje
vysledky Setfeni s ohledem na prevenci problémového chovani zak( ve $kole. Pomo-
ci popisné a induktivni statistiky komentuje odliSnosti mezi pohledem zakl a Zdkyn
na $kolni Zivot strukturovany do sedmi oblasti.

Klicova slova: Skolni prostiedi, povinné vzdélavani, chlapci a divky, vnimana pozitiva
a negativa, sedm oblasti hodnoceni $koly, podptrné a rizikové oblasti chovani.

School environment through the eyes
of primary students

Abstract

The paper deals with the issue of the school environment from the perspective of
students in compulsory education. It acquaints with the results of a research survey
carried out using a standardized questionnaire on a sample of 363 students of selected
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primary schools. It analyses the students” statements about the subjective experience
of school life in the sense of experienced positives, which characterize school benefits
perceived by them, as well as experienced negatives, which define their possible risk
areas for behavioural development. The paper presents the results of this survey in four
steps concerning the prevention of problematic behaviour of students at school. Using
descriptive and inductive statistics, it comments on the differences between male and
female students’ views on school life structured into seven areas.

Keywords: school environment, compulsory education, boys and girls, perceived posi-
tives and negatives, seven areas of school evaluation, supportive and risky areas of
behaviour.
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Uvod

Skolni prostiedi je prostorem, kde Zaci maji prilezitost rozvijet své dispozice, ziskavat
nové poznatky a osvojovat si dovednosti (Skalkova, 2004). Skola je téZ prostorem, kde
se zaci uci fungovat v novém socialnim prostredi, které ma sva specificka pravidla, fad
a pozadavky na chovani. Ti mohou prozivat ale skolni situace v rozporu s o¢ekavanim
uciteld (Skachova, 2019), jejich vnimani sebe sama ve 3kolnim prostfedi mGze byt pIné
nespokojenosti a jejich nelibé prozitky, krom vlivu na vlastni proces u¢eni, mohou ovliv-
novat i jejich chovani. Nezaddouci chovani zaka se zpravidla promita do atmosféry skolni
tridy (Hrouzek, & Markova et al., 2012) a poznamenava formalni a neformalni vztahy
v tfidnim kolektivu, véetné vztaht ucitele k zakam (Schneiderova, 1994). Je znamo,
Ze projevy chovani souviseji se 3kolni Uspésnosti zaka (KolaF, & Sikulova 2009), ale téz
s postavenim, které zaujima v tfidni skupiné, dotykaji se i jeho role v ni. Nezdjem o uceni,
pasivita a negativni postoje zakU ke Skole jiz predstavuji zavaznou prekazku pfi dosa-
hovéni edukacnich cilli a poznamenavaji kvalitu edukace (Rydl, 2001). Pokud nechce
skola rezignovat na takovou skute¢nost, musi odhalit jeji hlavni pfic¢inu, a tu nasledné
minimalizovat ¢i zcela eliminovat. MGze vibec skola a jeji pedagogové pozitivné ovlivnit
nezajem, pasivitu a negativni postoje svych zak(i? Je mozné predchazet vzniku obtizi
v chovani zak(? Je zfejmé, ze jde o dlouhodoby pedagogicko-psychologicky ukol, jehoz
feSeni ovliviiuje fada proménnych. Pilotni Setfeni Vojtové a Fucika (2012) se zaméfilo
pouze na proménnou,$kolni prostfedi” a ovéfilo vyzkumny néstroj Predchazeni pro-
blémim v chovani zak{, ktery skoly informuje o silnych a slabych strankach edukace
v kontextu rizik problémového chovani zaka. Skoly ho mohou vyuzit pro ziskani potfeb-
nych informaci k hledani pticin negativnich postojd zakd a tim i pro véasnou intervenci
v ramci procest probihajicich ve skolnim prostiedi. Zcela jisté nejde o komplexni a sa-
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mospasitelnou metodu, ale o dil¢i nastroj, ktery umoznuje pochopit, co proziva a jak
se ve skole citi zak. Jde o informaci zcela zasadni, pokud ma Zék ve $kolnim prostiedi
povazovat ucitele za svého spojence a nikoli za protivnika. Pouzili jsme tento dotaznik,
abychom poukdzali na vyznam $kol pii posilovéni formativniho vlivu skolniho prostredi
na zaka (Stech, 2011). Z hlediska edukace jde o trvalou vyzvu, nebot pozitivni prozivani
zaka ve skole predjima jeho kladny postoj k ni a k u¢eni (Dusenbury, & Weissberg, 2017).

1 Teoretické souvislosti

Negativni vnimani skoly zdky a pasivni pretrvavani zakd na skole Ize oznacit za jednu
z klicovych prekazek jejich uspéchu v uceni'. Soucasné negativni vnimani a prozivani
skoly bezprostiedné souvisi s problémovymi projevy chovani zakd (Sorlie, & Ogden,
2007). Ve Skolnim prostfedi ma problémové chovéni minimalné dvé hlediska (Vagnero-
v4, 2005). Prvni je hledisko rozporu zéka se skolnimi pozadavky v podobé jeho vnimani,
prozivani a projevl chovani, druhé je hledisko pfipravenosti a vhodné reakce uciteld
na nezadouci projevy zakl. Problémové chovani zaka (Ogundele, 2018) ve skolnim
prostredi ovliviuje efektivitu vyucovani (Kuli¢, 1980), nebot pohlcuje ¢as urceny k vyuce
a blokuje pribéh skolni prace. Otazkou zlstava, zda problémové chovani je pficinou
neefektivity vyucovani, nebo naopak jejim disledkem. Jako feseni se nabizi aktivni
zapojeni zakd do formalnich ale i neformélnich procest skolniho Zivota, které podpo-
ruje seberealizaci zéka a pfispivé k posileni jeho sebeuvédoméni (Mare$, 2019). Rada
vyzkumu potvrzuje (napf. Brown, 2003), ze s nespokojenosti zaka koresponduiji i jejich
neuspéchy v uceni a problémy s jejich chovanim. Obecné panuje shoda, Ze ve skolnim
prostredi by mély byt s maximalni ddslednosti eliminovany podnéty k problémovému
chovéni zaka. Skola tak mdze ¢init v podstaté dvéma zplisoby:

« podporou a posilovanim oblasti skolniho zZivota, které jsou zaky vnimany pozitivné

(Sorlie, Ogden, & Olseth, 2015) nebo
+ minimalizaci a oslabovanim oblasti skolniho Zivota, které jsou Zaky vnimany nega-
tivné, tj. jde z hlediska chovéni o rizikové faktory (Sorlie, & Ogden, 2015).

Klicovym je pfitom pozitivni vztah ucitele a Zaka, ktery je zaloZen na vzajemné davére
a Ucté. Ucitel o tom rozhoduje zejména tim, jak organizuje vyuku, jaké metody prace
voli, jak pracuje s obsahem uciva, jaké ocekavani ve vztahu k jednotlivym zakd prezen-
tuje. Odlisna ocekavani znamenaji zpravidla odlisné pfistupy k zaklim, ¢imz je ucitelé
bud' podnécuji a motivuji nebo naopak odrazuji a demotivuji (Younger, & Warrington,
1996). Pi zvladani problémového chovani Zaka je podstatné nejen, zda se jedna o divku
nebo o chlapce (Smetackova, 2013), ale zejména zda problémové chovani nevykazuje

'V radmci pfispévku jsou analyzovany pouze prekazky, které souviseji se skolou a u¢enim a od ostatnich pre-
kazek, napf. rodinného, kulturniho charakteru je abstrahovéno, ackoli jejich vliv je rovnéz nepopiratelny.
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symptomy vyvojovych poruch, napf. typu ADD ¢i ADHD (Sauerova et al., 2012). Zde
se Skola jiz neobejde bez spoluprace se specializovanymi pracovisti a rodici, pokud
chce zaklim a jejich chovani porozumét a tomu nevhodnému G¢inné predchézet ¢i ho
alespon nasledné minimalizovat.

2 Metodologie vyzkumu

Vyzkumna studie byla realizovana na dostupném vzorku 363 zak{ (55 % chlapcd, 45 %
divek) ze 17 zakladnich kol v zévéru kalendéafniho roku 2019. Setfeni se zGcastnily
$koly ze sedmi okrestl Usteckého kraje (Usti nad Labem, Dé&¢in, Louny, Teplice, Most,
Chomutov, Litoméfice), ze tii okres(i Libereckého kraje (Ceska Lipa, Liberec, Semily),
ze Ctyr okresti Stredoceského kraje (Benesov, Mélnik, Kladno, Rakovnik) a po jednom
okresu Zapadoceského kraje (Cheb), Olomouckého kraje (Sumperk) a Kralovéhradec-
kého kraje (Trutnov). Jednalo se o skoly, které byly pfistupné spolupraci s vyzkumniky
v danych lokalitach, pro které vytipovaly Zaky 3. az 7. tfid ze socidlné znevyhodnéného
prostredi. Studie byla zamérena na identifikaci pozitivnich a negativnich postoji téchto
zaka ke skole, tj. na vyjadreni jejich spokojenosti a nespokojenosti s plisobenim v tomto
prostoru. Vychézela z metodiky vyzkumu Vojtové a Fucika (2012) a vyuzila totozny vy-
zkumny néstroj: standardizovany dotaznik na odliSném vzorku respondent(, obdobné
jako Vomackovdé a Kapralova (2021). Dotaznik byl zaddvan anonymné v tfidnickych
hodinach, kde bylo postupovano tempem nejpomalejsiho zéka. Obsahoval 35 polozek,
vzdy nékolik dotaznikovych polozek se vztahovalo k jedné ze sedmi vyzkumnych oblasti
Zivota 3koly: VO, Celkova spokojenost se skolou, VO, Uspéch a piilezitost, VO Negativni
proZivani, VO, Vztah ucitel-Zak, VO, Skolni status, VO, Formovani identity, VO Interakce
s vrstevniky. Na kazdou polozku dotazniku bylo mozné odpovidat ve Ctyfstupriové skéle
(1=rozhodné ano, 2 = spise ano, 3 = spiSe ne 4 = rozhodné ne)2 Vyzkumnym utkolem
bylo na zakladé uvedené metodiky:

1. zjistit odchylky do pilotniho vzorku z roku 2012,

2. vytipovat oblasti Skolniho Zivota, které z hlediska problémového chovani zakd vy-

stupuji jako stabiliza¢ni a které jako rizikové.

Daéle bylo nad ramec pouzité metodiky ukolem podchytit v rdmci sledovaného vzorku
rozdily mezi chlapci a divkami.

Setfeni probihalo ve ¢tyfech krocich. V prvnim kroku jsme sledovali celkové ské-
re Uhrnné spokojenosti zakl se skolou. Vzhledem k tomu, Ze primér nevypovida nic
o tom, zda Z4ci byli ve svém hodnoceni dotaznikovych polozek vyrovnani, nebo zda se

2 S vyjimkou oblasti negativniho prozivani platilo, ze ¢im vyssich hodnot bylo v primérném souctu polozek
v jednotlivych oblastech dosazeno, tim negativnéjsi postoj ke skole respondent vyjadril. U negativniho pro-
zivani byly vzhledem k charakteru dotaznikovych polozek vyzkumné pouzity inverzni hodnoty.
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jejich hodnoceni vyznamné polarizovala, bylo ve druhém kroku provedeno procentni
rozlozeni odpovédi zakd podle jejich zastoupeni v péti skupinach, a to prostrednictvim
smérodatné odchylky dle nize uvedeného klice:

sk. 1: vyrazné pozitivni (méné nez @ - 2SD),

sk. 2: spise pozitivni (@ - 2SD; @ - SD>),

sk. 3: nevyhranény (<@ - SD; @ + SD>),

sk. 4: spise negativni, (@ + SD; @ + 2SD>)

sk. 5: vyrazné negativni (vice nez @ + 2SD).

Ve tietim kroku jsme zjistovali profil hodnoceni zak( ve vybranych sedmi oblastech

zivota skoly a ve ctvrté fazi jsme verifikovali sedm hypotéz, zamérenych na rozdily mezi

chlapci a divkami:

H,: Celkova spokojenost VO, chlapci se Skolnim prostfedim je mensi nez spokojenost
divek,

: Divky pocituji vétsi stimulaci k u¢eni VO, nez chlapci,

: Chlapci se citi ve $kole bezpecng&ji VO_ nez divky,

: Vztah uciteld k chlapcdm je méné vstticny VO, neZ k divkam,

: Chlapci vnimaji hiife svou $kolni pozici VO, nez divky,

: Vliv 3kolniho Zivota na pozitivni sebeobraz chlapcd VO, je mensi nez u divek,

: Chlapci se hife zaclefiuji do $kolnich vrstevnickych skupin VO_ nez divky.

Vzhledem k charakteru dat jsme pro testovani jednotlivych hypotéz vyuzili zejména ne-
parametrickych statistickych metod.V tomto piipadé se jednalo o Mann-Whitney U test
a effect size dle koeficientu r. Paklize se hodnota koeficientu pohybovala v rozmezi
r € <0,1-0,3), hovoili jsme o malém efektu, pokud dosahla hodnot v pasmur € <0,3-0,5),
vyhodnotili jsme efekt jako stfedni a pokud r > 0,5 povazovali jsme dosazeny efekt
za velky. Ke kazdé z vy3e uvedenych hypotéz byla formulovana H o shodnych media-
nech na 5% hladiné vyznamnosti.

3 Vysledky vyzkumu

V prvnim kroku bylo zjisténo celkové skdre spokojenosti do vyzkumu zapojenych zaka
jako primeér za vsech 35 polozek dotazniku. Celkové priimérné skore dosahlo hodnoty
1,95 pii SD = 0,50. Oproti priiméru celkového skére z pilotniho Setfeni Vojtové a Fucika
(2012) jde o hodnotu o 0,05 vy3si, coz naznacuje mensi spokojenost ndmi sledovanych
zaka se skolou3. Z hlediska genderového zastoupeni Ize konstatovat, Ze chlapci svym

3 Autoli jsou si védomi ordinality jednotlivych skal. Primér byl pocitan zejména z dlivodu diference respon-
dentl a porovnani s jiz existujicimi vyzkumy.
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vyssim celkovym skére vyjadfuji v nasem vyzkumném vzorku nizsi spokojenost se svym
plsobenim na skole, nez je tomu u divek, viz tabulka 1.

Tab. 1
Prameérna skore v genderovém rozliseni

_ Priimérné skore/ median

VSichni Zaci 1,95/2
Chlapci celkem 197/2
Divky celkem 191/2

Ve druhém kroku jsme sledovali rozlozeni primérnych hodnot v péti uvedenych skupi-
nach. Umoznilo ndm to zjistit vysoké procento nevyhranénych zaka, které témér trikrat
prevysilo procento nevyhranénych zakl z pilotniho setfeni. Pficinu mizeme hledat
jednak ve véku respondent, ktery byl v nasem vzorku v priméru nizsi, ale také v témér
desetiletém odstupu mezi jednotlivymi studiemi. Chlapci ve své nevyhranénosti pfitom
predcili divky (+5 %).V rozlozeni blizicimu se normalnimu rozlozeni prevazovali v thrnu
spokojeni zaci nad nespokojenymi (+10,1 %), a to i v dil¢im rozlozeni na skupinu chlap-
cU a divek - viz graf 1. Oproti hodnotam v pilotnim Setfeni, kde negativni hodnoceni
skoly vyjadrilo méné nez 10 % zakd, v nasem vzorku to bylo vice nez 15 % respondentd.

Graf 1
Relativni Cetnosti zastoupeni Zdkd ve skupindch

Vyrazné negativni E

SpisSe negativni HE

Nevyhranény

Spise pozitivni
Vyrazné pozitivni i

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65

ODivky ®Chlapci B VSichni zaci

Ve tietim kroku jsme zjistovali profil primérnych hodnoceni zakli v uvedenych sedmi
oblastech $kolniho Zivota. Celkové priimérné hodnoceni z prvniho kroku jsme rozdélili
do sedmi dil¢ich priimérl vypoctenych z daného poctu polozek v kazdé vyzkumné
oblasti (VO,-VO,). Postoje zakl jsme zde opét sledovali i podle genderové identity
(Saforek, 2007) a v celkovém Uhrnu - viz tabulka 2.
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Tab. 2
Prdmeérné skoére oblasti zivota skoly

Oblasti Zivota skoly 0 skore celkem 0 skore zakyné

Celkovd spokojenost se $kolou

A Polozky dotazniku 5+ 13 +29+10+27 + 24+ 21 2n 215 206
Uspéch a prilezitost

B Polozky dotazniku 1+7+15+34+4 20 208 194

C Negativni prozivani 103 196 189

Polozky dotazniku 9+ 12+ 25

Vztah ucitel-zak
y Polozky dotazniku 8 + 16+ 18+ 2+ 31+ 22 177 182 172

Skolni status
E Polozky dotazniku 6+ 14 +23+33+19 207 207 A

Formovani identity

Polozky dotazniku 26 +17 +30+3 2n 213 208

Interakce s vrstevniky
Polozky dotazniku 11+ 20+ 28 +32+35

1,62 1,61 1,62
Z vyse uvedeného prehledu jsou patrné rozdily v nékterych vyzkumnych oblastech
ve vztahu k celkovému prdmeérnému skore 1,95. K jeho prekroceni doslo v ihrnu viech
respondentd v oblasti VO,-Spokojenost Zaka se Skolou, VO~ Uspéch a prilezitost, VO,-
Skolni status a VO, - Formovani identity. V téchto oblastech nami sledovaniZaci v thrnu
projevili vice negativniho prozivani skolniho zZivota a nizsi subjektivni miru spokoje-
nosti, tj. tyto oblasti predstavuji dle metodiky Vojtové a Fucika (2012) potencial rizika.
Rozhodujici mérou se na tom podileli chlapci, s vyjimkou oblasti VO,. Uvedené zjisténi
koresponduje s vysledky obdobnych vyzkumu (Matéja, & Simonova, 2013), které pou-
kazuji na odlisné vlastnosti a preference chlapct a dévcat na zakladni skole.

Hodnoty prdmérného skoére 1,95 nebylo dosazeno v uhrnu vsech respondentt
v oblasti VO_Negativni prozivani, VO, - Vztah ucitel-Zak a VO_ - Interakce s vrstevniky,
tj. dle metodiky Vojtové a Fucika (2012) tyto oblasti v sobé skryvaji stabiliza¢ni poten-
cial. Divky ndmi sledovaného vzorku projevily v hodnoceni svého vztahu s uciteli vice
pozitiv nez chlapci, zatimco pfi hodnoceni skolniho statusu a pfi interakci s vrstevniky
bylo skére témér totozné. Nejblize k celkovému primérnému skére bylo vykézano
Uhrnné hodnoceni oblasti VO_~ Negativni proZivani (1,93). Chlapci pfitom hodnotili své
postaveni ve skole oproti divkam jako vice problematické. Tabulka 2 ukazuje, Ze nejvétsi
rozdil mezi chlapci a divkami se projevil v oblasti VO, Uspéch a prilezitost, VO, - Vztah
ucitel-zak a VO, - Celkova spokojenost se $kolou.

Pokud zhodnotime miru konzistentnosti vypovédi zakd pomoci smérodatné od-
chylky, miizeme konstatovat, Ze nejvétsi rozptylenost se projevila v oblasti VO, - Spo-
kojenost se skolou, tj. respondenti jako celek se nejvice odlisné vyhranovali. Naopak
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nejvétél' konzistentnost vykazovali respondenti jako celek za oblast VO - Negativnl'
tomu bylo i z hlediska genderového zastoupeni.

Ve ¢tvrtém kroku jsme ovérovali na zdkladé formulovanych hypotéz rozdily mezi
nezavisle a zavisle proménnymi. Jak je patrné z tabulky 3 nize, statisticky vyznamny roz-
dil mezi pohlavimi byl prokézan pouze ve vyzkumné oblasti VO, - Uspéch a piilezitost.
Hypotéza H,: divky pocituji vétsi stimulaci k uceni nez chlapci, byla na daném vzorku
respondentl potvrzena. Divky dosahovaly statisticky vyznamné nizsich hodnot nez
chlapcdi, tj. projevovaly vétsi radost z uceni, vy3si miru zvédavosti, védomi, Ze mohou
dosahnout dobrych vysledkd i vétsi presvédceni, Ze se ucitelé zajimaji o jejich nazory.
Z hlediska vécné vyznamnosti se ale jedna o maly efekt (¥).

Tab. 3
Verifikace rozdilovych hypotéz chlapci vs. divky

--nmm

14807,00 -1,52 0,13 0,079
VOB 13 960,00 =237 0,02 164 199 0,124*
Voc 15401,00 -0,92 0,36 164 199 0,048
VoD 14801,00 -1,52 0,13 164 199 0,079
VOE 16293,00 0,02 0,98 164 199 0,001
VOF 15415,00 -0,91 0,36 164 199 0,019
VoG 15719,50 0,60 0,55 164 199 0,029

Jednoznacné kladné postoje divek ke $kole v této oblasti prevysuji jednoznacné kladné
postoje chlapcli o témér deset procentnich bod(, coz se promita i do prevazujiciho
kladného hodnoceni skoly divkami, jako mista, které jim déva pfilezitost k dosazenf
uspéchu. Chlapci se projevovali v tomto ohledu rezervovanéji, pfip. kriti¢téji. Priciny
této skutecnosti mizeme hledat jak v odlisSném pojeti,muzské” Uspésnosti, které sko-
la zcela nepokryva, tak v ¢astéjsim negativnim chovanim chlapct ve skole (Gallegos,
Banos, Extremera, & Molina, 2020).

Na rozdil od oblasti VO, nebylo mozné v ostatnich pfipadech zamitnout H o shod-
nych medidanech na 5% hladiné vyznamnosti, tj. pokud jsme v predchazejicich krocich
zaznamenali urcité genderové rozdily, $lo o rozdily statisticky neprikazné.V rozporu
s nékterymi vyzkumy (Drexlerova, 2018) tak nebyla ovéfena odlisnost divek a chlapct
ve vnimani Skoly, které by zakladalo jejich odli$né chovani v oblastech VO, - Celkova
spokojenost se Skolou, VO_ - Negativni prozivani, VO, - Vztah ucitel-Zak, VO, - Skolni
status, VO, - Formovani identity, VO_ - Interakce s vrstevniky.
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4 Shrnuti a diskuse

Vysledky provedeného Setfeni mGzeme shrnout do nasledujicich skutecnosti:

1.

Celkové skére hodnoceni skol respondenty naseho vyzkumného vzorku (1,95) pfe-
vysilo hodnotu vykézanou v pilotnim projektu (1,90). Respondenti tim vyjadfili své
negativnéjsi vnimani $koly nez jejich predchldci, a to i pfi 17% zastoupeni zaky
z poslednich roénikd 1. stupné ZS. Tento podil se nepromitl do pfedpokladaného
snizeni hodnoty celkového prlimérného skére (Strakovd, Potuznikovd, & Tomasek
2006; Oakley, 2003). Soucasné je tieba vzit v Gvahu, ze u 83 % respondentl slo
o zaky Usteckého kraje, ktefi v mezinarodnich srovnanich zaujali v ramci viech kraji
CR posledni pozici (CSI, 2019). Pokud pfijmeme fakt propojeni nizkého skolniho
vykonu Z4ka s jejich negativnim pfijimanim skoly (Oleson et al., 2000), mize se
jednat o jednu z hlavnich pri¢in negativniho vnimani skoly.

Celkové skore vykazané viemi divkami bylo nizsi nez celkové skoére chlapct, coz
naznacuje odlisné, i kdyz statisticky neprokazané, genderové hodnoceni skol: divky
vnimaly své skoly a Skolni Zivot pozitivnéji nez chlapci. Pfipustime-li zjednoduse-
ni, Ze mira pozitivniho ¢i negativniho pfijimani $koly souvisi se $kolni ispésnos-
ti ¢i nedspésnosti, predstavovala by dévcata v nasem vzorku tu Uspésnéjsi cast.
Rada starsich studii (Sadker, & Sadker, 1994; Kleinfeld, 1999) potvrzuje statistic-
kou vyznamnost pohlavi z hlediska skolni Uspésnosti. Vyznamnym faktorem vlivu
na chlapce a divky ve skolnim prostiedi maze byt téZ Groven odlisnych pozadavk
a ocekavani jejich ucitell (Rosenthal, 2002).

Rozlozeni ¢etnosti hodnot ve sledovanych skupinach mélo charakter normalni-
ho rozloZeni s nejvy3sim zastoupeni v kategorii ,nevyhranény postoj”, tj. zaci byli
ve svych hodnocenich pomérné vyrovnani a nepolarizovali se. Domnivame se, Ze
vysoké procento zastoupeni nevyhranénych zakl souvisi s jejich vékem a procesem
zrani, ktery nebyl u sledovaného vzorku dosud dovrsen (Jenkins, 2014).

Nejlepsi hodnoceni $kol vykézali v hrnu Zaci v oblasti VO~ Interakce s vrstevniky,
VO, - Vztah ucitel Zak a VO_- Negativni hodnoceni. Tyto oblasti Ize vnimat jako
oblasti posilujici a stabilizujici pozitivni chovéni zakd na zapojenych ZS. Z hlediska
budouciho fungovani skol jde o jejich silné stranky, na kterych mohou skoly stavét
arozvijet je.

Nejhor3i hodnoceni Skolam naopak vystavili respondenti v oblasti VO, - Spokoje-
nost se $kolou a VO, - Formovani identity a VO, - Skolni status. Tyto oblasti Ize vni-
mat jako kolizni a z hlediska chovani zak{ na zapojenych ZS jako rizikové. Z hlediska
budouciho fungovéni skol jde o jejich slabé stranky, které predstavuji prostor pro
zlepSovani.

Nejvétsi rozdily v zakovském vnimani skoly byly mezi chlapci a divkami zaznamené-
ny (uvedeno sestupné dle vyznamu) v oblasti VO~ Uspéch a prilezitost, VO, -Vztah
ucitel-zak a VO, - Spokojenost se $kolou. PFicinu Ize hledat jak v biologickych odlis-
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nostech obou pohlavi (Dluzen, 2005), tak ve zplsobu a Urovni socializace probihajici
zejména ve skole ale i mimo ni (lllich, 2001). Role Zdka nema stejny vyznam pro
chlapce jako pro divky, a proto se v této roli projevuji odlisné a rovnéz voli odlisné
strategie uceni ale i chovani. Néktefi autofi (napf. Dee, 2006) upozornuji, ze tyto
strategie se méni podle toho, zda ucitel je stejného ¢i odliSného pohlavi, nez ma
zak.

7. Statisticky vyznamna genderova odlisnost byla prokédzana na 5% hladiné vyznam-
nosti v oblasti VO, - Uspéch a ptilezitost. Na daném vzorku respondentd se proka-
zalo, ze divky a chlapci se odliSuji ve svych predstavéch o $kole jako mistu, které jim
poskytuje prilezitost byt uspésnymi. Rozdil Ize spatfovat jak v odlisSném gendero-
vém pojeti Uspésnosti, tak v socialné zakotvenych stereotypech pro tzv.,muzské”
a,zenské” role mezi zaky (Zemkova, 2015). Obdobné role Ize vypozorovat i u ucitell
(Vagnerova, 2001; Vadurova, 2011).

V rdmci zadaného vyzkumného ukolu Ize konstatovat, ze pfi uplatnéni totozné me-
todiky jako v pilotnim vyzkumu Vojtové a Fucika (2012) jsme ziskali v nasem vzorku
respondentd méné priznivé ihrnné hodnoty (vyssi Ghrnné skore), a to i pfi nizsim veé-
kovém zastoupeni nasich respondentd. Zaci v nasem vzorku tak naznadili, ze v thrnu,
ale i v rozlozeni do sedmi sledovanych oblasti nejsou svymi skolami tak nadseni, jako
tomu bylo v pilotnim vyzkumu. Chlapci ve vétsiné pripadl prozivali pak svou $kolu
negativnéji, nez dévcata. Setreni dale naznacilo, Ze za stabilizaéni oblasti Ize pova-
zovat VO_ - Negativni prozivani, VO, - Vztah ucitel-zak a VO_ - Interakce s vrstevniky,
kde hodnoty dil¢ich skére byly vykazany pod hodnotou thrnného skére. Naopak jako
rizikové oblasti byly v nasem Setfeni indikovény VO, - Spokojenost zaka se Skolou,
VO, - Uspéch a prilezitost, VO, - Skolni status a VO, - Formovani identity, kde hodnoty
dil¢ich skore byly vykazany nad hodnotou thrnného skore.

Zavér

Prispévek analyzuje, jak zaci zapojenych zakladnich skol vnimali $kolni zivot v dobé
kontaktni vyuky v zavéru kalendainiho roku 2019. Jejich vypovédi ziskané pomoci
standardizovaného dotazniku umoznily nahlédnout na jimi prozivané pfinosy ale téz
omezeni v ramci zivota skoly, kterou pravé navstévuji. Vypovédi zakl umoznily identi-
fikovat oblasti zivota $kol, které mohou byt povazovany za silné ale také slabé stranky
skol. Srovnani s vysledky pilotniho Setfeni naznacuji negativni posun ve vyjadieni zaka.
Statisticky vyznamné rozdily mezi chlapci a divkami byly zaznamendny jen v oblasti
Uspéch a prilezitost a potvrzuji jejich odli$na genderové pojeti (Jarkovska, 2009). Skoly
zapojené do Setieni obdrzely jeho vysledky i metodiku, aby mohly vyuzit jednoduchy
nastroj k ovérovani pokroku pfi tvorbé zékovsky pfiznivého prostredina svych skolach.
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Jsme presvédceni, ze prevence problémového chovani Zaku touto cestou predstavuje
ucinné a levné, byt jednostranné, opatieni.

Prispévek vznikl v rdmci vyzkumného Setfeni podporovaného z prostfedk(i grantu SGS
43201 15 2003-43 01.
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Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem. Vyzkumné se zaméruje na oblast inkluze v rdmci po-
vinného zakladniho vzdélavani, kde se vénuje v poslednich letech zejména otazkam Uspésnosti
a problémovosti $kolni populace s diirazem na Ustecky kraj.

Vlastimil Chytry plsobi na katedre preprimarniho a primarniho vzdélavani na pedagogické
fakulté Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem. Vénuje se piipravé budoucich uciteld, kromé
problematiky matematického mysleni zakd zakladnich a strednich $kol a rozvoje jejich me-
takognitivniho potencidlu se také profiluje v oblasti statistiky, s ¢imz je Uzce propojena jeho
publikacni ¢innost.

Valenta, Milan; a kol. Dramaterapie. Praha: Portal, 2021.
ISBN 978-80-262-1715-2.

Dramaterapie je jiz del$i dobu etablovanou expresivni terapii, se
niz se setkdvame v mnoha oblastech prace s lidmi. Autofi v kni-
ze objasiuji, co dramaterapie obnasi, predstavuji jeji teoreticka
a prakticka vychodiska, vysvétluji jeji historii a zabyvaiji se jeji sou-
¢asnou podobou. Ctenare dale seznamuiji se zakladnimi drama-
terapeutickymi pojmy, vénuji se také archetypalni slozce drama- Dramaterapie
terapie a popisuji jeji proces. V zavérecnych dvou kapitolach pak
predstavuji techniky dramaterapie a nabizeji rizné projekty, které
vyuzivaji tuto terapeutickou metodu. Jde napiiklad o praci s klienty
s mentalni retardaci, ale také v oblastech jako jsou psychiatrické
terapeutické komunity nebo skolstvi. Kniha obsahuje radu prikladd a vysoce faktografickému
textu nechybi Ctivost a poutavost.

Milan Valenta a kol.

)
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Paté aktualizované vydani dnes jiz klasické ucebnice je vyrazné rozsifené oproti vydanim
predeslym. Na jeho vzniku se podileli absolventi doktorandského studia specidlni pedagogi-
ky — dramaterapie a dlouholetého dramaterapeutického vycviku s klinickou praxi. Ruku v ruce
s rozsifenym obsahem jde také jeho aktualizace.

Tato publikace je nejen vynikajicim textem pro studenty psychologie, specialni pedagogiky
a ptibuznych obord, ale i zajimavym nahlédnutim do jedné z technik arteterapie pro laickou
verejnost. Psychoterapeuti, vychovatelé i vedouci dramatickych krouzk( zde mohou najit in-
spiraci a informace o stéle se rozvijejicim oboru.
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