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Abstrakt

Prispévek se zabyvé vyznamem viry jako opory v ndro¢nych studijnich situacich u zahra-
ni¢nich studentd. Prispévek je nejprve ukotven v teoretické ¢asti, kde jsou definovany
klicové pojmy potiebné pro vyzkum. Cilem vyzkumné ¢asti pfispévku je nejprve zjistit
demografické udaje studentd, poté roli viry v jejich kazdodennich Zivotech a v néro¢-
nych studijnich situacich, v posledni fadé pak zkoumame vliv jejich viry na hodnotu
vzdélavani a na jejich vnimani této hodnoty. Za vyzkumny nastroj byl zvolen polo-
strukturovany rozhovor. Odpovédi respondentl byly oteviené, axialné a selektivné
kodovany.

Klicova slova: hodnota vzdélani, spiritudini opora, vira, naro¢na studijni situace.

Religion support for foreign students at Czech
universities

Abstract

The article deals with the importance of faith as support in the challenging study-relat-
ed situations among the foreign students. Firstly, the article consists of the theoretical
part, in which the key concepts for this research are defined. The aim of the research
part, is to find out the demographic data of the students and the role of faith in their
daily lives and in the challenging study-related situations. Finally, we examine the influ-
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ence of their faith on the value of education and their perception of this value. As the
research method, we chose semi-structured interviews. Responses of the respondents
were subjected to open, axial and selective coding.

Keywords: value of education, spiritual support, faith, challenging study-related situ-
ation.
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Uvod

Clanek se zabyva problematikou opory ve vife u student( z odlisného sociokulturniho
prostiedi pfi jejich naro¢ném studiu mediciny a zubniho lékafstvi. Vyzkumné Setfeni je
soucasti SirSiho vyzkumného zdméru, ve kterém je zkouména hodnota vzdélani u za-
hrani¢nich student( a aspekty, které na ni mohou mit vliv.

V tomto prispévku se zabyvame studenty pochazejicimi z Velké Britanie, studujicimi
v anglickém jazyce. Zaméfujeme se predevsim na tzv. generaci 1.5, coz jsou potomci
migrantl na tzemi Velké Britanie z rliznych zemi. Vzhledem ke zjisténim v dfivéjsich
vyzkumech, jsme se rozhodli nasi pozornost zaméfit na studenty hinduisty a sikha,
muslimy a kfestany, a to z toho diivodu, Ze u téchto tfi skupin jsme zaznamenali podob-
nosti ¢i rozdily, které mély vliv jak na hodnotu vzdélani, tak na hodnoty v Zivoté obecné.

Rozhodli jsme se proto tento pfispévek konstituovat tak, Ze v prvni radé se budeme
zabyvat hodnotami a hodnotou vzdélani, poté se presuneme k teorii o socidlni a spi-
ritudIni opore, coz jsou pro studenty kli¢cové aspekty v tézkych studijnich situacich.
V posledni fadé se zabyvame tim, jakym zplsobem ma vira studentu vliv na hodnotu
vzdélani a jejiho vnimani.

1 Teoretické ukotveni

Jak jsme jiz nastinili v ivodu tohoto pfispévku, nasim zakladnim vychodiskem se stava
pojem hodnota. Hodnotu vysvétluje pedagogicky slovnik jako ,...subjektivni ocenéni
nebo mira dulezitosti, kterou jedinec prisuzuje urcitym vécem, jevim, symbolim, jinym
lidem aj.” (Pracha, 2009). Rokeach (1970) hovoii o systému presvédceni ¢lovéka (system
of beliefs), ktery nelze studovat jako jednotliva presvédcenti, ale pouze jako jejich projev
v chovani ¢lovéka. Mira presvédceni ¢lovéka o rlznych skutecnostech je proménliva,
a vice ¢i méné centrélni ¢i okrajova. V tom spatfuje rozdil mezi hodnotami a postoji,
nebot hodnoty jsou podle Rokeache v centru systému presvédceni jedince, a proto jich
je méné nez postojl. Podle Rokeache je hodnota vztazena jen k abstraktnim idealdm
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a idealnim zplsobim chovéni. Podle Ri¢ana (2010) jsou hodnoty ,nejobecnéjsi postoje,
které urcuji cely Zivotni styl a orientaci ¢lovéka ve svété”. Popovic (in Cakirpaloglu, 2004)
uvadi:,,...hodnoty predstavuji spolecenské standardy, kterymi je regulovdna ¢innost a cho-
vdni lidi ve spolec¢nosti. Hodnoty urcuji, co je potfeba délat, oceriovat, k cemu sméfovat,
zatimco normy reguluji jak, tj. zptsob chovdni pri realizaci hodnoty nebo jak obecné jednat.”

V ndvaznosti na dfivéjsi vyzkumy jsme se zabyvali dédle hodnotovou orientaci.
Na hodnotovou orientaci nahlizime jako na hierarchicky uspofadany soubor hodnot
tvofeny postoji, zdjmy, zkusenostmi a chovanim. Patfi k nejdulezitéjsim charakteristikam
nasi osobnosti, pro nds je, mimo jiné, podstatné, Ze se proménuje s vékem. Hodnoto-
vou orientaci tedy ovliviiuji jak faktory vnitini, tak i vnéjsi — zde bychom méli zminit
predevsim materidlni podminky, vliv vychovnych instituci nebo politicko-ekonomické
situace statu.

Na zakladé vysledkl predchozich vyzkumu si dovolujeme také souhlasit s tvrzenim
Vojtové (2012), kterd ve své praci uvadi, ze hodnota vzdélani je pro vysokoskolské stu-
denty dulezita predevsim z nasledujicich ddvodu: pfindsi potencial, moznosti efektivnéji
pracovat, vétsi rozhled a schopnost hledat informace v souvislostech, schopnost vétsi
orientace na trhu prace i ve spole¢nosti, ziskani dovednosti pracovat s informacemi,
ziskani vseobecného rozhledu a nadhledu a uméni komunikace. Studenti dale spatfuji
hodnotu vzdélani i ucelové: ziskani kvalifikace (diplomu), moznosti nalezeni dobrého
zaméstnani, které ¢lovéka bavi, moznosti kariérniho rlistu, v zisku penéz. Otazkou vsak
stale zUstava, zda je hodnota vzdélani spise inklinujici k obdrzeni vysokoskolského
diplomu, nebo k nabyti znalosti a dovednosti?

Jak jsme uvedli vyse, pro vérici vysokoskolské studenty je v ndro¢nych studijnich
situacich velmi dllezita slozka viry a hledaji u ni oporu. Toto téma nds zaujalo a pova-
zujeme za relevantni jej dale rozvijet a zkoumat. Proto nds v tomto pfispévku zajima,
kde studenti v tézkych studijnich situacich nalézaji oporu. Povazujeme tedy za nutné
definovat v tomto piispévku dva pro nas stézejni typy opory, kde prvni typ Ize nazvat
socialni oporou a druhy spiritudini.

KFivohlavy (2005) socidlni oporu chape jako socidlni aktivitu vedouci ke zlep3eni
kvality zivota neboli tzv. well-being, coz nasledné ovlivni a zlepsi schopnost daného
¢lovéka naroc¢nou situaci zvladnout. Socidlni oporu chédpe jako ¢innost, ktera se zamé-
fuje na zlep3eni celkového stavu daného jedince, a to ve viech jeho slozkach (fyzicky
stav, psychicky stav, socidlni stav, duchovni vztah a moralni vztah).

Frankl (in Paulik, 2010) tvrdi, Ze jedincim pomahaji pfi zvladani zatézovych situaci
vyznavané osobni hodnoty a stanovené zivotni cile, na které se jedinci mohou zamé-
fovat. Otazka jejich smyslu Zivota mlze byt velmi Uzce spjata i s virou, spiritualitou
a nadéji, coz mlizeme nazvat spiritudlni oporou. Pro nékteré muize byt nabozenska vira
dokonce sama o sobé smyslem zivota, ktery jedincim pomaha s hledanim odpovédi
na slozité existencialni otazky, se kterymi si sami nevédi rady a byva i dlilezitym pod-
plrnym faktorem pfi zvladani zatéZovych situaci. Z toho viak nevyvozujeme, Ze vira je
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pro nalezeni zivotniho smyslu i Zivotnich cil(i nezbytna. Stejné hodnotové orientovany
smysl Zivota a jsou schopni nachazet napfiklad i ateisté.

Paulik (2010) cituje mnoho autord, ktefi vnimaji a popisuji viru jako pozitivni prvek
podporujici odolnost vici zatéZovym situacim. Vira véficim pFindsi silu pfi zvladani
stresovych a zatézovych situaci, zaroven také jedincim napomaha vytvofit si nadhled
a odstup. Jednou z velmi podstatnych hodnot ve vite tvofi odpusténi, které je jednak
jednou z nejzakladnéjsich charakteristik Boha samotného, jednak zakladni hodnotou
ve vztazich vici sobé samému i v{ci ostatnim jedincm.

2 Metodologie

V tomto prispévku bylo vyuZito kvalitativniho designu vyzkumu a za metodu byl zvolen
polostrukturovany rozhovor. Do vyzkumného vzorku spadaji studenti vyznavajici islam,
hinduismus, sikhismus a kfestanstvi.

2.1 Zpulsob ziskani dat

Za zpUsob vybéru respondentt jsme si zvolili metodu snéhové koule. Vsem studentiim
byly poloZeny stejné otazky, které byly dle potieby doplnovany. Vsem studentlim bylo
na zacatku vysvétleno, pro jaké ucely budou rozhovory s nimi realizovany, okrajové
byli i sezndmeni s tématy, na kterd se budeme dotazovat. Odpovédi vsech studentt
byly nahrany, prepsény a kédovany a poté zpracovany pomoci otevieného, axidlniho
a selektivniho kédovani (Svafticek, Sedova, 2014).

2.2 Analyza dat
2.2.1 Oteviené koédovani

Na zakladé odpovédi respondentt nam vznikly nésledujici kategorie kodu:

»  Vira, ndbozenské vyznani,

+ Vliv etnického plvodu a rodiny na vyznani,

«  Zebti¢ek Zivotnich hodnot, postaveni vzdélani v zebficku hodnot,

+  Opora ve vite v Zivoté, modlitby, vyznam modleni pro respondenta, kazdodenni
rutina,

«  Opora ve vite pfi studiu, ritudly, talismany, modlitby, pocity,

« Vzdélani z pohledu viry, citaty z Kordnu a Bible, vliv kultury na vzdélani, prestiz,
respekt a Ucta okoli,

59



-PEDAGOGIUM 1/2019

«  Hodnota vzdélani, pohled na vyznam vzdélani, titul, znalosti, smysl Zivota.

2.2.2 Axialni kodovani

Na zékladé axidlniho kddovani vznikly nasledujici kategorie kodd a vztahy mezi nimi
(Graf 1).

Graf 1
Axialni kodovani kategorii kodu

Rodina

Kultura a pvod

Student
odlisného etnika

Hodnota vzdélani

studijni situace

Tézka
Zivotni situace

2.2.3 Selektivni kodovani

Velké rozdily se projevuji mezi skupinami jednotlivych ndboZenskych vyznéni, avSak
mezi jednotlivci v kazdé ze skupin jsou rozdily minimalni. U muslimd a kiestan( se vice
méné shoduje zebficek zivotnich hodnot, zejména pak v umisténi viry v daném zebfic-
ku. Vsech Sest respondentl danych nabozenskych vyznani uvedlo svou viru na prvnim
misté, pak nasledovala rodina a pratelé, a na tietim misté respondenti uvadéli vzdélani.
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Muslim ptvodem z Pakistanu v reakci na svUj Zebfi¢ek hodnot konstatoval: ,Mél bych se
modlit pétkrdt denné, bohuZel to pro mé ale neni casové mozné skrze skolu, snazim se ale
dodrZet co nejvice tento rezim. Mdm pocit, Ze kdyZ ho nedodrzim, mohl by se ke mné Alldh
otocit zddy, kdyz ho budu zrovna potrebovat tfeba.” Hinduisté spolu se Sikhem naopak
viru stavi az na tfeti ¢i ¢tvrté misto, po rodiné a pratelich, potiebé poméhat druhym
a po vzdélani. Jeden z hinduistl se pfimo vyjadfil nasledujicim tvrzenim: ,Pro mne je vira
spise néco jako styl Zivota, takovd cesta, kterou mi néjakd pravidla doporucuiji...nevidim ji
jako povinnost v tom, Ze bych se tfeba mél pravidelné modlit. Je to néco, co pfi mné je, at
uz se modlim tfikrdt denné nebo mési¢né.”

Muslimové a kiestané pak uvadéji, Ze je jim vira oporou v tézkych situacich (jak
studijnich, tak Zivotnich), zejména ve formé navozeni pocitu zklidnéni a schopnosti
soustfedit se [épe a vice racionalné na dany problém. Respondenti téchto vyznani dale
také uvedli, Ze jim pocit sdileni problému s Bohem doddava pocit ulevy, Zze danému
problému nemusi ¢elit sami. Krestan v tomto kontextu tvrdi, ze: ,,Pro mé je modleni sa-
moziejmosti, at uz v tézké situaci jsem, nebo ne. Ale kdyZ uz v ni jsem, mdm pocit, Ze Bih stoji
primné, vyslechl mé, a pokud md pocit, Ze si pomoc zaslouzim, dd miji." Muslim plvodem
z Pakistanu pak uvedl: ,Pro mé jsou ty tézké situace jakoby predurcené. Beru to tak, Ze to
znéjakého diivodu takto mélo byt, Alldh to tak chtél, a md se mnou prosté jiné pldny, které
pochopim az casem, jakoby az retrospektivné.” Hinduisté a sikh ve vife a v modlitbach
nachazeji formu meditace, vira v nich probouzi spise pocit vnitiniho klidu.

Odpovédi respondentt se lisily, zejména co se role predstavitell viry tyce. Pro kies-
tany hraje knéz velmi dlezitou roli, chodi za nim pro podporu v tézkych studijnich
i zivotnich chvilich. Jedna respondentka uvedla, Ze: , Pfestoze jsme cizinci, do kostela
chodime i tady. Mdme tu na koho se obrdtit. Kromé kostela mdme svdij biblicky krouZek,
ktery je pro mé taky strasné moc duleZity. Vzdy mne vsichni vyslechnou, poradi a pomohou.”
Pro muslimy vsak imam predstavuje roli ¢lovéka, ktery sjednocuje mesitu a provadi
vérici jejich modlitbami. Jeden z muslimskych respondentt fekl: ,Pro nasi viru imdm neni
jako pro krestany knéz. Tam se délaji zpovédi a tak. .. pro nds je to nékdo, kdo s ndmi odrikd
modlitbu, je to takovy privodce tou modlitbou. Néjaké blizsi vztahy s nim nemdm, a kdy-
bych potieboval pomoc, on nebude prvni osoba, za kterou bych sel... leda by se to tykalo
primo mé viry. Pro sikha a hinduisty predstavuje knéz pfedevsim vzor morélnich hodnot
a nejcastéji jej nazyvali jako privodce ve svych Zivotech. Sikh dokonce uvedl:,,Pro mé je
to takovy ucitel Zivotnich hodnot, nebo ucitel Zivota. Sikh totiz v pfekladu znamend student.
Znamend to, Ze se mdme ucit od naseho ucitele, at uz ve skole, nebo od knéze samotného.”

Respondenti déle reagovali na otdzku, zda se béhem jejich naro¢nych studijnich
situaci méni intenzita a frekvence modliteb, ¢i vyhledavani opory u Boha. Muslimové
a kiestané to povazuji za pokrytecké, se obracet k Bohu pro pomoc castéji, kdyz jej
potiebuji v naro¢nych situacich, avsak hinduisté uvedli, Ze se k Bohu obraceji mnohem
Castéji. Dokonce uvadéji, ze si na zkousky nosi s sebou talismany spojené s jejich virou,
a pfi tézkych otézkach béhem zkouseni se v duchu na Boha obraceji s kratkou modlit-
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bou. Jedna z respondentek uvedla: ,Jd mdm u sebe v didri fotku naseho Boha v mnoha
jeho podobdch, je to takovy barevny obrdzek... Ten s sebou nosim na kazdou zkousku.”
Na postaveni vzdélani z pohledu viry reagovali zejména muslimové a hinduisté spolu
se sikhem. Muslimové uvadéli citaty z Koranu, kterymi je vzdélavani silné podporovano.
Jeden z muslimskych studenta tvrdi:,V Kordnu je pfimo véta... [...] Kazdy otec je povinen
své potomky vést ke vzdeéldni a pozndvdni novych véci” Kiestané naopak uvedli, ze: ,Pokud
ndm Buh dd Sanci studovat, budu studovat, ale pokud mi k tomu sanci nedd, md se mnou

Hinduisté a sikh pak propojovali pohled na vzdélani i s kulturnim plvodem, dale
jmenovali priklady, kterymi je dUlezitost vzdélani v jejich vite i kultute zddraznovana.
Jeden z hinduistt pfimo uvedl: ,Vzhledem k tomu, Ze md rodina pochdzi z Indie, kde fun-
guje kastovni systém je pro nds vzdéldni hrozné ddlezité. Kdo bude vzdélany, bude se mit
prosté lip, tak to funguje. Zdrover z toho diivodu do Anglie rodice sli[...], Ze mé a bratrovi
umozni snadnéjsi pristup ke vzdéldni” Krestané pak uvedli, Ze je vzdélani vnimano jako
dllezité, avsak ne nezbytné.

Pro viechny respondenty je hodnota vzdélavéni velmi dllezita. Odpovédi se shoduji
zejména v tom, Ze je pro né vice dulezité mit znalosti a rozsifit si své obzory nez obdrzet
titul. Hinduisté se sikhem a muslimové déle uvedli, ze obdrzet titul je pro né jakymsi
zadostiucinénim zejména z ddivodu, Ze jejich rodice pfisli na tzemi Evropy prave z toho
dlvodu, aby jim poskytli lepsi podminky pro Zivot.

Zavéry

Vyzkumnym Setfenim byly zjistény zajimavé a pro nasi dalsi praci uzite¢né poznatky.
Cilem naseho prispévku bylo zjistit, jakou oporu studentdim vira poskytuje béhem jejich
naro¢nych studijnich situacich. Zjistili jsme, Ze vira ma u kazdé ze skupin respondentt
odlisny vliv na vniméni hodnoty vzdélani. Kazda z téchto skupin ma odlisny postoj
k vite a vnima jeji hodnotu jinak. Hinduisté viru chdpou spise jako Zivotni styl, kdezto
muslimové a kiestané jako kazdodenni soucést zZivota. | presto lze spatfovat rozdily
v pohledu na hodnotu vzdélani, ktera hraje v islamu a hinduismu velkou roli a jeji roli
podtrhuji studenti citdty a principy z jejich ndbozenstvi, kdezto u kfestanskych student(
Ize spatfovat rozdil vtomto chapani.

Pochopeni hodnot a pohledu na hodnotu vzdélani muslimskych, kiestanskych
a hindskych student(i vyvolava otazky k dalsimu vyzkumu. Pochopeni téchto rozdilt
a podobnosti muze dale také pozitivné ovlivnit multikulturni komunikaci at uz mezi
studenty samotnymi, tak v pfistupu ¢eskych vyucujicich ke studentdm z odlisSného
sociokulturniho prostredi, které jak jsme zjistili, vyznamné ovliviiuje u respondentt
vnimani jejich Zivotnich hodnot. Podnétnou otazkou pro dalsi vyzkum muize byt, jakym
zplsobem cesky vyucujici pristupuje k multikulturni skupiné a jakym zptsobem tento
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vyucujici utvafi a upeviuje hodnotu vzdélani. Zajimavé by také mohlo byt nahlédnout
na roli ucitele-cizince v ¢eském prostredi.

Prispévek je realizovdn v radmci reSeni projektu IGA_PdF_2017_022 Hodnota vzdéldni u stu-
dentd z odlisného sociokulturniho prostredi.
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studentkou doktorského studijniho programu Pedagogika a lektorkou na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci. Ve svém vyzkumu se zabyva hodnotou vzdélani u studentd
z odlisného sociokulturniho prostredi, konkrétné u studentt pochézejicich z Indie ¢i arabskych
zemi a vlivy, které na formovani dané hodnoty mohou pusobit. Ve své disertacni praci se bude
zabyvat interkulturni kompetenci vysokoskolskych uciteld.

Pedagogickd
psychologie

pro ucitele

Psychologic ve vychové a vzdélévani

JEDLICKA, Richard, Jaroslav KOTA a Jan SLAVIK. Pedagogickd psycho-
logie pro ucitele: Psychologie ve vychové a vzdéldvdni. Praha: Grada,
2018. Psyché. ISBN 978-80-271-0586-1.

Ucebnice se zaméfuje na psychologické otazky uceni, vyucovani
a vychovného pusobeni na déti a dospivajici. Objasniuje podstatu
nejcastéjsich problémd, s nimiz se pedagogicti pracovnici setkavaji
pfi fizené socializaci a jejich poruchdach, vcéetné konfliktd odehravaiji-
cich se v kazdodennich skolnich interakcich.

Publikace se zabyvé radou dulezitych témat. Kromé charakteristiky
oboru pedagogické psychologie a jejiho historického vyvoje jsou to
naptiklad

«+ problematika vybéru a usporadani uciva, volby vhodnych metod a forem hodnoceni

« vliv primdrni socializace na sebepojeti jedince, jeho spolecenské zafazeni a rizikové chovani
- diagnostické metody a pristupy vyuzivané pfi pedagogické diagnostice

« otéazky vychovného poradenstvi a poskytovani poradenskych sluzeb

-+ pedagogicka autorita, specifika komunikace v pedagogickém procesu, feseni nedorozuméni
-+ problematika agrese a podpory prosocialniho chovani.

Kniha je urcena predevsim studentlim pedagogickych obor(, mnozstvi novych podnétl v ni
vsak najdou také stavajici ucitelé, vychovatelé, trenéfi, mistti odborné vyuky, socialni peda-

gogové a psychologové.
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