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Abstrakt

Cilem piispévku je analyzovat aktudlni situaci obsahu vyucovéni sportovnich her ve vy-
uce télesné vychovy na gymnéziich po zavedeni skolnich vzdélavacich program(. Za-
kladni metodou bylo anketni $etfeni. Vyzkum byl realizovan pomoci nestandardizované
ankety urc¢ené ucitelim télesné vychovy na strednich skolach. Vysledky naseho Setfeni
ukazuji na jistou konzervativnost v pfistupu ke skolnim vzdélavacim programdm v pfi-
padé zafazeni sportovnich her. Tomu odpovidaji i zjisténé nézory uciteli na tvorbu
skolnich vzdélavacich programd. Pesimistické nazory ucitell jsou v souladu s vysledky
studii, které jsme provedli i na zakladnich $koldch, které byly publikovény v diplomo-
vych pracich (Sramek, 2007; Ku¢era, 2008; Maca, 2009).

Ukazuje se, ze pro vyuku sportovnich her na stfednich Skolach jsou vhodné tradi¢ni
hry v Ceské republice jako je fotbal, basketbal, volejbal a hazen4 a stale ¢astgji se pro-
sazuje do vyuky florbal. Netradi¢ni sportovni hry jsou vyuzivany sporadicky.

Kli¢ova slova: sportovni hry, skolni vzdélavaci programy, télesna vychova.
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Teaching of games in secondary schools
in the Czech Republic after establishment
of School Educational Programmes

Abstract

The aim of this paper is to analyze the current situation of teaching content of games
in teaching physical education in secondary schools.after establishment of School Edu-
cational Programmes. The basic method was questionnaire survey. The research was
conducted using a non standardized questionnaire for teachers of physical education in
secondary schools. The results of our survey suggest a certain conservatism in access to
its educational programs for inclusion of sports games. This is also indicated by teachers’
opinions on educational programs. Pessimistic views of teachers are consistent with the
results of studies that we conducted on primary schools, which were published in dis-
sertations (Sramek, 2007; Kucera, 2008; Maca, 2009). It shows out that for the teaching
of games in secondary schools are appropriate traditional games in the Czech Republic
as football, basketball, volleyball and handball and increasingly promotes the teaching
floorball. Unusual sports games are used sporadically.

Key words: sports games, School Educational Programmes, analysis of school curricu-
lum.

Uvod a teoreticka vychodiska

V soucasné dobé probiha v Cechach reforma $kolstvi v celoevropském kontextu vy-
voje moderni pedagogiky a vzdélavacich systém( jednotlivych evropskych i mimoev-
ropskych statG (Zeman, 2006). Vétsina zemi Evropské Unie (EU) méni své vzdélavaci
systémy, zejména na zakladé doporuceni a trendd v ostatnich zemich EU. Reformy
jsou ovlivnény jednak tradicemi jednotlivych zemi, ale také tim, jak se jednotlivé zemé
ménily a reformovaly své systémy v minulosti. Zdsadni zmény v systémech nastaly
v postkomunistickych zemich, Spanélsku a Portugalsku, jina situace je ve Velké Britanii
a Nizozemi (Kosak a kol., 2006).

S platnosti od 1. ledna 2005 byl v Ceské republice pFijat novy zékon €. 561/2004
Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani. Ten
stanovuje zasady a cile vzdélavani, systém vzdélavacich programd, jimiz se ma cild
dosahovat (Struktury systému vzdélavani, odborné pripravy a vzdéldvani dospélych
v Evropé, 2008). Pro kazdy obor vzdélavani se vydavaji tzv. rdamcové vzdélavaci progra-
my (RVP), které vymezuji povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani. Jsou zdvazné
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pro tvorbu $kolnich vzdélavacich program(i (SVP), hodnoceni vysledkd vzdélavani déti
a z4k{, tvorbu a posuzovéni u¢ebnic a ucebnich textl (zdkon 561/2004 Sb., §3, odst. 2).

Podle zékona 561/2004 Sb., 85, odst. 1,,3kolni vzdélavaci program pro vzdélavani,
pro néjz je podle § 3 odst. 2 vydan rdmcovy vzdélavaci program, musi byt v souladu
s timto ramcovym vzdélavacim programem; obsah vzdélavani mize byt ve skolnim
vzdélavacim programu usporadan do predmétd nebo jinych ucelenych ¢asti uciva
(napfiklad modul)”.

Vlada Ceské republiky schvalila 7. dubna 1999 hlavni cile vzdélavaci politiky. Pfijaté
cile se staly vychodiskem ,Koncepce vzdéldvdni a rozvoje vzdéldvaci soustavy v Ceské re-
publice” zvetejnéné Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy dne 13. kvétna 1999
(Kotések a kol., 2001). Zavazali se k vytvoreni vladniho dokumentu tzv.,Bilé knihy*, ktera
obsahuje zaméry a doporuceni k rozvoji skolstvi, a kterd se podili na utvéfeni ndrodni
vzdélanosti. Kone¢na podoba Narodniho programu rozvoje vzdélavani byla schvélena
na zasedani vlady Ceské republiky dne 7. Ginora 2001.

Na zakladé skolského zdkona a Bilé knihy se do vzdélavaci soustavy zavadi novy
systém kurikuldrnich dokumentt pro vzdélavani zakd od 3 do 19 let. Kurikularni do-
kumenty jsou vytvaieny na dvou Urovnich - statni a $kolni. Statni Uroven predstavu-
je Narodni program vzdélavani (NPV), ktery stanovuje pozadavky na vzdélavani, jez
jsou platné v pocate¢nim vzdélavani jako celku. Dale sem patii RVP, které stanovuji
zavazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy (pro pfedskolni, zakladni a stfedni
vzdélavani). Skolni Uroven predstavuji pak SVP, podle nichz se uskute¢nuje vzdélavani
na jednotlivych skolach.

Tvorba a schvalovani RVP probiha postupné podle stupné vzdélavani (Jerabek,
Kr¢kova a Hucinova, 2007). Zavadéni rdmcového, potazmo skolniho vzdélavaciho pro-
gramu, do praxe bylo rozdéleno do nékolika fazi. Povinnost zahajit vyuku podle nové
koncepce mély viechny zékladni $koly od zaFi 2007. Skoly, které jiz mély vytvofeny
Skolni vzdélavaci program, zahdjily vyuku v 1. a 6. tfidach uz v zafi 2005. Pro stiedni
$koly schvalilo MSMT dne 24.7.2007 RVP pro gymnézia. Nejpozdé&ji 1. 9. 2009 mély skoly
povinnost zacit vyu¢ovat podle svych SVP, a to v prvnich ro¢nicich ¢tyfletych gymnéazii
a tomu odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymnazii. V RVP jsou definovany kromé
jiného vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblasti jsou nové okruhy, které jsou tvofeny obsahové blizkymi vzdé-
lavacimi obory. Na drovni SVP teprve vznikaji vyu¢ovaci pfedméty, které si $kola sta-
novuje sama na zakladé vzdélavacich oborl. Tim vznika propojeni témat z rdznych
oborl nebo dokonce integrace oborl do jednoho predmétu. Vzdélavaci obsah na ¢tyr-
letych gymndziich a na vy3sim stupni viceletych gymnazii je v RVP rozdélen do osmi
vzdélavacich oblasti: Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, Clovék
a pfiroda, Clovék a spole¢nost, Clovék a svét prace, Uméni a kultura, Clovék a zdravi,
Informatika a informacni a komunikacni technologie. Kazdd vzdélavaci oblast obsahuje
charakteristiku vzdélavaci oblasti, cilové zaméreni vzdélavaci oblasti a vzdélavaci ob-
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sah. Télesna vychova spolu s vychovou ke zdravi patfi do 7 vzdélavaci oblasti,Clovék
a zdravi” (Jefabek, Kr¢ckova a Hucinova, 2007). RVP vymezuje pro gymnazia tfi oblasti
¢innosti, které maji stanovené oc¢ekavané vystupy. Jsou to ¢innosti ovliviiujici zdravi,
¢innosti ovliviujici droven pohybovych dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové
uceni. Pro kazdou oblast ¢innosti je stanoveno doporucené ucivo. Sportovni hry jsou
zatazeny do oblasti ¢innosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti.

Pro sportovni hry déle doporucuje podle podminek skoly alespor dva druhy her.
Dale tedy nestanovuje, které hry, ani jejich mnozstvi. To uz zélezi jen na ucitelich. Pro
srovnani v ucebnich osnovdch Télesné vychovy (1996) se uvadi, ze pfi nevhodnych prosto-
rovych podminkéch je mozné zaradit pouze zakladni herni dovednosti zdoporucenych
her (basketbal, hdzen3, volejbal, fotbal) a soustfedit se na jiné sportovni hry. Psotta
a Draxler (2006) uvédi, ze ucitelé doporucuji v télesné vychové v prvnich dvou ro¢nicich
gymnazia zafazovat vétsi pocet SH, ve 3. a 4. ro¢niku se specifikovat jen na jednu az dvé
SH, které jsou oblibené ve tiidé.

1 Vyzkumné Setieni

Cilem pfispévku je analyzovat aktudlni situaci obsahu vyucovani sportovnich her ve vy-
uce télesné vychovy na gymnaziich po zavedeni skolnich vzdélavacich programd. Vy-
zkumna sonda ma povahu deskriptivni studie na zdkladé anketniho Setfeni.

1.1 Sledovany soubor

V tomto pfispévku jsou zpracované vysledky dvou skupin respondentd, ktefi se zucast-
nili naseho priizkumu dobrovolné, bez naroku na odménu. Pro zjisténi udajli o vyuce
sportovnich her v sou¢asnosti byla vybrana skupina uciteld na stfednich $kolach v CR
a pro porovnani se stavem tésné pred zavedenim SVP byla oslovena skupina studentd
Fakulty télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze (UK FTVS) studijniho oboru
Télesna vychova a sport.

Prvni sledovany soubor tvofili ucitelé (87 zen a 66 muzi) z celkem 153 stfednich skol
v celé CR. Vybér nelze povazovat za nahodny, nebot byl zavisly jednak na Géasti ucitelG
na seminafi,Télo Praha 2010” a jednak na distribuci pomoci studentd UK FTVS na jejich
pedagogické praxi na stfednich skolach. Celkovy Uvazek TV a délku praxe oslovenych
ucitelt ukazujeme v tab. 1. Navratnost dotaznikd tvofila 48 %.
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Tabulka 1
Charakter sledovaného souboru (n=153)

Celkovy uvazek TV
n %

Vétsi ¢ast Uvazku 95 62,1
mensi ¢ast Uvazku 20 13,1
cely Uvazek, ale mam i druhou aprobaci 31 20,3
cely Gvazek, médm jen aprobaci TV 7 4,6
Délka praxe

do 5 let 35 22,9
6-10 let 22 14,4
11-20 let 30 19,6
nad 20 let 66 43,1

Druhym sledovanym souborem byli studenti UK FTVS oboru TVS. Celkem se priizkumu
zUcastnilo 273 (184 muzl a 89 zen) studentd UK FTVS priimérného véku 21,3 + 1,4 let.
Vysledky tedy odpovidaji vyuce sportovnich her na SS pied zavedenim SVP, vzhledem
k zadévani ankety v hodinach sportovnich her byla navratnost 100%.

1.2 Metody sbéru dat

Anketa

1.

144

Pro potieby prace byla pfevzata a upravena anketa pro ucitele zakladnich skol, kte-
rou jsme vytvofili pfi Fedeni diplomovych praci (Sramek, 2007; Kucera, 2008 a Maca,
2009).

Otazky byly vytvoreny dle doporuceni Jefabka (1998). Anketni formular pro ucitele
télesné vychovy obsahoval 16 uzavienych otazek. Rozbor vysledki je proveden
analyzou Cetnosti odpovédi na anketni otazky s kvalitativnim popisem moznych
pficin. Prvni ¢ast ankety tvofily otazky tykajici se ucitele samotného (délka praxe,
vzdélani, Uvazek...), druha ¢ast vybaveni a podminek skoly pro vyuku TV a tfeti ¢ast
ankety tvorily otazky tykajici se uciva TV. Z téch jsme vybrali pouze otédzky tykajici
se vyuky sportovnich her.

Pro srovnani rozloZeni a mnozstvi vyucovanych rdznych sportovnich her ve vyuce TV
pred zavedenim SVP jsme vytvofili anketu pro studenty UK FTVS. Otazky se tykaly
pouze osobni anamnézy, (pohlavi, vék) a vybéru sportovnich her, se kterymi se stu-
denti sezndmili pfi vyuce na stfednich skolach pred nastupem na UK FTVS. Jednalo
se o polouzavienou otazku: které sportovni hry jste hréli ve vyuce TV na stredni
Skole a nasledoval vycet sportovnich her, kde studenti méli oznacit pouze ano ¢i
ne. Hodnoceni této otazky bylo pomoci cetnostni analyzy.
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2 Vysledky a diskuse

Prvni a druha ¢ast ankety se zabyvala kromé osobni anamnézy (vysledky jsou uvedené
ve sledovaném souboru) podminkami pro vyuku télesné vychovy ve skole. Vysledky ty-
kajici se vybaveni pracovist télesné vychovy na skolach prezentujeme v tabulkach 2, 3, 4.

Tabulka 2
Vybaveni Vaseho kabinetu télesné vychovy je:

n %
kvalitni a pouzivané 92 60,1
kvalitni, ale ¢ast neni pouzivana 7 4,6
vybaven na vyuku max. 4 sportovnich her 44 28,8
nedostatecné vybaven (pro vyuku méné nez 4 sportovnich her) 10 6,5

Vysledky ukazuji, Ze vybaveni pracovist pro vyuku sportovnich her je pomérné dobré,
témér tretina (64,7 %) respondentll oznacila vybavenijako kvalitni, ale i dal$i odpovédi
jsou pomérné pozitivni (pouze 6,5 % respondentl uvadi nedostate¢né vybaveni pro
vyuku sportovnich her).

Tabulka 3
Vyuka ve vnitrnich prostordch probihd:

n %
v télocvicné, kterd ma rozméry alespon hristé na basketbal 88 57,5
v télocvi¢né, kterd ma rozméry alespon jako hfisté na volejbal 41 26,8
v télocviéné, kterd nema rozméry ani hfisté na volejbal 24 15,7
v mistnosti, ktera neni télocvi¢na 0 0,0
Tabulka 4
Vnéjsi prostory Vasi skoly jsou:
n %
multifunkéni hiisté s umélym povrchem 82 53,6
hfisté s pfirodnim povrchem nebo asfaltovym, uréené pro sportovni aktivity | 41 26,8
okoli $koly neni pfimo uzputsobeno hodinam TV a sportovnim aktivitam 17 11,1
park nebo jiné verejné prostranstvi 13 8,5
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Vysledky uvedené v tabulkach 3 a 4 ukazuji, ze podminky pro vyuku sportovnich her
na sledovanych skolach jsou na pomérné dobré trovni. Velké procento multifunkcnich
htist bylo vzhledem k dostupnym technologiim budovano v poslednich letech, prav-
dépodobné na zdkladé grantl mést ¢i z EU.

Dalsi ¢ast ankety byla vénovéana obsahu vyuky. V prvni otdzce nés zajimala celkova
struktura uciva rozdélena na jednotlivé sporty. V tabulce 5 ukazujeme vysledky odpo-
védi na otdzku,Odhadnéte prosim (v procentech), kolik ¢asu vénujete jednotlivym ob-
lastem vyuky v ro¢nicich”. Vysledky ukazuji na pomérné podobné rozlozeni uvedenych
sportovnich disciplin v jednotlivych ro¢nicich.

Tabulka 5
Procentudlni tematické rozloZzeni pohybovych aktivit v jednotlivych ro¢nicich stfednich skol.

viceleté gymndazium gymnazium
Sport/roc¢nik 5[%] | 6[%] | 7[%] | 8[%] | 9[%] | 1[%] | 2[%] | 3[%] | 4[%]
Atletika 222 | 259 | 256 | 242 | 268 | 23, 23,1 234 | 196
Gymnastika 20,0 19,1 20,0 189 18,2 19,8 17,1 17,6 15,2
Plavani 0,0 59 44 0,6 1,2 3,0 39 2,1 2,1
Sportovni hry 394 35,9 37,1 33,3 37,6 38,7 41,5 41,5 48,2
Aktivity v piirodé 6,9 6,9 71 6,9 74 7,5 6,9 71 59
Jiné 11,5 6,4 58 16,1 8,8 8,0 7,6 83 9,1

Vlysoké zafazovani sportovnich her do programu kazdého ro¢niku jisté neprekvapuje
vzhledem k tomu, Ze sportovni hry jsou vyuzivany celoro¢né a podle obliby u zakl patfi
k preferovanym pohybovym aktivitam (Sramek, 2007; Ku¢era, 2008; Maca, 2009 a Grab-
cov4, 2011). Naopak malé zastoupeni plavani neni také prekvapenim, o zafazeni vyuky
plavani mohou uvazovat pouze ucitelé, ktefi maji k dispozici bazén pfimo ve skolnim
aredlu, stejné tak i vyuzivani aktivit v pfirodé je vétsinou dédno prostiedim, ve kterém se
skola nachazi, nebo jak uvadéli ucitelé i ve vyuziti kurzd a pak neni jejich celkové pro-
centudlni zastoupeni vysoké. Atletika spolecné s gymnastikou tvoii ve viech rocnicich
pomérné vysoké zastoupeni zde musime konstatovat, Zze obé sportovni odvétvi jsou
,sezoénnimi” sporty atletika je vyu¢ovana v podzimnim i jarnim obdobi, kdy jsou venku
pfiznivé podminky a naopak gymnastika v zimé v télocvi¢né. V dalsi ¢asti se budeme
vénovat problematice vyuky sportovnich her. Potésitelnym vysledkem prizkumu je,
Ze pocet vyucovanych sportovnich her, tedy nabidka studentdim, z{istadva dostatecné
pestra, jak naznacuji vysledky uvedené v tabulce 5. Jak ukazuji vysledky vyzkumu jsou
pomérné malo do vyuky na stfednich Skoldch zafazovany netradi¢nich sportovni hry
s vyjimkou florbalu, ktery naopak je zafazovan pro divky i chlapce pomérné casto.
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Tabulka 6
RozloZeni netradi¢nich SH ve vyuce TV na S$

SH Muzi[%] |Zeny[%] [SH Muzi[%] | Zeny[%]
badminton 6,4 3,8 minihazena 2,6 2,6
beach volejbal, fotbal... 3,8 38 nohejbal 9,0 0,0
brannball 6,4 6,4 lakros 1,3 0,0
futsal 51 3,8 sachy 1,3 0,0
hokej 3,8 3,8 T-ball 1,3 0,0
hokejbal 5,1 2,6 tenis 5,1 3,8
indianica 1,3 13 tchoukbal 6,4 2,6
korfbal 6,4 3,8 ultimate 1,3 1,3

Vysledky odpovédi ucitelt na vyuzivani rGznych druhl sportovni her ukazuji na po-
mérné Sirokou paletu vybéru pro studenty. Tradi¢né jsou zafazovany hry jako basket-
bal, fotbal, volejbal a hazena a v poslednich letech k této velmi vyuzivané kategorii
se prifadil florbal, jako sportovni hra, ktera v Ceské republice stale vice a vice nabyva
na popularité. Pro skolni télesnou vychovu je tato sportovni hra vhodnd predevsim
pro levné vybaveni hract (plastova hokejka a micek). Mantinely, coz je pomérné drahé
vybaveni pro sportovni vyuziti florbalu na vétsiné skol nejsou zapotiebi. Do kategorie
vice vyuzivanych sportovnich her Ize zafadit softball (baseball) a friesbee. Tyto sportovni
hry lakaji studenty zejména pro jejich v Cechach netradi¢ni nacini (rukavice a pélka pro
softball a [étajici disk pro friesbee). Ostatni netradi¢ni sportovni hry jsou ve $kolach
vyuzivany pomérné malo.

Vysledky priizkumu student( na UK FTVS ukazuji na podobné rozlozeni vyuky spor-
tovnich her na SS pred zavedenim SVP. Pii porovnani s preferenci u¢itell jsou rozdily
predevsim ve vyuziti hdzené (u ucitelt az 70 % pro muze a u studentl cca 30 %) Dru-
hou hrou, ve které se studenti s uciteli neshoduji, je vybijena. Jeji zafazeni do vyuky
na stiedni skole je prekvapivé, jedna se o prlipravnou hru, kterd ma své opodstatnéni
na $kole zékladni.

Z pohledu tematického rozlozeni pohybovych aktivit v jednotlivych ro¢nicich stfed-
nich Skol se ukazuje trend zafazovani sportovnich her do vyuky vice nez z jedné tietiny
ve vsech ro¢nicich gymnazia. Neni ani prekvapujici zafazeni sportovnich her téméf
v poloviné ¢asu vénovaného TV v zavére¢ném roc¢niku. Z pohledu zafazeni jednotlivych
sportovnich her do vyuky na stfednich 3kolach je patrno, Ze nedoslo po zafazeni SVP
k vyraznym zméndm. Z pohledu vybaveni skol pro vyuku sportovnich her dochdzime
ke kladnému zjisténi, Zze vétsina skol méa odpovidajici vybaveni a prostory pro vyuku,
coz koresponduje se zjisténim Grabcové (2011), kterd uvadi i dalsi vybaveni pro ne-
tradi¢ni sportovni hry typu lakros, ringo, tchoukbal apod. Grabcova (2011) téz uvadi
oblibenost sportovnich her v pofadi volejbal, frisbee a florbal na stejné urovni, lakros,
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softbal/baseball, ringo a basketbal také rovnocenné a s velkym odstupem skoncil korf-
bal a tchoukball.

Poslednim problémem, ktery feSime v tomto pfispévku, je otazka, jak se divaji
ucitelé na zavedeni Skolnich vzdélavacich programt do vzdélavaciho systému v CR.
Vzhledem ke kratké dobé po povinném zavedeni SVP jsme nepredpokladali velmi po-
zitivni ohlas, ale vysledky uvadéné v tabulce 5 nas ponékud prekvapily. Pouze 14 %
dotazovanych uvadi pozitivni pfinos pro vzdélani studentd.

Tabulka 7
Zavedeni SVP vidite jako:

n %
piinos pro vzdélani mladeze 21 13,7
vice prace pro ucitele 31 20,3
vice zbyte¢né prace pro uditele 49 32,0
nic se nezménilo 52 34,0

Z vysledkd, které nam vyzkum pfinesl, je patrny negativni pfistup ucitelt ke zménam
ve Skolském systému. Novy vzdélavaci program pro né Zadnou zménu ani pfinos nepfi-
nasi. Moznosti tvorby vlastniho SVP, vlastnich pfedmétd a moznost ucit podle vlastnich
osnov jsou preci lakavé. Presto ucitelé povazuji tyto zmény za zbyte¢nou praci navic.
U vétsiny dotazanych zUstala vyuka SH stejnd, beze zmén nebo doslo k jejimu prohlou-
beni. A pouhych 14 % povazuje zménu vzdélavaciho systému za pfinos pro vzdélava-
ni mladeze. Nase vysledky zcela koresponduji s vysledky studii, které jsme provadéli
od zavedeni 3kolnich vzdélavacich programd. Sramek (2007) zkoumal ve své praci, jaké
zmény pfinese novy $kolsky systém. Vice nez polovina (53 %) dotazovanych ucitell
odpovédéla, Ze zddné zmény nenastanou. Pesimisticky postoj k novému vzdélavacimu
systému se potvrdil i v dal$ich pracich Macy (2009) a Kucery (2008).

Kromé kritiky ze strany ucitell se reforma stfetdvd i s malym zdjmem vefejnosti.
Vyzkum provedeny Sociologickym ustavem Akademie véd pfinesl srovnatelné vysledky.
Az 59% respondentll bylo spokojeno s podobou zakladniho a stfedniho skolstvi a témér
tietina (36 %) si mysli, ze zmény ve Skolstvi jsou nutné a 18 % uvadélo, Ze se o danou
problematiku nezajimaiji (Basl, Strakova a Vesely, 2006).

Zavér

Vysledky naseho Setteni ukazuji na jistou konzervativnost v pfistupu ke skolnim vzdé-
ldvacim programim v pfipadé zafazeni sportovnich her. Tomu odpovidaji i zjisténé
néazory uciteld na tvorbu Skolnich vzdélavacich programd. Oproti minulosti je kvalitni
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posun ve vybaveni kabinett télesné vychovy pro vyuku sportovnich her. Sportovni hry
jsou fenoménem soucasné doby, jak ukazuje nejen jejich zafazeni do program( vyuky
TV, ale i obliba u studentt stfednich $kol, jak ndm ukazal vyzkum, jehoz vysledky jsme
zde pfimo nepublikovali (Grabcovd, 2011). Ukazuje se, ze pro vyuku sportovnich her
na stfednich $kolach jsou vhodné tradi¢ni hry v Ceské republice jako je fotbal, basketbal,
volejbal a hdzena a stéle Castéji se prosazuje do vyuky florbal. Netradi¢ni sportovni hry
jsou vyuzivany sporadicky. Divody jejich malého vyuzivani jsme nesledovali.
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