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Abstrakt

Inkluzivna edukacia predstavuje pre Skoly a Skolské zariadenia vyzvu,
prinasajucu pozitivne zmeny nielen pre tych, ktorych sa bytostne tyka - deti
s postihnutim, ale pre cely vychovno-vzdelavaci systém. Z akych predpokla-
dov vychadza inkluzivny trend, v com spociva jeho vyznam a preco je dolezZité
podporit ho? Aké systémové zmeny so sebou prinasa a aké ciele a ulohy si
vytyCuje na ceste k inkluzivnej edukacii? To su niektoré otazky, ktoré si kladu
nie len teoretici, ale predovSetkym odborni zamestnanci §kol a Skolskych
zariadeni. Ti si napokon najviac konfrontovani so zloZitou realitou praxe
a aktivnym presadzovanim inkluzie.
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Inclusive Education - Its Benefits, Perspectives and Limits
in the Context of the Slovak Republic

Abstract

Inclusive education represents a challenge for schools and school faci-
lities, bringing positive change not only for those who are primarily con-
cerned - children with disabilities but for the whole educational system. On
which assumptions is an inclusive trend based on, in which aspects does its
significance lie and why is it important to support it? What changes of the sys-
tem does it bring and what goals and tasks does it put forwards on the way to
inclusive education? These are questions asked not only by theorists, but also
by professional staff of schools and school facilities. They are ultimately faced
with the most difficult reality of practice and active promotion of inclusion.
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. Vedomosti umoZnujii predvidat
a predvidanie umoznuje konat.”
Auguste Comte

Uvod

Predpokladom kvalitného a plnohodnotného Zivota kazdého ¢loveka je
uceleny rozvoj jeho osobnosti, s vyuzitim rozsiahleho (¢asto nevyuzitého)
vnutorného potencialu. Bezné Skoly a Skolské zariadenia, ktoré su Specifickym
a spoloCensky vyznamnym Zivotnym priestorom formalnej edukacie (Pra-
cha, 2005) preto zohravaju v procese formovania osobnosti kazdého dietata
kl'u¢ovu ulohu. Paradigma inkluzivnej edukacie zdéraznuje poziadavku mi-
nimalizovania segregujucej edukacie (Zaszkaliczky, 2010). VSetky deti bez
rozdielu maju pravu na spolo¢né vzdelavanie. Maju pravo byt konfrontovani
s odliSnostou a roznorodostou, ako prirodzenou stcastou Zivota v prostredi
v ktorom Zziju.

V zahranici sa presadzujui rézne formy podpory implementacie inkluzivne;j
edukacie (Booth, Ainscow, 2002; Belk, 2005; Knauer, 2008). Na Slovensku
inkluzivny trend v porovnani so zapadnymi krajinami EU zaostava, pricom
je vyrazne ovplyvneny dlhodobym procesom transformacie Skolského vzde-
lavacieho systému (kontinualna reforma Skolstva, pozn.). Postupne sa vSak
objavuju konkrétne opatrenia napomahajuce realizacii inklizie na beZnych
Skolach. Miera ich uspes$nosti a realneho dopadu je vSak zatial minimalna
a medzi odbornikmi prevladaju skeptické nazory. Potrebna je preto dosledna
analyza bariér inkluzivnej edukacie (Zovinec, Seidler, 2010) a identifikacia
faktorov, ktoré naopak determinuju jej uspesnost (Lechta, Janosko, 2011).

Struc¢ny etymologicky exkurz

Terminologické vymedzenie v oblasti starostlivosti o deti s postihnutim,
narusenim a ohrozenim' je nikdy nekonciaci sa proces, podobne ako v inych
oblastiach pedagogiky. Ku kodifikacii terminolégie dochadza az prili§ ¢asto,

' Pod oznacenim ,,0s0b (deti) s postihnutim, narusenim alebo ohrozenim® rozumieme

jedincov: a) s relativne ireparabilnym, predov§etkym zmyslovym, telesnym alebo kogni-
tiviym postihnutim, b) s potencialne reparabilnym narusenim, predovsetkym naruSenou
komunikaénou schopnostou alebo poruchami spravania, ¢) so zjavnym alebo skrytym
ohrozenim - tzn. s rizikom vyvinu narusenia alebo postihnutia, resp. chronického ocho-
renia (Lechta, 2010).
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¢o je podl'a Lechtu (2010) mozné vysvetlit predovsetkym jej vel'kou hetero-
genitou v danej oblasti.

Pojem inkluzia, prekladany ako ,zahrnutie, pojatie“ (Hornakova, 2006,
s. 3), je odvodeny z lat. ,inclusio“ (ang. ,inclusion®, nem. ,Inklusion/Ein-
schluss“) a pouziva sa uz niekol'ko desatroci nielen v (lieCebnej a Specialnej)
pedagogike, ale aj v roznych inych vedeckych disciplinach (Krach, 2009).
Tento pojem Coraz viac nahradza v praxi zauzivany pojem integracia, odvo-
deny z lat. ,integratio” (ang. ,integration“, nem. ,Integration), ktory mézeme
prelozit ako ,spojenie, obnovenie celku . Nie je jednoduché definovat rozdiel,
ktory medzi tymito synonymicky pouZivanymi slovami zjavne existuje. Oba
pojmy totiZ predstavuju proces zaclenenia segregovanych deti s postihnutim
do spoloc¢nosti a ich vzdelavanie v beznych podmienkach, ako aj vysledok
tohto procesu, CiZe kone¢ny stav - zaclenenie/(znovu)obnovenie celku -
segregovanych deti s tymi detmi, ktoré neboli/nie su segregované. Pojem
inkluzia v§ak ma, na rozdiel od integracie, hlbsi eticko-pravno-politicky roz-
mer. Krach (2009) vidi vyhodu pouZzivania pojmu inklizia v porovnani so
zauZivanym pojmom integracia v snahe o rozvirenie medzinarodnej diskusie
0 ,,inkluzii“ spojenou s moznostou podpory globalneho inkluzivneho hnutia.
Inkluzia je Casto vnimana ako impulz pre stagnujuceho procesu integracie, jej
prehibenie a rozsirenie. Booth a Ainscow (2002) hovoria o stanoveni jasnej
miery pre kvalitu a evaluaciu edukacie - ,,Index for inclusion®.

Specifika konceptu inkluzivnej edukacie

Medzi hlavné ulohy §koly v kontexte inkluzie mozeme zaradit skimanie,
hl'adanie a nachadzanie novych ciest a rieSeni zlepSovania edukacie a spolu-
naZivania vSetkych deti. Skola sa postupne meni, transformuje zo §koly pre
wselektujiicej“ na ,Skolu pre vsetkych“ (,,school for all“). Stava sa spolo¢nym
vzdelavacim priestorom charakteristickym vysoko funkénou komunikaciou
a kooperaciou medzi jednotlivymi (vSetkymi) ¢lenmi spolo¢enstva.

I ked hlavnym a Casto uvadzanym ciel om inkluzivnej edukacie je prave soci-
alna adaptacia jedinca s postihnutim (podobne ako pri integrativnom pristupe),
tento z inkluzie vychadzajuci koncept vychovy a vzdelavania plni svoj ucel pre:
- vychovno-vzdelavaci progres a aktivizaciu zdrojov u deti s PNO (prejavujuci

sa napr.: podporou a stimulaciou kognitivnych, komunika¢nych a motoric-

kych funkcii a z nich vychadzajucich zru¢nosti a kompetencii v réznych
oblastiach atd'.),
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- vychovno-vzdelavaci progres a aktivizaciu zdrojov u intaktnych jedincov (pre-
javujuci sa napr.: zvySenou flexibilitou v zataZovych situaciach, schopnos-
tou kooperacie, posilnenim socialnych zrucnosti a etickych kompetencii
a pod.),

- aktivizaciu zdrojov a rozvoj osobnostnych a profesijnych kompetencii u peda-
gogov, resp. v riadiacom time Skoly/skolského zariadenia,

- skvalitnenie funkcnosti Skolského systému ako takého.

Koncept inkluzivnej edukacie prinasa novu kvalitu vo vzdelavani. V ramci
politického systému na Slovensku dochadza na inStitucionalnej tirovni k sna-
ham o podporu, zjednotenie a prepojenie legislativy vo vychove a vzdelavani
0sob s postihnutim. Taktiez je pozitivnou skuto¢nostou, Ze na akademickej
urovni vznikaji nové kurzy a odbory zamerané na inkluziu, vychadzajuce
predovSetkym z potreby zaSkolenia buducich pedagdégov pre vyucovanie
v zmenenych podmienkach (Hornakova, 2006; Lechta, 2009, 2010). Cielom
je predovsetkym zvySenie ich profesijnych kompetencii, ktoré su dolezitou
podmienkou uspesnej inkluzivnej edukacie v meniacom sa §kolskom systéme.
Pedagdgovia a Studenti by mali vediet vnimat réznorodostou ako obohatenie
a nie ako problém. Vyznamnou charakteristikou je tu koadaptacny pristup
podporujuci rovnopravnost a partnerstvo postihnutych s intaktnymi, podmie-
nené preberanim zodpovednosti za svoj podiel na formovani spolo¢enstva
(Pozar, 2010).

Sucasny systém S§pecialneho Skolstva by sa nam vzhladom na uvedeny
trend mohol zdat prezitkom, s ¢im by vSak nesuhlasili mnohi odbornici.
Rekonstrukcia Statnej sustavy je z viacerych dévodov (finanénych i personal-
nych) o¢akavanym krokom, nemoze vSak byt vzhl'adom na svoju §pecifickost
unahlena. V sucasnosti Coraz viac odbornikov poukazuje na to, ze dolezZitej-
$im trendom nez je Skolska integracia, je trend zamerania na individualne
potreby jedinca vyustujuci do sucasného trendu inkluzivnej edukacie (Jur-
kovicova, 2008).

Problematika realizacie inkluzivnej edukacie

Na realizaciu inkluzivnej edukacie maju prostrednictvom svojich prekry-
vajucich a doplinujucich kompetencii dopad rozne rezorty (Skolstvo, zdravot-
nictvo, rezort prace, socialnych veci a rodiny atd’.). Ich Cinnost a jej vysledky
umoznuju uskutoénenie pozadovanych systémovych zmien. Sucasny stav
integracie a rieSenia tejto problematiky je vzhl'adom na svoju multidimenzio-
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nalnost zlozity. V praxi naraZa na mnohé prekazky a obmedzenia. Vel'ky
vyznam ma vzajomna spolupraca krajin EU a prenos zahrani¢nych ,best
practices®.

Inkluzia opierajuca sa o nasledovné principy: regionalizdcie, decentralizd-
cie, transferu kompetencii a integrovanej terapie (Feuser, 2001 in Hornakova,
2006) zdoraznuje, ze dané principy sa dotykaju vSetkych deti. Nie len samot-
né dieta so Specifickymi potrebami je stredobodom, ale taktiez Specifické
potreby ostatnych Ziakov. Vychova a vzdelavanie deti s postihnutim si podl'a
Hausera (2009) vyzaduje zabezpecenie:

- odborného pristupu vo vzdelavani, prostrednictvom vysoko erudovanej
diagnostiky a Specialnych metod a foriem vyucovania,

- vhodnych materialnych a personalnych podmienok,

- finan¢nych prostriedkov, ktoré sluzia na zabezpecenie vysSie uvedenych
zloziek.

V ramci starostlivosti o osoby s postihnutim doslo na Slovensku za nie-
kol'’ko poslednych rokov k mnohym pozitivnym zmenam. Jednou z nich je
aj skutoénost, zZe Specialne skoly su ovel'a otvorenejSie systémy vo vztahu
k vonkajSej spolo¢nosti ako tomu bolo v minulosti a svojimi vzdelavacimi
vysledkami predstavuju vo vzdelavani vysokd konkurenciu beZznym §kolam.
Boli to prave Specialne Skoly, ktoré sa museli v poslednych rokoch vysporia-
dat s klesajucim poctom deti s postihnutim. Vzniknuta situacia viedla az ku
stavu, ktory by sa dal nazvat ako ,spor (boj) medzi §pecialnymi a beZnymi
skolami“ a dokonca medzi §pecialnymi Skolami samotnymi, ktoré sa bali
o svoju existenciu. Tato situacia, napriek spomenutym existenénym problé-
mom, nakoniec viedla k lepSiemu vyprofilovaniu silnych i slabych stranok in-
tegrovaného vzdelavania v beZnych i $pecialnych skolach. K silnym strankam
Specialnych §kél mozeme zaradit kvalifikovanejsi odborny personal, lepSie
materialno-technologické vybavenie, porovnatelné poznatky a vedomostné
vysledky ziakov (Levc¢ikova a kol., 2002), uzsia timova spolupraca Specialneho
pedagodga, lieCebného pedagoga, vychovavatel'a a psychologa atd. Opodstat-
nenie existencie Specialnych §kol dalej potvrdzuju slabé stranky skol bezného
typu, ktoré zapasia s problémami ako: nepostacujuca vedomostna kvalifiko-
vanost odborného personalu v oblasti §pecialnej, lieCebnej a integrativnej/
inklu-zivnej pedagogiky, pracovna pretazenost, obmedzenejSie moznosti
uplatinovania zasady individualneho pristupu a pod. Ucitelia na beznych za-
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kladnych skolach s mensimi alebo va¢§imi tazkostami zvladaju proces uc¢enia
v triede s integrovanym Ziakom/Ziakmi. Hovoria o ru§eni procesu ucenia,
jeho spomal’ovani, niZsej efektivite. Simko a Simko (2007) uvadzajt niekol'ko
pripadov neuspesnej integracie. Popisuju napriklad situaciu, kedy ucitel na pr-
vom stupni beznej ZS s integraciou suhlasi, ale na druhom stupni vplyvom
roznych faktorov integracia zlyhava a Specialna Skola s velkymi fazkostami
riesi vzniknutu vzdelavaciu situaciu prijatého Ziaka. Tento priklad poukazuje
na Specifickost a zloZitost integrativneho vzdelavania a délezitost dokladného
planovania jednotlivych krokov.

Na zaklade prieskumu o stave integracie na ZS Hrebenarova a Mandza-
kova (2006) konsStatuju, Ze uspech integrovanej/inkluzivnej edukacie sa od-
vija od dokonalej pripravy uéitelov ZS na tento proces. U¢itelom chybaju
konkrétne vedomosti o jednotlivych druhoch postihnutia, vypracovavani
individualnych vychovno-vzdelavacich planov, informacie o Specialnych meto-
dach a formach prace, Cize komplexné informacie z danej problematiky. Na-
ro¢nost profesie ucitela pod vplyvom tychto faktorov razantne stupla. Niet
sa ¢o divit, Ze mnohi ucitelia sa citia danou situaciou zaskoceni, brania sa jej
a Casto odmietaju zmeny, ktoré by boli prinosom i pre ich vlastny osobnostny
a profesijny rast.

Zaver

Vo vSeobecnosti je mozné zhrnut, Ze pre niektoré systémové zmeny
a posuny, ktoré inkluzivna edukacia prinasa, nie su v sucasnosti vytvorené
optimalne podmienky. Kazda skola je Specifickym, dynamickym a neustale
sa meniacim systémom (Hummel, Gerber, 2005), preto pristup k podpore
jej inkluzivneho rozvoja musi byt systémovy a systematicky. K dosiahnutiu
stanovenych ciel'ov vedie urcity sled krokov, ktoré mézu byt v danom systéme
prirodzene sprevadzané progresom aj regresom jednotlivych prvkov. Tym, ze
inkluzia ponuka vSetkym detom (bez rozdielu) rovnaku Startovaciu poziciu
do Zivota, znamena v koneénom dosledku prinos pre celd spoloénost.
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